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　今年度も河川愛護月間行事の一環として、仁淀川（江尻河原）の一斉清掃を実施しました。

　当日は天気にも恵まれ、村民の皆さんをはじめ各種団体の協力により、30名の参加のもと、無事実施すること

ができました。

　日差しが強い中でしたが、早朝からの協力をありがとうございました。

　村では、奇跡の清流仁淀川に集い親しまれる場所として、この江尻河原における「江尻親水公園」の整備に取り

組んでいます。

　今後とも、村民の皆さんの理解・協力をよろしくお願いします。

仁淀川（江尻河原）の一斉清掃おつかれさまでした７㊐
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　高知中央電気工事業協同組合から地域防犯活動振興のためＬＥＤ防犯灯５灯を寄贈してもらいました。

　昨年度寄贈してもらった防犯灯は、集会所付近の電柱や神社の電柱などに活用しています。今年度も地域の要

望や担当部署のパトロールなどを基に必要と思われる場所を検討し、有効に活用させてもらいます。

防犯灯を寄贈してもらいました５㊊
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村の出来事村の出来事
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　屋形船仁淀川で「仁淀川能津花火大会」が実施されました。

　能津花火大会開催に協力をしてくれた皆さん、ありがとうございました。（仁淀川能津地区活性化協議会）

　フィナーレは400発の花火を打ち上げ、夜の仁淀川の水面に映る花火を間近に眺めながら、迫力満点の花火を

楽しみました。

　会場では、屋台が集まり食事を楽しんだり、夕方からはステージイベントで盛り上がり、多くの人が訪れ賑や

かなお祭りとなりました。

　本祭の目玉となる畳走りでは、県内外問わず約110名の選手が挑戦しました。中でも小学校高学年の部門では、

９秒83と10秒台を切るなど、素晴らしい走りを見せてもらいました。見事な走りっぷりや落ちっぷりが披露され

大いに賑わいました。

仁淀川能津花火大会20㊏
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～総務課より～

全国家計構造調査の実施について
　総務省統計局では、10 月 1 日現在で「令和 6 年全国家計構造調査」を実施します。

　この調査は、昭和 34 年以来５年ごとに実施しており、今回で 14 回目を迎えます。

　家計における消費、所得、資産および負債の実態を把握し、国や公共団体において国民年金や年金額の検討、

介護保険料の算定基準の検討など重要な政策に使われます。

　現在、対象地区で世帯状況の聞き取りや、リーフレットの配布を行っています。調査をお願いする世帯には、

調査員証を携帯した調査員が訪問しますので、協力をお願いします。

【問い合わせ先】　総務課　☎24－5113

INFO01

村の出来事村の出来事

　日高村社会福祉センターにて、「人権サミットin高吾」が開催されました。

　本サミットは高岡地区教育委員会連合会の人権社会教育部会が主催しており、今年度は日高村での開催となり

ました。高岡地区の教育委員会関係者をはじめ、県内関係機関及び村内小中学校の先生など、合わせて約90名に

出席してもらいました。

　人権の講演として、レインボー高知代表の宮田真氏を招き、「性の多様性について ～性的マイノリティ当事者

の体験談～」と題して、ＬＧＢＴＱに関する基礎的な知識をはじめ、宮田さん自身の赤裸々な体験談を交えた講演を

してもらいました。マイノリティの人への配慮と課題、パートナーシップ（ファミリー）シップ制度の必要性や課

題、高知市での導入について学びました。

　参加者の人々からは、「身近に性的マイノリティの方がいるんだということを、当事者として語りかけていただ

くことでより理解できた」「自分らしく生きることができる意識や環境づくりの大事さをあらためて考えることが

できた」など意見が寄せられました。

※マイノリティとは・・・社会的少数者のこと

2024年度 人権サミットin高吾が日高村で開催されました７㊌
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高知家手帳予約受付中！！

申し込み期限 9月13日（金）

◎ただいま、来年の高知家手帳（2025年版）購入予約申し込みを受け付けています。

◎暮らしやビジネスにぜひ活用してください。

☆「高知家」と「くろしおくん」のリバーシブル表紙！

☆透明のカバー付きなので、好みの表紙にアレンジ自在！

 内　　容　行政区画図、ダイアリー（行事予定表・日記）、資料（県内主要統計表・官庁関係資料・暮らしの各種資料）

 価　　格　ポケット判（9×14.5cm）　780円

　デスク判（13×21cm）　980円

 申込期限　９月13日（金）

【申し込み先】　総務課　☎24－5113

INFO02

週間行事予定表

～産業環境課より～

「よさこいブギウギ」踊り子募集中 ！「よさこいブギウギ」踊り子募集中 ！
　昨年設立された「よさこい日高実行委員会」から発足したチームです。

　よさこいの楽曲は日高在住の演出家／作曲家の濱田善久氏が手がけ、振り付けはよさこい工房～祭彩～の田村

千賀氏が担当しました。ブギウギの音楽に乗せた、子どもから大人まで歌って踊れる演舞が完成しています。

　本よさこいチームは10月20日（日）に開催予定の日高村村制70周年記念式典で「よさこいブギウギ」の初披露を予

定しています。

　たくさんの参加を待っています。

定　　員　先着30名

練 習 日　決定次第申込者にお知らせします。

申込方法　Ｇｏｏｇｌｅフォーム

締め切り　９月20日（金）

INFO01

【問い合わせ先】　よさこい日高実行委員会　受け付け担当デスク 合同会社ショープロジェクト
　　　　　　　　☎050－3066－9349　　糸 showproject88@gmail.com
　　　　　　　　産業環境課　☎24－4647

日高村よさこい

申し込みは

こちらから→
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９月10日から16日は「自殺予防週間」です９月10日から16日は「自殺予防週間」です
こころの疲れや不調を感じていませんか？

　こころの疲れは、気づかないうちに蓄積していることがあります。次のような症状がつづくときは、専門機関

に相談しましょう。

こころの不調のサイン

□気分が沈む、憂鬱　　　　□何をするにも元気が出ない　　□イライラする　　□理由もなく不安になる

□気持ちが落ち着かない　　□胸がどきどきする、息苦しい　□何も食べたくない、食事がおいしくない

□なかなか寝付けない、熟睡できない　　□夜中に何度も目が覚める

周囲の人が気づきやすいサイン

□服装が乱れてきた　　□急に痩せた、太った　　□表情が暗くなった

□トラブルが増えた　　□遅刻や休みが増えた　　□ミスや物忘れが多い

　『こころの体温計』は、簡単な質問に答えるだけでストレス度・落ち

込み度をチェックできるものです。試してみてください。　

INFO01

【問い合わせ先】　健康福祉課　☎24－5197

～健康福祉課より～

主な相談先

こころの相談窓口

◦「高知いのちの電話」

　☎088－824－6300　＊相談時間　毎日９：00～21：00（年末年始は10：00～18：00）

◦「高知県立精神保健福祉センター」（面接相談：完全予約制）

　☎088－821－4966　＊相談時間　月～金（祝日及び年末年始を除く）８：30～12：00 ／ 13：00～17：15

◦「心のテレ相談」

　☎088－823－0600　＊相談時間　月～金（祝日及び年末年始を除く）13：00～15：00

経済に関する相談窓口

◦高知県立消費生活センター　☎088－824－0999

　＊受付時間　日～金（祝日及び年末年始を除く）９：00～16：45

　日高村では、将来目指すべき農地利用・農業の姿を明確化する地域計画を策定しています。アンケート調査や

地域の皆さんとの話し合いにより、概ね10年後に誰がどの農地を耕作するかを示した「目標地図」を作成します。

　下記の日程で座談会を開催し、地域の皆さんとの話し合いを行います。

地域計画座談会の開催について地域計画座談会の開催について

 参加対象　村内の農用地（圃場整備地）の農地所有者及び耕作者・認定農業者

　農用地以外の農業関係者の参加も待っています。日高村の農業を守るために協力をお願いします。

INFO02

【問い合わせ先】　産業環境課　☎24－4647

　詳しくは広報９月号チラシを確認してください。注意事項は必ず守りましょう。

粗大ごみ受け入れ（後期）について粗大ごみ受け入れ（後期）について

 実 施 日　９月28日（土）、29日（日）　沖名・下分地区

 　　　　　10月５日（土）、６日（日）　本郷・加茂・能津地区

 受け入れ時間　８：00～17：00（12：00 ～ 13：00の間は受け入れできません）

 受け入れ場所　㈲錦山通商（日高村下分江尻）

INFO03

【問い合わせ先】　産業環境課　☎24－4647
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地区 日付 場所 時間

本郷 9月27日（金） 日高村役場 3階　大会議室 17：30 ～

沖名 9月30日（月） 保健センター　ホール 17：30 ～

下分 10月 2 日（水） 下分ふれあいプラザ 17：30 ～

加茂 10月 8 日（火） 加茂公民館 17：30 ～

能津 10月10日（木） 能津公民館 17：30 ～



特別児童扶養手当について特別児童扶養手当について
 対象となる人

　障害のある20歳未満の児童を自宅で養育している人が受給できます。

 障害程度

１．身体障害者手帳１～３級程度または４級程度の障害がある一部の人。

２．療育手帳Ａ１（最重度）、Ａ２（重度）の障害がある人。

３．精神の障害（発達障害を含む）であって、上記と同程度以上と認められる人。

※療育手帳Ｂ１（中度）、Ｂ２（軽度）の人でも精神の障害（発達障害を含む）がある場合は対象となることがあり

ます。

 支給の対象外

１．手当てを受けようとする人、対象となる児童が日本国内に住んでいないとき。

２．児童が児童福祉施設等に入所しているとき。

３．児童が障害を事由とする公的年金を受けることができるとき。

 手当て額（月額）

　１級　児童１人につき55,350円

　２級　児童１人につき36,860円

 手続きに必要なもの

　◦認定請求書　　　◦戸籍謄本　　◦振込先口座申請書　　◦通帳

　◦医師の診断書

（身体障害者手帳１～３級（内部障害及び視野狭窄を除く）または療育手帳Ａ判定の手帳（交付後１年以内）所

持者はその写しが診断書のかわりになります）

　◦本人確認書類（免許証、パスポート等）　　◦個人番号（マイナンバー）が分かる書類

　　認定請求書、振込先口座申出書、診断書様式は役場健康福祉課にあります。

 所得制限について

　受給資格者もしくはその配偶者または生計を同じくする扶養義務者（同居する父母等の民法に定める者）の前年の所

得が一定の額以上であるときは支給されません。

INFO02

【申し込み・問い合わせ先】　健康福祉課　☎24－5197

外科・整形 循環器・内科

田村 章 田村親史郎

田村カルディオクリニック（田村外科）
いの町波川 R33 沿い ☎088-893-5712（電話予約は前日まで）

水曜午後外科休診 金曜午後循環器内科休診

聖路加国際病院、高知大学附属病院等で研鑽後、実家医院に戻りました。

循環器専門医としての知識と経験を活かし、不整脈、心臓弁膜症、狭心

症、高血圧症、その他生活習慣病の診療を行っています。
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扶養親族等の数 受給資格者本人
受給資格者の配偶者

及び扶養義務者

所得額 収入額の目安 所得額 収入額の目安

0 4 ,596,000 6 ,420,000 6 ,287,000 8 ,319,000

1 4 ,976,000 6 ,862,000 6 ,536,000 8 ,586,000

2 5 ,356,000 7 ,284,000 6 ,749,000 8 ,799,000

3 5 ,736,000 7 ,707,000 6 ,962,000 9 ,012,000

4 6 ,116,000 8 ,129,000 7 ,175,000 9 ,225,000

5 6 ,496,000 8 ,546,000 7 ,388,000 9 ,438,000



～企画課より～

役場庁舎内にスマホよろず相談所が移ります役場庁舎内にスマホよろず相談所が移ります
　今年の６月からサンシャイン日高店で開設していたスマホよろず相談所ですが、サンシャイン日高店の閉店に

伴い、役場１階に移ることになりました。

　スマホに関する悩みごとがあれば、気軽に相談しに来てください。

 スマホよろず相談所の開設場所

９月13日（金）　17：00まで

サンシャイン日高店

 

９月17日（火）　10：00から

役場庁舎１階　もへいひろば

 

営業時間：10：30 ～ 17：00

　　　　　（土・日・祝日を除く）

INFO01

【問い合わせ先】　企画課　☎24－5126

ＩＰ告知端末設置等に係る費用負担のお知らせＩＰ告知端末設置等に係る費用負担のお知らせ
　広報４月号（p19）でお知らせしたように、10月から新設でＩＰ告知端末の設置をする場合は、費用負担が発生
します。
　スマートフォンなどの普及から情報を得る手段も多岐にわたってきたことや財政負担の軽減の観点から、村が
全額負担してきた設置等費用について一部見直しを行ったためです。現在、設置されている個人・事業所等につ
いてはこれまで同様に無償で使用できますが、令和６年度から新設する場合は負担が生じます。

　詳細については下記の図を確認してください。　

INFO02

【問い合わせ先】　企画課　☎24－5126

IP告知端末設置等に係る費用負担

これまで

個人が新設する場合

•更新、撤去は無償です。ただし、事業所等が設置後１年未満に撤去する場合は有償です。
•設置場所の変更は有償です（リフォーム等に伴う移設を除く）。
•見守りシステム利用者は無償です。
•事業所等の要望でのケーブル保護カバーの設置などに関する費用は有償です。

※事業所等…法人、企業、個人事業主をいう。

10月1日～ 実施中（４月1日～）

個人・事業所問わず

全額無償

※事業所等が新設する場合

全額実費負担

ＩＰ告知端末・インターネット
利用を問わず

IP告知端末を利用する者
（インターネット利用を含む）

インターネットのみ
利用する者

３万円４万円

４
教育委員会

３
健康福祉課

２
住民課

スマホよろず相談所
設置予定場所
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～住民課より～

平日開庁日も引き続き申請・交付を受け付けています！

◦平日の８：30から17：15までの開庁時間内（昼休憩時を除く）であれば、引き続きマイナンバーカードの申請・
交付の受け付けをしています。

◦申請・交付ともに時間は10分から15分程度ですので、本人確認できるものを持参の上、来庁してください。

マイナンバーカードの申請・交付のための休日開庁について

◦月１回の休日開庁は事前予約制になります。休日開庁日の５日前までに住民課まで来庁予約の連絡をしてくだ

さい。予約がない場合、休日開庁は実施しませんので、注意してください。

 開庁日　９月29日（日）、10月27日（日）、11月24日（日）、12月15日（日）

　　　　 ※事情により変更する場合があります。各月の広報等で確認してください。

 時　間　９：00～12：00

【連絡先】住民課　☎24－5001

【お知らせ】
●マイナンバーカードを持っている人は、コンビニでも住民票・印鑑登録証明書を取得できます！（４
桁の暗証番号の入力が必要）
●自分の印鑑登録証明書を住民課窓口で請求する場合、印鑑登録証に代えてマイナンバーカードの提
示でも証明書が発行できます。
●マイナンバーカード交付通知書（ハガキ）を紛失した人でも、受け取りは可能ですので、早期に受け
取りをお願いします。
※８月２日現在　未交付枚数　42枚

マイナンバーカードについてマイナンバーカードについて INFO01

支給要件

◦老齢（補足的老齢）年金生活者支援給付金
　以下３つの支給要件のいずれにも該当する人

（１）65歳以上で老齢年金の受給者であること。
（２）請求する人の世帯全員が住民税非課税であること。
（３）前年の年金収入額とその他の所得の合計が878,900

円以下であること。

◦障害年金生活者支援給付金・遺族年金生活者支援給
付金

（１）障害基礎年金または遺族年金の受給者であること。
（２）前年の所得が「4,721,000円＋扶養親族の数×38万

円（※）」以下であること。
※同一生計配偶者のうち70歳以上の人または老齢扶養親族の場

合は48万円、特定扶養親族または16歳以上19歳未満の扶養親
族の場合は63万円となります。

年金生活者支援給付金の請求手続きの案内年金生活者支援給付金の請求手続きの案内
　年金生活者支援給付金は、消費税率引き上げ分を活用し、公的年金等の収入や所得額が一定以下の年金受給者
の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
　給付金を受け取るには、年金機構から郵送済みの年金生活者支援給付金請求書の提出が必要です。
　お手元にない人は役場住民課窓口にもあります。なお、下記の支給要件に該当しない場合は支給されません。

　新たに請求された人は、原則、手続きの翌月分から支給の対象となりますので、年金裁定請求と一緒に行うな

ど速やかな請求手続きをお願いします。

　なお、給付金の支払いは、基礎年金と同じ支払日です。

INFO02

【問い合わせ先】　給付金専用ダイヤル　☎0570－05－4092（ナビダイヤル）

　　　　　　　　高知西年金事務所　   ☎088－875－1717

　　　　　　　　住民課  国民年金係　 ☎24－5001

相続・売買の登記や遺言など

無料の出張 好評です鎮西事務所

村の駅

至高知市理容

至佐川町

事務所北

陸橋

日高村本郷5399－29

酒

岡花駅

（年中無休‼）
簡裁代理資格 司法書士 ＆ 土地家屋調査士

TEL 0889－24－7365 

国有地払下げ・分筆・建物の登記・時効や境界問題・名義変更

測量・地目ほか ぜんぶ対応 ワンストップ！相談無料
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※問い合わせは市町村窓口、または下記へお願いします。パンフレット等もあります。

　県では、令和７年４月１日から盛土規制法に基づく規制を開始する予定で、新たな規制区域の指定を行うため、

同法に基づく基礎調査を実施し、このたび、規制区域の案を作成しましたので意見を募集します。

申込期間　９月１日（日）～ 30日（月）

申込方法　持参、郵便（当日消印有効）、メール

「宅地造成及び特定盛土等規制法（盛土規制法）に基づく規制区域（案）」に対する意見の募集

【問い合わせ先】

　〒780－0061

　高知市栄田町２－２－10

　よさこい咲都合同庁舎８階

　自衛隊高知募集案内所

　☎088－823－2006 高知地本サイト

ＪＲ高知駅

至イオン至イオン

四国

銀行

高知
警察署

K’s
電気コーナン

至はりまや橋至はりまや橋

N

S

高知よさこい咲都
合同庁舎８階

高知県立高知城歴史博物館 催し物のお知らせ

【問い合わせ先】　高知県立高知城歴史博物館　☎088－871－1600　姉088－871－1619

【問い合わせ先】　県庁都市計画課盛土対策室（高知市丸ノ内１－２－20）

　　　　　　　　☎088－823－9776

　　　　　　　　Ｅ-mail：171701@ken.pref.kochi.lg.jp

企画展　「土佐和紙のちから～文化財補修用紙の今～」

　世界が注目する文化財の補修用紙「土佐和紙」。国宝・重要文化財を含む修理資料を展示し、その驚きの技術に

せまります。

開催期間　【前期】９月14日（土）～ 10月27日（日）　　【後期】10月30日（水）～ 12月８日（日）

開館時間　９：00～18：00（日曜のみ８：00～18：00　※展示室への入室は閉館30分前まで）

観 覧 料　700円（常設展も含む）（高知城とのセット券900円）

　　　　　高校生以下および高知県・高知市長寿手帳を持っている人は無料

高知県立高知城歴史博物館 催し物のお知らせ

国宝「豊臣秀吉掟書」（『島津家文書』より）
東京大学史料編纂所蔵

展示期間：9月14日～10月27日 

重要文化財「花卉図（手毬）」
京都市（元離宮二条城事務所）蔵

展示期間：10月30日～12月８日

自衛官等募集案内

盛土規制法について
詳細はこちらで確認
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募集種目 資　　格 受付期間 試験期日 合格発表

自衛官候補生
（第 3回） 18歳以上

33歳未満
（注 1）

～ 9月11日
WEB試験（ 9月16日～18日）

面接及び身体検査（ 9月22日、23日）
試験時にお知らせします

一般曹候補生
（第 2回）

～ 9月 3日
1次：9月16日

2 次：10月13日、14日
1 次：10月 3 日
最終：11月21日

注 1　32歳の者は、採用予定月の末日現在、33歳に達していない者



★校内水泳記録会

　５・６年生による校内水泳記録会を開催しました。雨天と熱中症防止対策のため、２週に分けての実施とな

りましたが、児童たちは自己目標に向かい一生懸命練習してきた成果を発揮していました。

　やり切った素敵な笑顔がたくさん見られました。

★充実の２学期に！

　加茂小学校では、44日間の夏休みを終え、９月２日から２学期がスタートします。秋は気候も良くなり、いろ

いろなことに力いっぱい取り組むことができる季節です。学校では、９月には遠足・社会科見学、10月には北一

地区陸上記録会やこども県展の作品作り、そして11月には学習発表会が行われます。２学期は、子どもたちにとっ

て成長の節目となるたくさんの行事や取り組みがめじろ押しです。「読書の秋」「スポーツの秋」「芸術の秋」…。子

どもたち一人一人が持ち味を発揮し輝ける２学期になるよう、教職員一同、力を注いでいきたいと思います。

★小中合同七夕集会

　７月５日（金）、加茂小・中合同の七夕集会が開催されました。小学生と中学生それぞれの学年で作成した巨

大短冊と笹を飾った体育館で、小・中学校の運営委員の子どもたちが司会進行をしました。歌ありゲームあり

と楽しい時間を過ごすことができました。巨大短冊からは、各学年に応じた思いや願いが伝わってきました。

だより学校だより学校 だより学校

加茂小学校

日々の授業や行事を通して

　　　　　　　実りある学校生活を

小・中学校合同レクリエーション

小・中学生が作成した巨大短冊
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ほしのおかまつり
ご来場ありがとうございました

　バイオリンとピアノの演奏会、朗読クラブの発表と

もに、60名を超える皆さんに来てもらい、ほしのお

か８周年をお祝いすることができました。

　また、７月末まで、絵本コーナーに村内保育園児た

ちのぬりえを飾りました。それぞれ個性の光る100枚

の絵に、大人も子どもも笑顔になりました。

★展示コーナー

2024.9.1　日高村立図書館

7月の来館者数 957人

★新着図書

一覧は「図書館回覧板」、折り込みチラシで

「地雷グリコ」青崎　有吾／著

「紺碧の海」梶　よう子／著

「いつか月夜」寺地　はるな／著

「岩に牡丹」諸田　玲子／著　　　

「邪悪なる大蛇」ピエール・ルメートル／著　など

　多目的ホールで行っているこの教室には、日高村

の外国人就労者が参加しています。６月の教室では俳

句について学び、それぞれが一句を書き上げました。

テーマは「秋」です。皆さん、ぜひ見に来てください。

９月３日（火）から28日（土）まで。

「世界が平和でありますように ！　

日高村」

　７月初めに館内に飾った七夕飾

りの1枚です。

　皆さんは短冊にどんな願い事を

書きましたか？

（一般書）「もう読んだ？

　　　　　　ほしのおか2023貸出ランキング」

（児童書）「まんまる　お月さま」

９月の予定

第303号第303号

日高村日本語教室
　　はじめての俳句展
日高村日本語教室
　　はじめての俳句展

図書館ホームページを見ると

☆今日は休館？　開館？がすぐに分かります。

☆図書館回覧板（新着図書案内）や、ほしのおか通

信を読むことができます。

ホームページで蔵書検索をすると

☆読みたい本がほしのおかにあるかどうかすぐに分か

ります。

（ほしのおかになくても、他の図書館などから取り

寄せできるサービスがあります）

カウンターでパスワードを発行し、ログインすると

☆今借りている冊数や、返却期限が分かります。

☆貸し出し中の本を予約することができます。

詳しくはスタッフまで問い合わせてください。

使ってみよう ！
ほしのおかのインターネットサービス
使ってみよう ！
ほしのおかのインターネットサービス

　通信　通信　通信９９月月

★季節のおはなし会

　９月８日（日）　10：30～ 絵本・紙芝居コーナー

★県立図書館バス巡回日

　９月21日（土）　10：00 ～ 12：00

★館内資料整理に伴う休館日

　９月26日（木）

「ほしのおか」のできごと

◆日高村立図書館利用案内◆

　◎開館時間　10：00 ～ 18：00

　◎休館日　月曜・祝日・毎月最終木曜日・日曜日

　　　　　　年末年始・特別資料整理期間

　◎貸し出し　ひとり10冊まで、２週間

　　当分の間、貸出冊数が倍に増えています。
　　予約者がいなければ、１回限り延長できます。（最新刊を除く）

　◎公衆無線ＬＡＮ  あり

　◎他館資料検索用パソコンあり

　　村内無料電話　☎720－1533

　　☎20－1533　姉39－1775

　図書館からの最新のお知らせや

休館日などは、ほしのおかのホー

ムページで確認してください。

フォトスナップ

「こぐまちゃんのみずあそび」　

　わかやまけん　1971年　こぐま社　ほか

季節のおはなし会季節のおはなし会8月4日（日）

7月13日（土）

次回は９月８日（日）10:30からです。

誰でも参加可能です。ぜひ参加してください。
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☆「マネーセミナー☆パパママ向け・賢いお金の備え方」（東京海上日動あんしん生命保険株式会社 高知生保支社）

日　　　　　時　９月19日（木）　10：00～11：30　　
場　　　　　所　日高村役場３Ｆ 大会議室
参加申込締切日　９月18日（水）

　今月のすくすくひろばは、講師に（株）アイネクストより、岡崎愛子氏を迎えて、パパママ向けの賢いお
金の備え方についてのマネーセミナーを開催します。「老後の資金2,000万円必要」「人生100年時代」な
ど長生き時代におけるお金・資産の備え方がテーマとなっています。家族の今後のためにも、聞いてお
いてよかったと思える内容になっています。ぜひ参加してください。

☆「９月のおはなし会」

日　　　　　時　９月12日（木）、26日（木）　10：30～11：00
場　　　　　所　日高村立図書館「ほしのおか」
お申し込み先　日高村教育委員会教育支援室　☎24－5115　（村内無料電話）☎724－5115

※12日（木）は「ベビーイングリッシュ☆はじめてのえいご」、26日（木）は「絵本はともだち（絵本読み聞
かせ）」を予定しています。

※すくすくひろば、おはなし会のイベント参加希望者は、子育てアプリ「ひだかっこ」または電話で予
約をお願いします。

９月の「すくすくひろば」

日高村役場

日高村立
図書館
日高村立
図書館

日下保育園日下保育園

日高村社会福祉センター日高村社会福祉センター

下分大橋下分大橋

国道3
3号

国道
33号

JR土
讃線

日下
駅

県
道
291
号

県
道
291
号

日高村
保健センター
日高村
保健センター

最寄駅　日下駅から0.3㎞　徒歩5分

　７月のすくすくひろばは、助産院はぐはぐより、助産師の森木由美子氏を迎えて、親子で楽しむあそ
びこみ講座を開催しました。たくさんのおもちゃを持参してもらい、発達や月齢に合わせた玩具選びのコ
ツなどを学びました。「どんなおもちゃを買っていいか、分からなかったので参考になった」「大人もゲー
ムに参加できて楽しかった」などの話が聞けました。

７月の「すくすくひろば」のようす

【問い合わせ先】

 日高村地域子育て支援センター（Kids Room もへい）

 ☎24－5115　（村内無料電話）☎724－5115

 場所　庁舎１階

 開設時間　９：00～12：00　13：00～15：00

（※イベント等の開催時には、保健センター等を使用します。）

　朝夕の空の色や肌に触れる風に、どことなく季節の変わり目を感じる頃

となりました。季節の変わり目は体調を崩しやすいです。まだ夏の暑さも

残っており、疲れが出ることもありますので、体調管理に気をつけましょう。

子育てアプリ「ひだかっこ」の

ダウンロードはこちらから

日高村教育委員会 教育支援室

日高村地域子育て

支援センターからお知らせ

日高村教育委員会 教育支援室

日高村地域子育て

支援センターからお知らせ

ひろばひろばひろば
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交通

事故
7月　　 累計

令和６年7月末現在

発生件数　 ２件　　５件

傷　　者　 １名　　４名

死　　者　 １名　　１名

※家族の同意がある人のみ掲載しています。

氏名 享年（満）　自治会

野口　綾子
秋本　年晴
森　　　隆
下元　五郎
桐本　泰象
松岡　富枝

95歳

75歳

88歳

80歳

94歳

93歳

今宮団地

西田三班

柏井

岡花

長崎

下ノ谷

ご冥福をお祈りいたします

仁淀川こども祭＆日高めだかフェスティバル2024を開催します

　今年はアメゴつかみなど一部の催しの有料化、

事前予約販売などを計画しています。

　カヌー体験、シダ飛行機飛ばし大会などのほか、

楽しいステージでは近隣の市町村からキャラク

ターも登場してイベントを盛り上げる予定です。

　もちろん仁淀川流域のおいしい物の販売に加え、

昔遊びや自然素材を使った工作体験など、家族で

楽しめる１日になるよう準備を進めています。

　詳しくは日高村観光協会のＨＰトップからイベ

ント情報をご覧ください。

　各お問い合わせは日高村観光協会まで。

Home, sweet home　ルーツを探して日高村へ

　アメリカからのお客さんを案内しました。

　100年以上前、ひいおじいさんが日高村の沖名

からアメリカに移住したというテイラー井上さん

のルーツを探る旅で、来訪の案内をしました。

　地域の人々の協力により、祖先が住んでいた家

の案内や、兄弟と一緒に働いていたという人にも

対面し話をすることができました。

　子孫の人と皆でお墓参りをし、お互いの家系に

ついて語り合いました。

　今回の訪問の後、テイラーさんから「私は先祖

のルーツを探し、敬意を表したいという思いでこ

の村を訪れ、たくさんの親切な人たちに出会って、

この土地が大好きになりました。私は、日高村を

もっと探索し、ここに住んで働いている素晴らしい人々全員にもう一度挨拶するためにまた戻って

きます」というコメントをもらいました。協力してくれた皆さん、本当にありがとうございました。

☎0889－24－5888　日高村本郷1478－9（村の案内所ひだか内）

営業時間　９：00～17：00　連絡先　☎050－3204－1996（転送専用）日高村観光協会

むらたび通信　第54号

場　所　日高村総合運動公園 野外劇場周辺

日　時　９月23日（月・振休）　10：00 ～ 15：00

　　　　（小雨決行・荒天中止）

ガイド募集

　日高村観光協会では日高村でのガイ

ドを募集しています。興味のある人は

日高村観光協会まで連絡してください。
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くらしの情報 Information お問い合わせはこちらまで
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン

役場（本庁舎内）

住民課 ☎24-5001

出納室 ☎24-5250

健康福祉課 ☎24-5197

保健センター ☎24-5197

地域包括支援センター ☎24-5197

総務課 ☎24-5113

建設課 ☎24-5114

企画課 ☎24-5126

産業環境課 ☎24-4647

教育委員会 ☎24-5115

教育支援室 ☎24-5115

議会事務局 ☎24-7777

下分ふれあいプラザ ☎24-5440

本郷ふれあいプラザ ☎24-4136

能津出張所 ☎24-5141

☎　村内無料電話

　「24」の前に「7」をつけて発信し

てください。

　ただし、利用するには、IP告知端

末と電話機の接続が必要です。

　I’ve come back to Hidaka! And just in time to enjoy Kochi’s hot hot 

summer.

　Last August, I moved to a small village in Nagano called Oshika. 

Oshika is in southern Nagano 

right at the bottom of Mount 

Akaishi. It is a beautiful place 

with lots of nature and animals. I 

wou l d  o f t e n  s e e  d e e r  a nd  

monkeys! Living somewhere else 

reminded me how nice it is to 

live in Hidaka.

　Hidaka has many things that 

Oshika doesn’t. For example, a 

drug store, convenience stores, 

restaurants, and a train line!

　Liv ing in Hidaka is a n ice 

lifestyle and I’m glad to be back.

帰って来た！

　日高村へ帰って来ました！ちょ

うど高知県の暑い暑い夏を楽しむ

のに間に合いました。

　昨年の８月に長野県の小さな大

鹿村に引っ越しました。大鹿村は

長野県の南部の赤石山の麓にあり

ます。自然や動物がたくさんある

美しい所です。よく鹿と猿を見ま

した。

　他の所に住むことで、日高村に

住むことの素晴らしさを思い出し

ました。日高村には大鹿村にない

ものがたくさんあります。たとえ

ば、ドラッグストアやコンビニや

レストランや汽車など。

　日高村に住むのはいい生活で、

戻って来られてうれしいです。

I’m back !

アダムのニュースレターアダムのニュースレター

長野県大鹿村の風景

ひ
だ
か

　俳
壇

ひ
だ
か

　俳
壇

〜
駒
木
基
克
選
〜

〜
駒
木
基
克
選
〜
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題
　
日
焼
・
守や

宮も
り

　

川
田
　
達
子

日
焼
け
止
め
擦す

り
込
む
肌
の
ま
う
日
焼

開
く
雨
戸
ぼ
と
り
と
落
ち
て
急せ

く
守
宮

島
田
　
　
瞳

日ひ

盛ざ
か
りへ
眉
整
へ
て
ま
た
描え
が

く

動
く
た
び
障
子
に
映
る
守
宮
か
な

中
村
　
梅
子

銛も
り

を
手
に

踝
く
る
ぶ
し

立
ち
て
日
焼
の
子

老
農
の
節
く
れ
だ
ち
し
日
焼
の
掌て

橋
詰
登
志
子

仏
壇
に
い
つ
ま
で
棲す

ま
む
守
宮
様

動
か
ぬ
が
生
き
延
ぶ
技
の
守
宮
か
な

片
岡
　
幸
枝

明
ら
か
に
農
の
日
焼
と
分
る
貌か

お

重
ね
た
る
日
々
の
雑
事
の
果
て
日
焼

駒
木
　
基
克

美
し
く
日
焼
け
て
脱だ
っ

皮ぴ

す
る
少
女

知
り
尽
く
す
家
の
仔し

細さ
い

や
守
宮
鳴
く

※
兼
題
と
は
、
句
会
や
歌
会
で
あ
ら
か
じ
め
出
さ
れ

て
い
る
題
の
こ
と
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

興
味
の
あ
る
人
（
見
学
の
み
で
も
）
は
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

次
回
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日
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社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー 

2
階
大
会
議
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日高村

の現況
令和６年7月末現在

9
月

世帯数  2 ,414戸

人　口  4 ,739人

（前月比－６戸）

（前月比－３人）

男  2 ,245人

女  2 ,494人

（前月比－８人）

（前月比＋５人）

敬老の日

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

日 　 月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土

3

10

17

24

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

7

14

21

28
振替休日秋分の日

保セ

献血
9:30～12:00
13:15～15:45

村税等納期限　
 国保税
 固定資産税
 後期保険料
 介護保険料

季節のおはなし会
10:30～ 図書館

すくすくひろば
「おはなし会」
10:30～11:00 図書館

すくすくひろば
「おはなし会」
10:30～11:00仁淀川こども祭＆

日高めだかフェス
ティバル2024
10:00～15:00

図書館

すくすくひろば
「マネーセミナー☆
 パパママ向け・賢いお金の備え方」
10:00～11:30 役場

保セ

粗大ごみ受け入れ
（沖名・下分地区）
  8:00～12:00
13:00～17:00

粗大ごみ受け入れ
（沖名・下分地区）
  8:00～12:00
13:00～17:00

グラウンドワーク作業
8:00～10:00

３歳児健診
12:00～

めだか

グラウンドワーク作業
8:00～10:00 めだか

行政相談日
10:00～12:00 社協

ひだかカレンダー

保健センター

日高村立図書館「ほしのおか」

役場3F大会議室

社会福祉センター

めだかさん家前

図書館

保セ

めだか

※日高村観光協会
　☎0889－24－5888
　（転送専用）☎050－3204－1996

役場

社協


