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渋川トンボ公園で渋川トンボ観察会が開催されました。渋川トンボを守る会、ＮＰＯ法人グラウンドワークひ

だかむらと日高村の主催で、親子19名が参加しました。

トンボと自然を考える会の杉村光俊氏と野村彩恵氏の案内で、谷川沿いではシコクトゲオトンボを、駐車場で

はすぐ近くを飛ぶミナミヤンマを観察するなど11種のトンボを確認しました。

また昨年完成した遊歩道をみんなで下って、カワトンボを探しながら樫ケ渕を見学し、谷川に広がるきれいで

大きな渕に驚いていました。その後、猿田産業郷土資料館に移動し、杉村先生の環境学習のあと、猿田農村公園

で子どもたち８名によるトンボ宝探しゲームを行いました。

渋川トンボ観察会開催23㊐㊐
6

村の出来事事事村村村 事事村の出来事村の出来事村村村村村村 事事来事来村の出来事の出来事村の出の村村 事村村村 事

日高村では６月を日高村環境月間と定め、村内一斉清掃を実施しました。当日は小雨の降る中、各地域の皆さ

んの協力により清掃活動が行われ、村内全域がきれいになりました。今後もきれいな村をみんなで維持していき

ましょう。

村内一斉清掃お疲れ様でした！！30㊐㊐
6

【清掃活動の様子】

2024 年 8月　広報ひだか　2



　日高村社会福祉センターで、村内各自治会の代表者68名（出席者34名、委任状34名）の出席のもと、「日高村自治

会長会総会」を開催し、令和５年度事業報告と決算報告、令和６年度事業計画と予算、役員改選を含むすべての

議案が承認されました。

　総会に引き続き「行政連絡協議会」（※）が開催されました。

　会議では、各所管から事業説明したのち、各自治会長から『村道改良工事の完成時期』『子育て支援策の充実』『ご

み出しルールの徹底』など質問や要望を受けました。

　また、協議会終了後は、５年ぶりとなる懇親会も開催され、総勢40名の参加者により意見交換や親睦が図られ

ました。

※「行政連絡協議会」とは…村民と行政関係機関、村行政職員との対話を通じ、日高村の実情や課題を共有し、村

政運営に反映させることを目的に年１回開催しています。

「日高村自治会長会総会」「行政連絡協議会」を開催しました７㊐㊐
7

総会の様子

新たな役員の皆さん

行政連絡協議会の様子
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令和 6年度日高村自治会長会役員

役　職 氏　名 自治会名 役　職 氏　名 自治会名

会　長 松木　敏一 大橋西組 理　事 坂東　　昇 岩目地東

副会長 正岡　康男 九頭 理　事 富田　輝明 宮ノ谷

会　計 澁谷　修司 南込山 理　事 黒岩　篤史 暮月A

理　事 松岡　　茂 妹背 監　事 畑山　　実 長畑

理　事 下岡　靖子 長崎 監　事 寺尾　隆太 西田 1班



保育料の無償化について保育料の無償化について
　日高村では、子育て世帯の経済的負担の軽減を図るため、日高村に住民票がある全児童の保育料を９月分から

無料とします。

現在入園中の人の新たな手続きは発生しません。

初めて申請する場合、保育所等を利用するには、利用する事由が必要となります。

詳しくは、日高村教育委員会まで問い合わせてください。

INFO01

【問い合わせ先】　教育委員会 児童福祉係　☎24－5115

～教育委員会より～

ひだか茂平リレーマラソン2024開催決定！！ひだか茂平リレーマラソン2024開催決定！！
大好評につき、今年もひだか茂平リレーマラソンを開催します。

日高村総合運動公園から日下川調整池（めだか池）を周る特設コースを、チームでタスキ（計測チップ入り）をつ

なぎながら、制限時間内にどれだけの距離を走れたかを競います。１周約1.6㎞と初心者でも参加しやすい大会と

なっています。

さらに、ランナー以外も楽しめる会場イベント盛りだくさん。小村神社前マルシェによる飲食ブースも多数出

店予定。

友達、家族、職場の仲間とぜひ参加してください。走って、遊んで日高村を満喫しましょう！

詳しい情報や

申し込みは二次元コードから

【大会実施要項】

開 催 日 11月24日（日）　※雨天決行　

会 場 日高村総合運動公園　

コ ー ス 今月号の折り込みチラシまたは、公式ホームページ参照　

参加資格 体力に自信があり、1.6㎞を完走できる人　

募 集 ８月１日（木）～９月30日（月）まで　申し込み先着順 約100チーム（700名程度）　

エントリー部門

【問い合わせ先】　ひだか茂平マラソン実行委員会事務局

　　　　　　　　　　　　（日高村教育委員会事務局内）　☎24－5115

表 彰 各部門１～３位、その他特別賞（予定）　

参 加 費 大人１名　3,700円、中学生以下１名　1,000円

参 加 賞 会場飲食クーポン券500円

スケジュール（予定）

　８：00　　受け付け開始

　９：00　　開会式

　９：30　　競技スタート

　12：00　　競技終了

　12：10　　ステージイベント

　12：30　　閉会式・表彰式

　　　　　　閉会式終了後、お楽しみ抽選会等

兼
献
献
献
牽
献
献
献
験

INFO02
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部門名 参加資格 備　考

2.5時間リレー

①一般部門 年齢・男女を問わないチーム 1 チーム
2 ～10名以内
※ 走行周回数や走順

などの構成は自由。
　伴走可。

②女子部門 年齢を問わず全員が女子のチーム

③職場仲間部門 全員が同一職場のチーム（子ども不可）

④ソロ部門（男子） 2.5時間を走り切ることができる18歳以上の男子（高校生不可） 定員男女それぞれ
20名まで⑤ソロ部門（女子） 2.5時間を走り切ることができる18歳以上の女子（高校生不可）

1 時間リレー ⑥小・中学生部門 全員が小学生または中学生のチーム

1 チーム
2 ～10名以内
※ 走行周回数や走順

などの構成は自由。
　伴走可。



知っていますか？「被災建築物応急危険度判定」と「被災宅地危険度判定」知っていますか？「被災建築物応急危険度判定」と「被災宅地危険度判定」

【問い合わせ先】　総務課　☎24－5113

　地震で被災した建物について、余震で倒壊するなどの危険性があるかどうかを判定して表示を行うものです。

国や地方公共団体、建築関係団体などが連携し、被災地域に判定士を派遣して行います。

　大きな地震が起きると建物は少なからずダメージを受け、倒壊は免れていても地震に対する強さが弱まってい

る可能性があります。このため、被災者がそのまま家にいていいのかなどを判断するために、救命・救急・消防

活動と並行してできるだけ速やかに応急危険度判定を行います。

　建物と同様に、被災宅地危険度判定といった造成された宅地に対しても災害時の応急対策として危険度を

判定する制度があります。

■被災宅地危険度判定…地震や降雨等による宅地災害が広範囲に発生した後に、二次災害を防ぐ目的で被害の

状況を把握して宅地の危険度を判定するもの

　　　　　　　　　　　　※降雨災害にも対応するところが建物の応急危険度判定と違います。

判定結果は３種類のステッカーを建物の出入り口などに貼り付けて表示します。
ステッカーはそれぞれＡ３サイズです。

（黄） （緑）（赤）

この建物に立ち入る場合は
十分に注意してください

この建物は使用可能ですこの建物に立ち入ることは
危険です

（黄）

この宅地に立ち入る場合は
十分に注意してください

この宅地に立ち入ることは
危険です

（赤）

この宅地の被災程度は
小さいと考えられます

（青）

～総務課より～

災害の際に調査を行います。協力をよろしくお願いします。

5 広報ひだか　2024 年 8月



児童扶養手当受給資格者へお知らせ児童扶養手当受給資格者へお知らせ

～健康福祉課より～

８月は現況届の提出月です

　児童扶養手当の受給資格を有している人（所得制限

で全額支給停止になっている人も含まれます）は、「現

況届」を期間内に、日高村役場健康福祉課を経由して

県に提出しなければなりません。

　「現況届」を提出しないまま２年間が経過すると、時

効により児童扶養手当の受給資格を喪失します。

届いた用紙に令和６年８月１日現在の状況を記入し、

健康福祉課児童扶養手当担当へ提出してください。

　記載方法等に不明な点がある場合は、気軽に問い合

わせてください。

現況届提出期間　８月１日（木）～30日（金）

○　　○土・日・祝日は除く

○　　○時間　８：30～17：15

※12：00～13：00や17：15以降の場

合は事前に連絡してください

児童扶養手当受給申請資格者

ひとり親等で、まだ申請が済んでいない人は相談してください。

（１）要件

　　①児童を監護していること

　　②日本国内に住所を有すること

③児童と生計を同じくすること（父の場合のみ、③が必要）

④児童と同居し、生計を維持していること（養育者の場合のみ④が必要）

※平成26年11月30日までに公的年金等（国民年金法による老齢福祉年金を除く）を受給していた場合は、資

格喪失要件となる。

（２）対象となる児童

　　①年齢

18歳に到達する日以降の最初の３月31日までの児童（または政令で定める障害を持つ20歳未満の児童）

　　②その他の要件

•父母が離婚

•父または母が死亡

•父または母が重度の障害（政令で定める）

•父または母の生死不明

•父または母に引き続き１年以上遺棄

•父または母が裁判所からのＤＶ保護命令を受けた

•母が婚姻によらないで懐胎

•父または母が法令により引き続き１年以上拘禁　ほか

【提出場所及び問い合わせ先】　健康福祉課 児童扶養手当担当　☎24－5197

INFO01

なお、用紙が届いていない人や、児童扶養手当の手続きがまだ済んでいない「ひとり親家庭等」の人も下記へ問

い合わせてください。
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外科・整形 循環器・内科

田村 章 田村親史郎

田村カルディオクリニック（田村外科）
いの町波川 R33 沿い �088-893-5712（電話予約は前日まで）

水曜午後外科休診 金曜午後循環器内科休診

聖路加国際病院、高知大学附属病院等で研鑽後、実家医院に戻りました。

循環器専門医としての知識と経験を活かし、不整脈、心臓弁膜症、狭心

症、高血圧症、その他生活習慣病の診療を行っています。

子宮頸がんワクチン（ＨＰＶワクチン）について子宮頸がんワクチン（ＨＰＶワクチン）について
子宮頸がんとは

女性の子宮の入り口付近にできる「がん」で、日本では20歳代～40歳代の女性を中心に毎年約1.1万人があら

たに子宮頸がんと診断され、年間約3,000人が死亡しています。また、患者は20歳代から増え始め、30歳代まで

にがんの治療で子宮を失ってしまう人も少なくありません。

　子宮頸がんの95％以上がヒトパピローマウイルス（ＨＰＶ）の感染によるもので、ＨＰＶワクチンを接種するこ

とで子宮頸がんの50％～90％を防ぐことができると言われています。接種した人も20歳を過ぎたら子宮頸が

ん検診を受けましょう。

ワクチン無料接種対象者

①定期接種：小学校６年～高校１年生相当の女性

②キャッチアップ接種：平成９年度～平成19年度生まれの女性

接種期限

①小学校６年～高校１年生相当の女性：高校１年生の学年の３月31日

②平成９年度～平成19年度生まれ（1997年４月２日～2008年４月１日）の女性：令和７年３月31日

予診票・実施場所について

　今年度４月に対象の人には予診票と実施場所である県内委託医療機関一覧表を送付していま

す。紛失した人は健康福祉課まで問い合わせてください。

※接種する際は事前に医療機関へ問い合わせてください。

接種料金

無料（期限を過ぎると全額自己負担になります）

持 ち 物

母子手帳、予診票、健康保険証等（氏名・生年月日・住所が確認できるもの）

注意事項

�接種は合計３回で、完了するまでに約６カ月間かかります。

�全３回を無料で接種するためには、平成９年度～平成19年度生まれの女性と今年度高校１年生

相当の女性は令和６年９月までに１回目の接種を受けることが必要です。

より詳しい情報については、右記のＨＰを確認してください。  ➡

高知県ＨＰＶワクチンの定期予防接種について

INFO02

【問い合わせ先】　健康福祉課　☎24－5197
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【問い合わせ先】　産業環境課　☎24－4647

令和６年度 狩猟免許試験について令和６年度 狩猟免許試験について

～狩猟免許試験のご案内～

　上記のとおり、初心者講習会及び狩猟免許試験が実施されます。

　シカやイノシシなどの被害に困っている農林業の皆さんをはじめ、多くの受験者の参加を待っています。

受験料　初心者：5,200円　一部免除者：3,900円

申請書配布場所　県庁鳥獣対策室、各地区猟友会

　　　　　　　　産業環境課窓口（県庁鳥獣対策室ホームページよりダウンロードも可能です）

申請方法　各試験日の締切日までに必着するよう持参または郵送してください

INFO01

～産業環境課より～

「よさこいブギウギ」踊り子募集開始 ！「よさこいブギウギ」踊り子募集開始 ！
　昨年設立された「よさこい日高実行委員会」から発足したチームです。

　よさこいの楽曲は日高在住の演出家／作曲家の濱田善久氏が手がけ、振り付けはよさこい工房～祭彩～の田村

千賀氏が担当しました。ブギウギの音楽に乗せた、子どもから大人まで歌って踊れる演舞が完成しています。

　本よさこいチームは10月20日に開催予定の日高村村制70周年記念式典で「よさこいブギウギ」の初披露を予定し

ています。

　たくさんの参加を待っています。

定　　員　30名

練 習 日　決定次第申込者にお知らせします。

申込方法　Ｇｏｏｇｌｅフォーム

締め切り　９月20日（金）

INFO02

【問い合わせ先】　よさこい日高実行委員会　受け付け担当デスク 合同会社ショープロジェクト
　　　　　　　　☎050－3066－9349　　糸 showproject88@gmail.com

日高村よさこい

申し込みは

こちらから→
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高知県猟友会が実施する初心者講習会

場　所 日　時 会　場 試験を行う免許の種類

高知市
8 月17日(土)

9 : 00
高知市春野文化ホール

ピアステージ
わな猟

第一種銃猟、第二種銃猟

黒潮町
9 月 1 日(日)

9 : 00
黒潮町

ふるさと総合センター
わな猟

第一種銃猟、第二種銃猟

高知市
11月 9 日(土)

9 : 00
高知市春野文化ホール

ピアステージ
わな猟

第一種銃猟、第二種銃猟

黒潮町 12月実施予定
( 9 月下旬ごろ日程発表)

（予定）黒潮町
ふるさと総合センター

わな猟
第一種銃猟、第二種銃猟

田野町 12月実施予定
( 9 月下旬ごろ日程発表)

（予定）田野町
ふれあいセンター

わな猟

高知市 令和 7 年 1 月実施予定
( 9 月下旬ごろ日程発表)

（予定）高知県立
ふくし交流プラザ

わな猟
第一種銃猟、第二種銃猟

１　講習は 9 ：30 ～ 17：00 まで（受け付けは 9 ：00 から）
　　※講習終了時間は受講人数や受講種類によって前後することがあります。

２　受講料　10,000円（※例題集・テキスト代含む）
　　※補助金交付申請については事前に役場産業環境課へ問い合わせてください｡

３　当日は筆記用具を持参してください。

　　マスクの着用は任意となっていますが、各自の判断で用意してください。

４　初心者講習会の申し込みは各地区猟友会または高知県猟友会で受付します。

　　※各試験日の12日前までに猟友会に必着するよう提出してください。

　　※先着順で定員になり次第締め切ります（※要予約※）

　◎初心者講習会　申し込み・問い合わせ先　☎ 088－856－6641

　　〒 780－0901 高知市上町 2 丁目 7 － 2 　一般社団法人 高知県猟友会

　　初心者講習会の申込書は猟友会ホームページからダウンロードできます。

　　ホームページ　https://www.kochi-ryoyu.com/

県が実施する狩猟免許試験

場　所 日　時 会　場 試験を行う免許の種類

高知市
8 月24日(土)10:00 高知市春野文化ホール

ピアステージ

わな猟

8 月25日(日)10:00 第一種銃猟、第二種銃猟

黒潮町
9 月 7 日(土)10:00 黒潮町

ふるさと総合センター

わな猟

9 月 8 日(日)10:00 第一種銃猟、第二種銃猟

高知市
11月16日(土)10:00 高知市春野文化ホール

ピアステージ

わな猟

11月17日(日)10:00 第一種銃猟、第二種銃猟

黒潮町 12月実施予定
( 9 月下旬ごろ日程発表)

（予定）黒潮町
ふるさと総合センター

わな猟
第一種銃猟、第二種銃猟

田野町 12月実施予定
( 9 月下旬ごろ日程発表)

（予定）田野町
ふれあいセンター

わな猟

高知市 令和 7 年 1 月実施予定
( 9 月下旬ごろ日程発表)

（予定）高知県立
ふくし交流プラザ

わな猟
第一種銃猟、第二種銃猟

試験申請手数料　5,200円（一部免除者は 3,900円）

※ 各試験日の12日前までに高知県猟友会または高知県中山間地域対策課鳥獣対策

室へ必着するように提出してください。

当日は受験票と筆記用具を持参してください。

マスクの着用は任意となっていますが、各自の判断で用意してください。

◎狩猟免許試験　申し込み・問い合わせ先

　〒 780－8570 高知市丸ノ内 1 － 2 － 20（県本庁舎 3 階）

　高知県総合企画部中山間地域対策課 鳥獣対策室　　☎ 088－823－9042

または、一般社団法人高知県猟友会まで問い合わせてください。

試験申請書等は県中山間地域対策課ホームページからダウンロードできます。

ホームページ　https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/080000/080601/



地域計画の策定にご協力お願いします地域計画の策定にご協力お願いします
　農業経営基盤強化促進法の改正により、全国一斉に目指すべき将来の農地利用・農業の将来像を明確化する「地

域計画」を作ることとなりました。

　日高村でも、アンケートや地域座談会を行いながら、「地域計画」づくりを進めていきます。

　日高村の農地と農業を守るために協力をお願いします。

アンケート

　８月上旬に村内の農用地に農地を所有している人を中心にアンケートを送付します。アンケートが届いたら現

時点の分かる範囲でかまいませんので、回答に協力をお願いします。

地域座談会

　アンケート結果を基に９月頃から地区の集会所などで、今後の農地利用や農業のあり方について、皆さんから

の意見を伺うなど、意見交換を実施します。

　日程等については広報ひだか及び日高村ホームページ等でお知らせします。

INFO04

【問い合わせ先】　産業環境課　☎24－4647

し尿収集の休日についてし尿収集の休日について
　８月９日（金）、13日（火）は、仁淀川下流衛生事務組合許可業者の夏期休暇（盆休み）のため、し尿の収集がで

きないため、注意してください。14日（水）から通常収集になります。

　９日（金）よりも前に収集を希望する人は、事前に許可業者へ連絡をしてください。

INFO03

【問い合わせ先】　仁淀川下流衛生事務組合　☎088－852－0783

交通事故など第三者行為によるケガで保険証を使うときは届け出を ！交通事故など第三者行為によるケガで保険証を使うときは届け出を ！
　交通事故など第三者（加害者）の行為によるケガの治療に国民健康保険や後期高齢者医療制度の保険証を使う場

合は、その保険の保険者（届出窓口はともに役場住民課）に届け出の義務があります。

　交通事故などで医療機関を受診した場合、その治療費は原則として加害者が負担すべきものです。

　自分の国民健康保険や後期高齢者医療制度を使って治療をする場合は、保険者に連絡して「第三者行為による

傷病届」を提出してください。

　加害者に対して損害賠償を請求するためには、加害者の氏名、住所、連絡先などが重要です。また、交通事故

などに遭われたときは必ず警察に届け出を行い、財産や権利を守るための重要な書類となる事故証明書を発行し

てもらってください。

　そのほか不明な点があれば下記窓口まで問い合わせてください。

こんな場合は届け出ましょう

•交通事故でケガをした

•喧嘩などの暴力行為でケガをした

•飲食店で食中毒被害にあった

•他人の飼い犬に噛まれてケガをした　など

INFO01

【問い合わせ先】　住民課 国保係・後期高齢者医療係　☎24－5001

～住民課より～
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相続・売買の登記や遺言など

無料の出張 好評です鎮西事務所

村の駅

至高知市理容理容容容

至佐川町

事務所北

陸橋

日高村本郷5399－29

酒

岡花駅

（年中無休‼）
簡裁代理資格 司法書士 ＆ 土地家屋調査士

TEL 0889－24－7365 

国有地払下げ・分筆・建物の登記・時効や境界問題・名義変更

測量・地目ほか ぜんぶ対応 ワンストップ！相談無料

出張 好好評

平日開庁日も引き続き申請・交付を受け付けています！

�平日の８：30から17：15までの開庁時間内（昼休憩時を除く）であれば、引き続きマイナンバーカードの申請・

交付の受け付けをしています。

�申請・交付ともに時間は10分から15分程度ですので、本人確認できるものを持参の上、来庁してください。

�健康保険証との紐付けもサポートしています（マイナンバーカードと４桁の暗証番号が必要です）。

マイナンバーカードの申請・交付のための休日開庁について

�月１回の休日開庁は事前予約制になります。休日開庁日の５日前までに住民課まで来庁予約の連絡をしてくだ

さい。予約がない場合、休日開庁は実施しませんので、注意してください。

開庁日 ８月25日（日）、９月29日（日）、10月27日（日）、11月24日（日）、12月15日（日）　

※事情により変更する場合があります。各月の広報等で確認してください。

時 間 ９：00～12：00　

【連絡先】住民課　☎24－5001

【お知らせ】

●マイナンバーカードを持っている人は、コンビニでも住民票・印鑑登録証明書を取得できます！（４

桁の暗証番号の入力が必要）

●自分の印鑑登録証明書を住民課窓口で請求する場合、印鑑登録証に代えてマイナンバーカードの提

示でも証明書が発行できます。

●マイナンバーカード交付通知書（ハガキ）を紛失した人でも、受け取りは可能ですので、早期に受け

取りをお願いします。

※７月３日現在　未交付枚数　45枚

マイナンバーカードについてマイナンバーカードについて INFO03

国民年金保険料産前産後期間の免除の案内国民年金保険料産前産後期間の免除の案内
国民年金第１号被保険者が出産に際し、出産前後の一定期間の国民年金

保険料が免除される制度があります。申請により免除される期間は、出産

予定日または出産月の前月から４カ月間（多胎妊娠の場合は、出産予定日

または出産月の３カ月前から６カ月間）の国民年金保険料が免除され、納

付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。

　また、産前産後保険料免除は、所得の有無にかかわらず保険料の負担を

免除するものであることから、当該期間についても付加保険料を納付する

ことができます。

申請書の提出は、出産予定日の６カ月前から可能です。該当する人は速

やかに提出をお願いします。

INFO02

【問い合わせ先】　高知西年金事務所　 ☎088－875－1717

　　　　　　　   住民課  国民年金係　☎24－5001
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お知らせプラス（日高村の情報を確認できるアプリ）についてお知らせプラス（日高村の情報を確認できるアプリ）について
　日高村のＩＰ告知放送、河川監視カメラの画像などの防災情報がスマホで確認できるアプリができました。（広

報ひだか７月号Ｐ10参照）

　今回はインストール・設定方法を紹介します。この設定をすることで、その地区に流れたＩＰ告知放送を確認

することができます。

①アプリで「おしらせプラス」と検索する。（二次元コードからもインストールできます）

②「おしらせプラス」をインストールする

③「おしらせプラス」の設定をする

Android端末（背中にリンゴのマーク
がないスマホ）の利用者は「Google 
Play」（グーグルプレイ）というアプ
リを使用してください。

iPhone（背中にリンゴのマークがあ
るスマホ）の利用者は「App Store」

（アップストア）というアプリを使用
してください。

点線の枠で囲まれ
たところをタップ

（指で押す）する

アプリをイ
ンストール
する

「開く」をタップする

～企画課より～

「日高村」になってい
ることを確認してか
ら「決定する」をタッ
プする

住んでいる地区に
チェックを入れる

「はい」と「ＯＫ」をそれぞれ
タップする

【問い合わせ先】　企画課　☎24－5126

11 広報ひだか　2024 年 8月



※問い合わせは市町村窓口、または下記へお願いします。パンフレット等もあります。

自衛官等募集案内

【問い合わせ先】

　〒780－0061

　高知市栄田町２－２－10

　よさこい咲都合同庁舎８階

　自衛隊高知募集案内所

　☎088－823－2006 高知地本サイト

ＪＲ高知駅

ンイオンンンンンン至イ

四国

銀行

高知
警察署

K’s
電気コーナン

NN

S

高知よさこい咲都
合同庁舎８階

【問い合わせ先】　高知県文化生活部 県民生活課 消費生活担当　☎088－823－9653

自衛隊高知募集案内所

☎088－823－2006 高知地本サイト

「多重債務者無料相談会」開催のご案内

至至は

案内 ～お金に関する悩みを、お気軽にご相談ください～
　借金の返済に関する無料相談会が、高知市と四万十市で 。で開催されます。

　高知県立消費生活センター、四万十市役所の２会場で 健康相談会」も同時開催されます。心身には、「こころの健

不調を感じている人なども、気軽に相談してください。不調を感じている人なども 気軽に相談してください

※開催日により、会場が異なりますので注意してください。

•契約書、督促状など債務の状況が分かる書類を持ってきてください。

•予約は必須ではありませんが、希望の時間がある人は事前の予約をおすすめします。

•最終受け付けは、終了時間の30分前です。

　（ただし、受付時間内でも人数が多い場合は、受け付けを制限する場合があります）
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募集種目 資　　格 受付期間 試験期日 合格発表

自衛官候補生
（第 3 回） 18歳以上

33歳未満
（注 1 ）

～ 9 月11日
WEB試験（ 9 月16日～18日）

面接及び身体検査（ 9 月22日、23日）
試験時にお知らせします

一般曹候補生
（第 2 回）

～ 9 月 3 日
1 次：9 月16日

2 次：10月13日、14日
1 次：10月 3 日
最終：11月21日

注 1 　32歳の者は、採用予定月の末日現在、33歳に達していない者

開催日時 会　　場

9 月14日(土）
13：00～16：00

高知市消費生活センター（高知市本町 5 － 1 －45　※高知市役所 1 階）
予約　☎088－823－9433（高知市消費生活センター）

9 月15日(日）
13：00～16：00

高知県立消費生活センター（高知市旭町 3 －115　※ソーレ 2 階 ）
予約　☎088－824－0999（高知県立消費生活センター）

9 月28日(土）
13：00～16：00

四万十市役所（四万十市中村大橋通 4 －10　※四万十市役所 3 階）
予約　☎0880-34-8805（幡多広域消費生活センター）



５・６年生　職場体験
　５・６年生は、今年も地域の人に協力してもらい、職場体験をしました。能津マートではレジや品物の陳列整頓、

能津分園では園児との遊びやお世話、ミライエではフロアの掃除や接客、郵便局では掲示物の作成や接客、た

くさんのことを体験することができました。「お客さん」として地域の人も来てくれるなど、多くの人々にお世話

になりました。

１・２年生　竹水鉄砲
　１・２年生は、毎年、地域の人に先生になっても

らい、竹筒を使った水鉄砲づくりをしています。今

年も、１・２年生でも作ることができるように、竹

筒や押し手を準備してくれていたので、楽しく作る

ことができました。完成後は、さっそく水着に着替

えて、的当てなどをして遊びました。みんなよく水

が飛んでいました。

３・４年生　えびもじ
　３・４年生は、毎年、地域の人を先生に、えびも

じづくりをしています。「もじ」というのは仕掛けのこ

とです。大きなペットボトルを使ったテナガエビを

おびき寄せる仕掛けができると、学校の前の仁淀川

にえびもじをつけに行きました。今年も、大小のテ

ナガエビが何匹も入っていて、みんな喜んでいました。

けでなく、授業の中でも協力してもらっています。学習内容はもちろんですが、

地域の人に教えてもらったり、体験をさせてもらったりすることは、人や自然を大

人もふるさとも大切にできる子どもの育成」という本校の地域と連携した教育活動のね

だより学校だより学校 だより学校

大切にする心を育て、「自分も

ねらいにもつながっています。

りり

�����　能津小では、いろいろな学習場面で地域の人にお世話になっています。行事だ

けでなく 授業の中でも協力してもらっています 学習内容はもちろんですが

学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学

�

地域の人にお世話になっています ！

人に先生
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能津マート

竹水鉄砲づくりの様子 えびもじづくりの様子

柳瀬郵便局能津分園

ミライエ



日高中、加茂中
職場体験学習がありました

「あついあつい」

　垂石眞子　さく　2015年４月　福音館書店

「ホットドッグ」

　ダグ・サラティ　作・絵　2023年８月　Ｇａｋｋｅｎ

　今年は日高中か

ら２名、加茂中か

ら１名が図書館の

仕事を体験しに来

てくれました。

　体 験 で は 保 護

フィルム貼りなど

の普段は目にする機会が少ない裏方の仕事から、展

示コーナー設営、書架整理など。最終日の時間ぎり

ぎりまで、積極的に取り組んでくれました。

★展示コーナー

2024.8.1　日高村立図書館

6月の来館者数 905人

フォトスナップ

季節のおはなし会季節のおはなし会

★新着図書

一覧は「図書館回覧板」、折り込みチラシで

「トヨタの子」吉川　英梨／著

「四つの白昼夢」篠田　節子／著

「なぞとき」畠中　恵／著

「緋あざみ舞う」志川　節子／著

「ウェイワードの魔女たち」エミリア・ハート／著

　など

　日記や作文、読書感想文を書くコツが分かる本、

取り組みやすい自由研究のアイデアなど、８月中旬を

迎えるころに要望の多い資料を集めました。

　宿題に悩んだら、ぜひこのコーナーをのぞいてみ

てください。９月１日（日）まで。

　夏目前、花壇にニチニチソウとペンタスを植えまし

た。ボランティアの皆さん、梅雨空の下での植替え作

業ありがとうございました。

（一般書）「夏を乗り切る  暮らしの工夫」

（児童書）「昆虫博士になろう」

８月の予定

第第302号第302号号

夏休み ！　宿題お役立ち
課題図書と自由研究コーナー
夏休み ！　宿題お役立ち

課題図書と自由研究コーナー

　暑さから身を守るために、休憩場所として図書館

を利用してください。エントランスに設置しているベ

ンチや閲覧席の座席、ソファー等

で一息つくのに登録や予約は不要

です。

　また、８月は「夏を乗り切る  暮ら

しの工夫」と題し、熱中症予防や夏

バテ対処法などの本を展示します。

熱中症に注意しましょう熱中症に注意しましょう

7月7日（日）

6月12日（水）～
6月19日（水）～
各3日間

　通信　通信　通信８８月月

★季節のおはなし会

　８月４日（日）　10：30～

　絵本・紙芝居コーナー

★館内資料整理に伴う休館日

　８月29日（木）

「ほしのおか」のできごと

◆日高村立図書館利用案内◆

　◎開館時間　10：00 ～ 18：00

　◎休館日　月曜・祝日・毎月最終木曜日・日曜日

　　　　　　年末年始・特別資料整理期間

　◎貸し出し　ひとり10冊まで、２週間

当分の間、貸出冊数が倍に増えています。
予約者がいなければ、１回限り延長できます。（最新刊を除く）

　◎公衆無線ＬＡＮ  あり

　◎他館資料検索用パソコンあり

　　村内無料電話　☎720－1533

　　☎20－1533 姉39－1775

図書館からの最新のお知らせや

休館日などは、ほしのおかのホー

ムページで確認してください。

季節のおはなし会　毎月第１日曜　10：30から

　　　　　　　　　予約不要です
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８８月の「すくすくひろば」月の「すくすくひろば」ば」

日高村役場

日高村立日
図書館図
日高村立
図書館

日下保育園下保保日下保育園

日高村社会福祉センター福高 ン日高村社会福祉センター

下分大橋分大下分
場
下分大橋

国道3
3号

国道
33号号

JR土
讃線

日下
駅

県県県
道
292 1
号

県
道
291
号

保健センター保健セン保保保健健 タータター

最寄駅　日下駅から0.3㎞　徒歩5分

　６月のすくすくひろばは、「折り紙であそぼ☆カエルカスタネットづくり」と題して、ちぎり紙あそびを
楽しみました。梅雨の季節にぴったりの童謡に合わせて、自分たちで制作した、カスタネットを鳴らして
音楽あそびを行いました。「身近な物でも、楽器が簡単に作れた」「音楽が好きなので、子どもが楽しそう
だった」などの話が聞けました。

６６月の「すくすくひろば」月の「すくすくひろば」ば」のようすのようす

【問い合わせ先】

日高村地域子育て支援センター（Kids Room もへい）

 ☎24－5115　（村内無料電話）☎724－5115

場所　庁舎１階

開設時間　９：00～12：00　13：00～15：00

（※イベント等の開催時には、保健センター等を使用します。）

　今年も、夏本番となり、暑い夏がやってきました。水分補給を忘れ

ずに、体調の変化に十分に気をつけながら、子どもたちと楽しい夏を

思いっきり楽しみましょう。

子育てアプリ「ひだかっこ」の

ダウンロードはこちらから

日高村教育委員会 教育支援室

日高村地域子育て

支援センターからお知らせ

日高村教育委員会 教育支援室

日高村地域子育て

支援センターからお知らせ

ひろばひろばひろば

　今月は講師に村在住の造形
家、髙橋かよこ氏を迎えて、
親子で水あそびを楽しみま
す。小さい頃から水に慣れ親
しむことで、水あそびの楽し
さを知ってもらえたらと思います。ぜひ参加
してください。

☆「親子で楽しい水あそび」

日　　　　　時　８月19日（月）　10：00～11：30　　
場　　　　　所　日高村保健センター大ホール
参加申込締切日　８月16日（金）

☆「体幹を育てよう☆体操教室」

日　　　　　時　８月26日（月）　10：00～11：30
場　　　　　所　日高村役場３Ｆ  大会議室
参加申込締切日　８月23日（金）

☆「８月のおはなし会」

日　　　　　時　８月８日（木）、22日（木）　10：30～11：00
場　　　　　所　日高村立図書館「ほしのおか」
お申し込み先　日高村教育委員会教育支援室　☎24－5115　（村内無料電話）☎724－5115

※すくすく広場、おはなし会のイベント参加希望者は、子育てアプリ「ひだかっこ」または電話で予約
をお願いします。
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交通

事故
6月 累計

令和６年6月末現在

発生件数 １件　　３件

傷　　者 １名　　３名

死　　者 ０名　　０名

※家族の同意がある人のみ掲載しています。

氏名 享年（満）　自治会

坂本リキ子

横山　秀彰

北添　利和

尾﨑　眞一

83歳

66歳

73歳

76歳

大和田

馬越団地

岩目地東

岩目地東

ご冥福をお祈りいたします

☎0889－24－5888　日高村本郷1478－9（村の案内所ひだか内）

営業時間　９：00～17：00　連絡先　☎050－3204－1996（転送専用）日高村観光協会

むらたび通信　第53号
めだかさん家８月開館情報
８月２日（金）・４日（日）・10日（土）・11日（日）・17日（土）・18日（日）・31日（土）の７日間です。

めだか池は、トンボが見頃となっています。池を回ると、貴重な種を含め、20種近くのトンボに

出合えるかもしれません。

めだかさん家には、池で見られるトンボの写真を展示して、

見つけ方なども解説しています。ぜひ一度、めだかさん家に来

てください。

平成24年の水害以降、めだか池にはヒシが激減し、チョウト

ンボも姿を消しました。

近年少しずつ個体数も回復しているようです。

放水路トンネルガイド募集
日高村観光協会では村の水害の歴史などを語り、放水路トン

ネルを案内するガイドさんを募集しています。

放水路トンネルは教育旅行や研修旅行での活用も期待されて

おり、ガイドさんの活躍の場も大きく広がる可能性があります。

興味のある人は、日高村観光協会まで連絡してください。

建築関係の視察ツアーで、四国内のダムなどインフラ施設に

加え新日下川放水路もコースに入れてくださり、興味深く見学

していただきました。

海外観光客とのコミュニケーター募集（有償）
県内各地、外国人観光客が増えてきています。

今後、英語や外国語ができる人で、外国人観光客に村内の体

験やスポットを案内するガイドや日本語のみのガイドと外国人

旅行客の間を取り持つコミュニケーターを募集しています。「通

訳」ではなく、コミュニケーターですので、言っていることを

一言一句訳すというよりも、コミュニケーションをうまく取り

持つ役割になります。

自身の英語や外国語を役立てたい、外国の人と関わりたいな

ど少しでも興味があれば、ぜひ日高村観光協会に連絡してくだ

さい。

日高村観光協会では、放水路見学ガイド、猿田洞ケイビング、錦山ガイド、屋形船ガイドなどを

随時募集しています。興味がある人は日高村観光協会まで問い合わせてください。

ヒシなどの浮遊植物に産卵するシなどの浮遊植物に産卵ヒ る
チョウトンボ（今年撮影）ンボ（今年撮影チ

お客さまへのガイドの様子（７月14日）お客さま のガイドの様子（７月14日）お客さまへのガイドの様子（７月14日）さまへのガイドの様子（７ 14日）

ガイド募集

　日高村観光協会では日高村でのガイ

ドを募集しています。興味のある人は

日高村観光協会まで連絡してください。
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くらしの情報 Information お問い合わせはこちらまで
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン

役場（本庁舎内）

住民課 ☎24-5001

出納室 ☎24-5250

健康福祉課 ☎24-5197

保健センター ☎24-5197

地域包括支援センター ☎24-5197

総務課 ☎24-5113

建設課 ☎24-5114

企画課 ☎24-5126

産業環境課 ☎24-4647

教育委員会 ☎24-5115

教育支援室 ☎24-5115

議会事務局 ☎24-7777

下分ふれあいプラザ ☎24-5440

本郷ふれあいプラザ ☎24-4136

能津出張所 ☎24-5141

☎　村内無料電話

　「24」の前に「7」をつけて発信し

てください。

　ただし、利用するには、IP告知端

末と電話機の接続が必要です。

Where I come from in Australia and most of Australia does not have a rainy 
season! Most of the rain comes in winter and early spring, and by the time it is 
Summer it’s hot and dry! Maybe twice in Summer we will get a summer storm that 
will bring strong winds and lots of rain, many roads will be flooded, and roofs may 
collapse. But as quickly as the storm came, it will be sunny and dry again within 
the day! 

In Australia sometimes rivers will dry up and only flow（have water）when it is
raining. My family's home relies on rainfall stored in water tanks as there are no
water mains（piped water）within our town. 
So, while I have enjoyed the rainy season here in Hidaka-mura, I am trying to save 
the feeling because when I return home there will not be beautiful rivers and lush 
green mountains!

And a sorrowful goodbye…

I have enjoyed my time here in Hidaka-mura. I have only been here a short time, 
but I have made many cherished memories that will last me a lifetime.

I will miss my walks along the Kusaka River and walking home with delicious 
vegetables from my friendly neighbours. I will miss visiting the many delicious
restaurants in Hidaka-mura. All the amazing teachers, staff, and children I have
worked with in the last year have treated me kindly 
and I have made many amazing memories. 

Unfortunately, this will be my last magazine 
article I write. I need to return to Australia to my
husband and family. I hope to visit Kochi in the 
future, as I feel like this town and prefecture has
stolen my heart. So, while this is goodbye for now, I
know I will return to this beautiful town called
Hidaka-mura in the future.

梅雨：雨が降っています！

　私の出身地も含め、オーストラリアではほ
とんどの地域で雨季がありません！　雨のほ
とんどは冬と春先に降り、夏になると暑く
なって乾燥します！　夏に２回ほど嵐が来て
強風と大雨に見舞われますが、嵐が来たと思
えばその日のうちにまた晴れて乾燥した日が
やってきます！
　オーストラリアでは、川が干上がることも
あり、雨が降っている間しか水が流れないこ
ともあります。私の実家では、町内に水道管
がないため、降った雨をタンクに貯めている
んですよ。
　私は今日高村で雨季を楽しんでいますが、
帰国したらこの美しい川や緑豊かな山が見れ
なくなってしまうので、今の感触を胸に刻も
うと思います。

そして名残惜しい別れ...。
　日高村で過ごした時間はとても楽しかった
です。短い間でしたが、生涯忘れられない大
切な思い出がたくさんできました。
　日下川沿いの散歩や、親切なご近所さんか
らいただいたおいしい野菜を手に歩いて帰る
日々が懐かしく思います。日高村にあるたく
さんのおいしいレストランも恋しくなりま
す。この１年間、一緒に働いてきた素晴らし
い先生たち、スタッフの皆さん、そして子ど
もたちは皆、私に優しく接してくれ、おかげ
で素晴らしい思い出がたくさんできました。
　残念ながら、これが私が書く最後の記事で
す。夫と家族のいるオーストラリアに戻らな
ければなりません。私の心は日高村と高知県
に奪われてしまった気がするので、将来また
高知県を訪れたいと思っています。今はこれ
でお別れですが、将来またこの美しい日高村
に戻ってきますね。

Rainy season: It’s raining cats and dogs !

エリサのニュースレターエリサのニュースレター

オーストラリアの雨水タンク
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日高村

の現況
令和６年6月末現在

8
月
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14

21

28

1

8
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22

29

2

9

16

23

30

振替休日海の日

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　日 　 土

6
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18

25

5

12

19

26

3

10

17

24

31
9月2日（月）
村税等納期限
 国保税
 村県民税

世帯数  2 ,420戸

人　口  4 ,742人

（前月比－６戸）

（前月比－７人）

男  2 ,253人

女  2 ,489人

（前月比－８人）

（前月比＋１人）

すくすくひろば
「おはなし会」
10:30～11:00 図書館

すくすくひろば
「おはなし会」
10:30～11:00 図書館

すくすくひろば
「親子で楽しい水あそび」
10:00～11:30 保セ

すくすくひろば
「体幹を育てよう
 ☆体操教室」
10:00～11:30

季節のおはなし会
10:30～ 図書館

行政相談日
10:00～12:00 社協

グラウンドワーク作業
8:00～10:00 めだか

村民ゴルフ大会
7:00～

（グリーンフィールゴルフ倶楽部）

グラウンドワーク作業
8:00～10:00 めだか

1歳6カ月児健診
12:00～ 保セ

役場

〒781-2194　日高村本郷61-1　日高村役場　総務課　広報担当者
☎　24-5113　 E-mail: soumu@vill.hidaka.lg.jp広報紙への感想・ご意見をお待ちしています。

 後期保険料
 介護保険料

中山　翠菜ちゃん（女の子）

令和６年６月10日生まれ

保護者：俊平　自治会：妹背

すい な

ひだかカレンダー
保健センター

日高村立図書館「ほしのおか」

社会福祉センター

めだかさん家前

役場3F大会議室

社協

図書館

保セ

めだか

役場
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