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　仁淀川に親しみ、その清流を守っていくために、「第２次仁淀川清流保全計画」に基づく取り組みの一環として、
10月24日を「仁淀川・環境の日」とし、その前後の土曜日に流域市町村が協力して、流域全体で仁淀川の一斉清掃
を実施しています。
　日高村では、10月14日（土）に能津地区屋形船仁淀川発着場と名越屋沈下橋周辺で一斉清掃を実施しました。
　当日は、村内外の人々をはじめ各種団体の協力を得て40名の参加のもと遊歩道周辺を中心に、総重量250㎏（可
燃ごみ：20㎏、不燃ごみ：230㎏）のごみを回収することができました。
　日高村では、今後も仁淀川がより一層、親しまれる場所として水辺環境保全に取り組みたいと考えています。

第13回仁淀川一斉清掃おつかれさまでした！！14㊏10

　高齢者学級は、高齢者が健康で明るく生きがいのある人生を見いだせるよう、同世代間の仲間づくりや学習の
成果を社会活動や生活に生かすことを目的として活動をしており、今回その活動の一環として村内研修を実施しました。
　バスに乗って村内を巡りながら参加者同士で交流を深め、貴重な文化財の見学や日高村の豊かな自然に触れるこ
とを通して、参加者からは「大変勉強になった」「日高のお宝を大切にしていきたい」等の声を聞くことができました。

「高齢者学級村内研修」を開催しました15㊐10

村の出来事村の出来事村の出来事

　令和５年度は福祉と地域の振興発
展に寄与された田岡妙さんが善行表
彰を受賞しました。
　11月７日（火）に田岡さんを訪問し
表彰状の授与を行いました。
　田岡さんからは「表彰を賜り本当
にありがとうございます。これまで
元気にやってこられたのは村の皆さ
んのおかげ、改めて感謝いたします」とお礼の言葉がありました。
　受賞された田岡さんに心よりお祝い申し上げ、今後も健康で活躍
されることを祈念しています。

第44回日高村表彰
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　日高村では、小学生などを対象とした環境学習に取り組んでいます。
　活動の一環として、日下川調整池（めだか池）周辺のめだかさん家で、 “環境の杜こうち” の協力の下プラごみアー
ト体験を実施しました。
　当日は、村内外から小学生親子など18名が参加し、めだか池周辺のごみを拾い、ごみの原因と環境への影響に
関する学習、流木やプラごみを使ったアート作品づくりを体験しました。
　体験を通じて、川や海・わたしたちの暮らしのつながりを考える機会になりました。

　大災害発生時には避難所運営に行政職員が携われないことが想定されます。今回の避難所運営訓練では避難所
の運営方法について職員より説明をして、住民の人に避難者の受け付け対応を体験してもらいました。
　住民一人ひとりが「防災・減災」の意識を高め、日頃から災害用備蓄品の準備などを進め、来たる災害に備えま
しょう。
【協力団体】仁淀消防組合、陸上自衛隊第50普通科連隊、土佐警察署、日高村赤十字奉仕団、インタレスト・プロ

ダクション、株式会社エスエス、愛玩動物看護師

日高村総合防災訓練が日下小学校で実施されました５㊐
11

　高知県総合型地域スポーツクラブの連携事業として、ひだか茂平クラブによる「大滝山ハイキング」を開催しました。
　当日は、日高村内だけでなく他市町村からの参加もあり、ガイドから自生する植物や大滝山に伝わる民話など
について説明を受けながら参加者同士交流を深め、ハイキングを楽しむことができました。

「大滝山ハイキング」を開催しました28㊏10

プラごみアート体験を実施しました3 金・祝11
村の出来事

地域住民による消火訓練 炊き出し訓練
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～総務課より～

１．人件費の状況（普通会計決算）
区　分

住民基本台帳人口（年度末） 
歳出額Ａ 
歳入額 
人件費Ｂ 

人件費率（Ｂ／Ａ） 
（参考）令和３年度の人件費率

令和４年度
4,823人

4,755,541千円
5,027,281千円
657,554千円

10.3%
10.4%

３．職員の平均給料月額および平均年齢の状況
職　種

平均給料月額 
平均年齢

一般行政職
285,300円
40.3歳

２．職員の給与費の状況（普通会計決算）
区　分
職員数Ａ
給料
職員手当

期末勤勉手当
計Ｂ

令和４年度
68人

197,727千円
41,141千円
85,775千円
324,643千円

給
与
費

1人当たりの給与費（Ｂ／Ａ） 4,774千円 時間外
手当

令和４
年度

21,535千円
336千円

支給総額
職員１人当たり支給年額

４．職員の初任給の状況（令和５年４月１日現在）

学　歴
高校卒
大学卒

一般行政職
154,600円
175,300円

区　

分

初任給の状況

６．特別職の報酬等の状況（令和５年４月１日現在）
区　分
村　長
副村長
教育長
議　長
副議長

議　員

給料月額等
683,000円
580,000円
546,000円
249,000円
199,000円

180,000円

期末手当
（支給割合　100%）
 6月期　 1.2月分
12月期　 1.2月分
   計       2.4月分
（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の
級等による加算措置
役職加算　15%

退職手当

（算定方式）
村　長　給料月額×在職年数×500/100
副村長　給料月額×在職年数×300/100
教育長　給料月額×在職年数×250/100

（支給時期）
任期ごと

給　

料

報　

酬

５．職員手当の状況
区分 日高村

       期末手当　   勤勉手当
 6月期　　1.2月分　　　1.0月分
12月期　　1.2月分　　　1.0月分
   計   　   2.4月分  　　  2.0月分

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等による加算措置

役職加算　5％～15％

期
末
手
当
・
勤
勉
手
当

（
令
和
４
年
度
支
給
割
合
）

退
職
手
当

（
令
和
５
年
４
月
１
日
）

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
47.709月分

定年・勧奨
24.586875月分
33.27075月分
47.709月分
47.709月分

※期末手当・勤勉手当の支給率は国と同じです。
（注）退職手当については、高知県市町村総合事務組合に加入し、
　　退職者には当該組合より支給されています。

区分

通勤
手当

住居
手当

扶養
手当

内　容
配偶者月額6,500円、子10,000円、父母等6,500円、扶養
親族のうち15歳に達する日以後の年度初めから22歳に
達する日以後の年度末までの間にある子1人につき月額
5,000円を加算

借家、借間居住者　最高支給限度額28,000円

①交通機関利用者　定期券または回数券による運賃等
相当額　最高支給額　55,000円
②交通用具使用者（片道２㎞～60㎞超）2,000円～31,600円

（令和５年４月１日現在）

７．一般行政職の級別職員数の状況（令和５年４月１日現在）
区　分

標準的な職務内容
令和５年度職員数
構成比（％）

計

60人
　100

６級
課長・会計管理者・教育次長・局長・参事

９人
15.0

５級
課長補佐・館長・教育次長補佐・主監

８人
13.3

４級
係長・主任
9人
15.0

３級
主幹
12人
20.0

２級
主事
９人
15.0

１級
主事
13人
21.7

日高村職員・特別職の給与を公表します日高村職員・特別職の給与を公表します日高村職員・特別職の給与を公表します INFO01INFO01
　「日高村人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」の規定に基づき、職員の給与、定員管理の状況等につい
てお知らせします。

優良自動車運転者等の表彰受け付けの案内 INFO02

国民年金の保険料免除・猶予申請・追納について INFO01

2023 年 12 月　広報ひだか　4



日高村職員・特別職の給与を公表します INFO01
優良自動車運転者等の表彰受け付けの案内優良自動車運転者等の表彰受け付けの案内優良自動車運転者等の表彰受け付けの案内 INFO02INFO02

【申請先】  いの警察庁舎内　交通安全協会いの支部 　いの町1290－４
☎088－893－1234

　交通安全協会いの支部では、当支部管内（いの町、日高村）に居住し、自動車または二輪車（原付含む）の運
転をしている人で、選考基準を満たす人を表彰します。

 支部表彰　選考基準　
　当協会会員で、無事故無違反の年数７年以上、人格技能ともに優れ過去に同じ表彰を受けていない人
 募集期間　令和５年12月１日（金）～令和６年２月29日（木）
　　　　 　９：00～11：30、13：00～16：30（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
　　　　 　※職員が不在となる場合もあるため、事務局へ行く際は事前に連絡をお願いします。

 申請に必要な物　運転免許証・交通安全協会会員証・印鑑

～住民課より～
国民年金の保険料免除・猶予申請・追納について国民年金の保険料免除・猶予申請・追納について国民年金の保険料免除・猶予申請・追納について INFO01INFO01
　経済的な理由などで保険料の納付が困難な場合は、申請により保険料の納付が免除または猶予される制度があ
ります。

※保険料納付の免除・猶予申請・追納の手続きについては、住民課 国民年金係または高知西年金事務所の窓口まで、気軽
に相談してください。

 免除申請（全額免除・一部免除）
　本人、配偶者、世帯主それぞれの前年所得が一定以下の場合や失業等の事由がある場合、保険料の納付が全額
免除または一部免除になります。
　全額免除の期間は、保険料を納めなくても年金額が２分の１保証されます。
　ただし、一部免除は減額された納付書で「一部納付が必要な保険料」を納付しなければ「未納期間」として扱われ
ます。未納の場合は、年金額が保障されません。
 納付猶予申請
　20歳以上50歳未満の人で、本人、配偶者それぞれの所得が一定額以下の場合、納付が猶予されます。
 学生納付特例制度
　学生で本人の前年所得が一定額以下の場合納付が猶予されます。

　保険料の猶予や免除を受けた人が、その後、経済的余裕ができたりしたときなどは、本人の申し出により日本
年金機構理事長の承認を得て、保険料の全部または一部を納付することができます。
 追納
　保険料の免除・猶予を受けた期間について、本人の申し込みにより納付することができます。追納ができるのは、
承認の日の属する月前10年以内の期間です。追納申込書の提出が必要です。
　免除された期間を追納すると、保険料を全額納付したときと同じように年金額に反映されます。

【問い合わせ先】　高知西年金事務所　 ☎088－875－1717　住民課  国民年金係　☎24－5001

5　広報ひだか　2023 年 12 月



令和６年度保育園児募集
マイナンバーカードの受け取りをお願いしますマイナンバーカードの受け取りをお願いしますマイナンバーカードの受け取りをお願いします INFO02INFO02

マイナンバーカード受け取りまでの流れ
マイナンバーカードを申請する
交付申請書を準備して、スマートフォンや証明用写真機、郵送等で申請してください。住民課窓口
でも無料で申請できます（顔写真撮影を含む）。

　住民課窓口で申請する際には、本人が確認できるもの（※参照）を持参してください。
マイナンバーカードを受け取る（申請から１カ月ほどかかる場合があります）
自宅へ「個人番号カード交付通知書」が届きます。住民課窓口へ通知書を持参し、マイナンバーカードを受け取っ
てください。

マイナンバーカードの代理受け取りについて
　マイナンバーカードの受け取りは原則本人のみです。しかし以下のように、やむを得ない理由（仕事の多忙等
といった理由はやむを得ない理由に該当しません）や来庁が難しい場合に限り、代理人が受け取ることができます。

マイナンバーカードを持っている人へ
マイナンバーカードを持っている人はコンビニでも住民票と印鑑登
録証明書が交付できます。（４桁の暗証番号が必要です）
マイナンバーカードの有効期間は発行の日から10回目の誕生日まで
（10年）、また電子証明書の有効期間は発行の日から５回目の誕生日
まで（５年）となっています。電子証明書の有効期限が切れていたり、
更新のお知らせが届いた人は、住民課窓口で手続きをお願いします。
その際には、暗証番号も必要となります。
※電子証明書とは…本人であることを電子的に証明するもので、書面
取引における印鑑証明書に代わるものです。電子証明書の有効期限
が切れていた場合、マイナンバーカードを利用した各種サービスが
受けられませんので、注意してください。
健康保険証とのひも付け、公金受取口座の登録は住民課窓口で引き
続きサポートしますので、気軽に声をかけてください。

マイナンバーカードを紛失した人へ
●マイナンバーカードを紛失した場合は、以下の手続きをお願いします。
①マイナンバーカードの機能及び電子証明書の利用を一時停止するた
め、マイナンバー総合フリーダイヤルへ連絡をしてください（役場
窓口では受け付けできません）。

②一時停止後、警察へ紛失の届け出をお願いします（自宅内で紛失し
た場合は必要ありません）。

③マイナンバーカードが見つからなかった場合は再交付申請となりま
す（再交付の場合、手数料1,000円がかかります）。紛失したマイナン
バーカードは廃止します。一度廃止すると機能を復活させることは
できません。

④マイナンバーカードが見つかった場合は一時停止解除をしますの
で、マイナンバーカードと暗証番号を持参の上、役場窓口まで来て
ください。

今後の休日申請・交付・マイナポイント申し込み窓口開庁予定
 開庁日　12月10日（日）、令和６年１月28日（日）、３月３日（日）、３月24日（日）
 時　間　９：00～12：00、13：00～16：00（12：00～13：00は対応できません）　
 場　所　住民課窓口 ※事情により、変更する場合があります。各月の広報裏表紙カレンダーを確認してください。

【問い合わせ先】住民課　☎24－5001
　　※マイナンバー全般に係る問い合わせ先　総務省マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120－95－0178

【お知らせ】
●マイナンバーカードの申請受け付け中です！
●マイナンバーカードを申請している人で、受け取りがまだの人は、早期に受け取りをお願い
します！
※「個人番号カード交付通知書」を紛失した人でも、受け取りはできます! !
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令和６年度保育園児募集令和６年度保育園児募集令和６年度保育園児募集
　令和６年度中に保育所への入所を希望する人（年度途中で入所を希望する場合も含む）は、日高村教育委員会ま
たは各保育所で配布する申込書に必要事項を記入し、入所申込案内書に記載された必要書類を添えて申し込みを
してください。
　なお、現在入所中で、令和６年度も継続して入所を希望する場合、申込書が現況届になるため、例年通り提出
が必要です。

※令和５年度の保育料一覧であり、令和６年度は変更となる場合があります。
※３歳児（年少クラス）以上は、一律無料です。なお、「同時入所の２人目以降の児童」および「同一世帯の18歳未満の児童のうち第３
子以降の児童」については、０～２歳児であっても無料です。

 申 込 先　日高村教育委員会・村内の各保育所（現在入所中の人のみ可）
 申込期間　12月１日（金）～28日（木）
 注意事項
①広域入所（他の市町村にある保育所への入所）については、相手方市町村との協議が必要となります。早めに
申請書を提出してください（状況によっては、希望に添えない場合もあります）。
②令和６年４月からの入所だけでなく、年度途中での入所を希望する場合も申請書を提出してください（児童の
名前が決まっていない、現在妊娠中でまだ出産していない等の場合でも提出できます）。なお、提出がない場合、
保育所における保育士の配置等によっては、希望の保育所に入所できない可能性もあります。
　※希望する保育所は、第２希望まで記入してください。

 入所基準
　①就労（居宅外・居宅内）　　②妊娠・出産　　③疾病・障害　　④介護・看護　　　　　⑤災害復旧
　⑥求職活動　　　　　　　　⑦就学　　　　　⑧社会的事由　　⑨育休中の継続利用　　⑩その他
 保 育 料
　日高村では、国の基準保育料を採用せず、独自で子育て家庭の負担軽減を図った保育料を設定しています。

【保育内容についての問い合わせ先】
　社会福祉法人日高児童福祉協会
　　日下保育園　　　　　☎24－5925
　　日下保育園能津分園　☎24－5287
　　加茂保育園　　　　　☎24－7367

【申請についての問い合わせ先】
　日高村教育委員会　☎24－5115

～教育委員会より～ マイナンバーカードの受け取りをお願いします INFO02

7　広報ひだか　2023 年 12 月

�������	
����������������������

����������	��������	
���
���

����

����������������

������������

��������������

����������
������������

�������	�
����	������
�

��������������������	
�������������

������������

������������

��������	
���������������������

� ��������������������	
���������������������

��������������������	
���������������������

������������

������������

��������	
����������������������

� ���������������������������������	
�����������

�������������������������������	�
������������

������������

������������

�������������������	
�������������

� ���������������������������������		�����
�����

��������������������������������	�
�����������

���������������������������������������������	
�������������

���������������������������������������������	
������



～産業環境課より～
ボタン電池及びリチウムイオン電池の廃棄についてボタン電池及びリチウムイオン電池の廃棄についてボタン電池及びリチウムイオン電池の廃棄について
　ボタン電池及びリチウムイオン電池（充電式電池）は、他の電池とくらべて破損・変形した場合、発熱・発火す
る危険性が高いため、火災の原因となります。廃棄をする際には、必ず端子にビニールテープを貼り、絶縁処理
してから有害ごみの回収箱設置場所へ出してください。

◎有害ごみ回収箱設置場所
下分公民館、下分ふれあいプラザ、日高村保健センター、沖名集会所、産業郷土資料館、日高村役場横公用車駐車場、
本郷ふれあいプラザ、岩目地地区ふれあいプラザ、能津公民館、柱谷集会所、大花集会所、鴨地開道之碑横

INFO01INFO01

【問い合わせ先】　産業環境課　☎24－4647

年末・年始のごみ等の処理日程のお知らせ年末・年始のごみ等の処理日程のお知らせ年末・年始のごみ等の処理日程のお知らせ INFO02INFO02

年末・年始のごみ処理について
◎可燃ごみ（収集日程表のとおり）
　※３月に配布しています「令和５年度ごみ収集日程
表」で再度確認してください。
◎資源・不燃ごみ
　年末の収集日については、収集
日程表のとおりなので、確認をお
願いします。

し尿処理について
　し尿等の汲み取りについては、例年、年末は大変混雑します。また、し尿処理を行っている「仁淀川下流衛生
事務組合」は、12月28日（木）16：00までの受け入れとなっていますので、余裕をもって早めに（12月中旬頃までに）
し尿収集業者に依頼してください。
　年始は、令和６年１月４日（木）から平常どおり営業します。

　年末・年始のごみ等の処理については、処理・処分場の関係で、下記のとおりになります。日程を確認の上、
ごみ出し等を行ってください。

地区名
下　分
沖　名
本　郷
加　茂
能　津

年末（最終収集日）
１２月30日（土）
１２月29日（金）
１２月28日（木）
１２月28日（木）
１２月30日（土）

年始（最初の収集日）
１月6日（土）
１月5日（金）
１月4日（木）
１月4日（木）
１月6日（土）

【問い合わせ先】　日高衛生　☎24－5655
　　　　　　　　㈱宇佐公益社日高事務所　☎24－4555
　　　　　　　　仁淀川下流衛生事務組合　☎088－852－0783

《世界人権宣言75周年》12月４日から10日までは、人権週間です

相続・売買の登記や遺言など
無料の出張 好評です鎮西事務所

村の駅
至高知市理容

至佐川町

事務所北

陸橋

日高村本郷5399－29

酒

岡花駅

（年中無休‼）
簡裁代理資格 司法書士 ＆ 土地家屋調査士
TEL 0889－24－7365 

国有地払下げ・分筆・建物の登記・時効や境界問題・名義変更
測量・地目ほか ぜんぶ対応 ワンストップ！相談無料

出張 好好評

2023 年 12 月　広報ひだか　8
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ボタン電池及びリチウムイオン電池の廃棄について INFO01

年末・年始のごみ等の処理日程のお知らせ INFO02

《世界人権宣言75周年》12月４日から10日までは、人権週間です《世界人権宣言75周年》12月４日から10日までは、人権週間です《世界人権宣言75周年》12月４日から10日までは、人権週間です
　法務省及び全国人権擁護委員連合会は、「人権デー」を最終日とする１週間を「人権週間」と定め、人権尊重思想
の普及高揚に努めています。
　高知地方法務局及び高知県人権擁護委員連合会では、「特設人権相談所」を開設し、人権に関する相談を受け付
けます。相談は無料で、秘密は厳守します。

～健康福祉課より～

【問い合わせ先】　健康福祉課　☎24－5197

特設人権相談実施日　12月14日（木）　　　時　　間　10：00～12：00　　　開設場所　社会福祉センター

健康通信 日高村の健康情報 “お酒と上手に付き合いましょう”
日高村は毎日お酒を３合以上飲んでいる人が多い！
　日高村の令和４年度特定健診受診者の質問票から、「毎日お酒を飲む」割合をみると、国25.5％に比べて日高
村31.8％。「１日の飲酒量３合以上」割合も国2.8％に比べて、日高村8.1％でかなり高くなっています。
　お酒の量が増えると確実に健康を損なう原因になります。

＊お酒と上手に付き合うために
①適量飲酒をする
　通常のアルコール代謝を有する日本人の節度ある飲酒量は、純アルコール量で20ｇ／日です。
　女性や高齢者など、アルコール代謝能力が低い人はより少ない飲酒量にすることが必要です。
②休肝日をつくる
　まずは週に１日から始め、できれば週２日以上の休肝日を設けましょう。
③女性は男性よりも注意
　女性は男性に比べて、アルコールの分解能力が低く、影響を受けやすいので注意しましょう。
④20歳未満の飲酒は絶対にダメ！
　20歳未満の飲酒は犯罪です。本人が気を付けるのはもちろん、周囲の見守りも大切です。
⑤妊娠中や授乳中の女性の飲酒もダメ！
　アルコールは胎児や乳児に影響を及ぼします。

ビール
500ml

酎ハイ（７％）
350ml

日本酒（15％）
150ml

ワイン（12％）
200ml

純アルコール量20ｇの目安
＊お酒の適量ってどのぐらい？　１日あたりの適度な飲酒量を紹介します。

※厚生労働省よりアルコール消費量と総死亡率の関係を根拠に割り出された数字

外科・整形 循環器・内科

田村 章 田村親史郎

田村カルディオクリニック（田村外科）
いの町波川 R33 沿い ☎088-893-5712（電話予約は前日まで）
水曜午後外科休診 金曜午後循環器内科休診

聖路加国際病院、高知大学附属病院等で研鑽後、実家医院に戻りました。
循環器専門医としての知識と経験を活かし、不整脈、心臓弁膜症、狭心
症、高血圧症、その他生活習慣病の診療を行っています。

9　広報ひだか　2023 年 12 月



　こんにちは！　11月から日高村地域おこし協力隊に
着任しました。東京出身、東京育ちの高知好きです。

【所属、ミッション】
　屋形船仁淀川、能津マートに所属し、能津地域の活性化および、屋形船を
通じての観光事業をミッションにしています。

【移住きっかけ】
　学生時代に坂本龍馬や幕末史に興味を持ち、高知へ一人旅をしたことで、
高知県という土地と土佐弁に興味を持つようになりました。
　大好きな高知への移住を決意し、日高村へお試しツアーで訪れた際に、自
然豊かでのんびりとした空気が流れる日高村に一目ぼれし、日高村に移住す
ると決めて、１年かけて日高村に何度も足を運び、準備を進めてきました。
　日高村に移住できたことは、長年の片思いを実らせたような思いです（笑）。
　ただ今、大好きな土佐弁を勉強中。頑張って使っていきますので、私の下
手な土佐弁をぜひ正しく直してください！
　お気軽にお声がけください。よろしくお願いします。

大塚　友美 おおつか ゆみ
最長任期：R5.11.1～R8.10.30

企画課より
　協力隊と一緒に活動すること
で、日高村を盛り上げたいとい
う意欲のある事業者を募集して
います。興味のある場合は、日
高村役場企画課まで連絡してく
ださい。
 ☎0889－24－5126

地域おこし協力隊とは？
　都市地域から移住して、「地域協力活動」を行いな
がら、その地域への定住・定着を図る取り組みです。
日高村の取り組み状況は？
　活動中の協力隊員：20名
　ＯＢ，ＯＧ：12名（内定住者７名）※R5.11.3現在

協力隊紹介 着任しました!!　

2 0 2 3 年
し わ す

日高酒蔵ホール通信
日高村本郷1887　☎0889－39－1708

◆さかぐらだより（イベント情報）
　高知のジャズビッグバンド「水
曜倶楽部バンド」が、また、日高
酒蔵ホールにやってきます！
　12月16日（土）、日高村出身の
トロンボーン奏者、吉田一彦氏も
参加する、総勢15名の高知のジャ

ズビックバンド「水曜倶楽部バンド」のコンサートを行い
ます。前回好評をもらい、２回目の開催です。「アメリカン・
パトロール」、「セントルイス・ブルース・マーチ」、「サヴォ
イでストンプ」、「スイングしなけりゃ意味がない」などの
名曲のほか、洋楽、歌謡曲のカバーも、ライブバンドの
迫力のある演奏を楽しんでください。入場無料、子ども
たちも大歓迎です。

開　　場　13：30
開　　演　１回目演奏　14：00
　　　　　２回目演奏　15：00
問い合わせ先
　　　　　日高村地域おこし協力隊　
　　　　　日高酒蔵会員・都筑正寛 ☎080－9832－6081

08

400m
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高知県立高知城歴史博物館 催し物のお知らせ

【問い合わせ先】　高知県立高知城歴史博物館　☎088－871－1600　姉088－871－1619

（１）企画展「福をよぶ　城博コレクション～わきたつめでたきもの～」
　当館の収蔵品から、新春を彩る吉祥文様や来年の干支（辰）をモチーフにした美術工芸品を紹介します。あわせ
て、土佐藩の正月行事に関連する資料とともに、重要文化財の刀剣４振（一国兼光、今村兼光、国時、康光）を展
示します。

開 催 期 間　令和６年１月１日（月・祝）～３月４日（月）
展示観覧料　700円（高知城とのセット券900円）

高校生以下および高知県・高知市長寿手帳を持っている人は無料

（２）関連行事
　学芸員によるスライドレクチャー
　展覧会の見どころを学芸員が解説します。

開 催 日　１月７日（日）、２月11日（日・祝）、３月３日（日）いずれも10：30～（30分程度）
会　　場　当館３階土佐史探索室
参 加 費　無料（要観覧券／申し込み不要）

高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴歴史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史史博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博博物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館 催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催しししししししししししししししししししししししししし物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物ののののののののののののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ
（１）企画展「福をよぶ　城博コレクション～わきたつめでたきもの～」
当館の収蔵品から、新春を彩る吉祥文様や来年の干支（辰）をモチーフにした美術工芸品を紹介します。あわ
て、土佐藩の正月行事に関連する資料とともに、重要文化財の刀剣４振（一国兼光、今村兼光、国時、康光）を

高知県立高知城歴史博物館 催し物のお知らせ

【問い合わせ先】　高知県立高知城歴史博物館　☎088－871－1600　姉088－871

預けて安心 ！ 自筆証書遺言書保管制度
　法務局では、「自筆証書遺言書保管制度」に関する事務を取り扱っています。自筆証書遺言書を作成した本人が、
法務局に遺言書の保管を申請できる制度です。
　本制度を利用すると、遺言書の紛失、改ざん等を防止できるほか、家庭裁判所の検認手続も不要となります。
　自身の財産を大切な人へ確実に託す方法の一つとして、自筆証書遺言書を検討する際には、ぜひ本制度を活用
してください。
　詳しくは、法務省ホームページまたは近くの法務局へ問い合わせください。
　また、企業・各種団体・グループを対象として、本制度に関する「出張説明会」も実施しているので、ぜひ問い
合わせください。

【問い合わせ先】　法務局
　高知地方法務局 供　託　課　☎088－822－3331（出張説明会問い合わせ先）
　高知地方法務局 香 美 支 局　☎0887－52－3049
　高知地方法務局 須 崎 支 局　☎0889－42－0374
　高知地方法務局 安 芸 支 局　☎0887－35－2272
　高知地方法務局 四万十支局　☎0880－34－1600
　法務省ホームページ
　　http://www.moj.go.jp/MINJI/minji03_00051.html

タイムスリップ
予約制です！よろしくね！

OPEN：17：00～23：00

TEL：090－5147－4060
大原まで

５人以上、１人3,000円でバイキング可
カラオケ無料　２時間制

詳しくは…
GMAPにて

永野
保育所

ココ

至 

と
か
の

至 八地

至 

大
平
山
鉱
山

400m400m400m
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ワークショップと
ほしのおかのミニコンサートを

開催しました
　子育て支援センターと共同で開催したワークショッ
プでは、参加者がオリジナルの写真立てをそれぞれ
好みのパーツを選んで楽しく創作活動をしている様
子が見えました。
　ほしのおかのミニコンサートでは、図書館支援ボラ
ンティアの「日高読もう会」によるおはなし会からはじ
まり、（ピアノ）野村知子先生と（フルート）山口由夏先
生、（パーカッション）桑名秀輔先生を招いて、リズム
感のある楽しく明るい音色の音楽がほしのおかに響き
渡りました。
　来館者からは「うきうきする曲がいっぱいで楽し
かったです」、「コンサートとなるとなかなか難しいと
思っていたので、気軽に参加できてよかったです！！」な
どと感想がありました。
　当日は70名を超える来館者及び参加者となりまし
た。来館ありがとうございました。

★12月の展示

2023.12.1　日高村立図書館

10月の来館者数 860人

県立図書館バスの寄贈図書と
英語絵本の展示のお知らせ
県立図書館バスの寄贈図書と
英語絵本の展示のお知らせ
県立図書館バスの寄贈図書と
英語絵本の展示のお知らせ

★新着図書

一覧は「図書館回覧板」、折り込みチラシで
「少女が最後に見た蛍」天祢　涼／著
「台北アセット」今野　敏／著
「神と黒蟹県」絲山　秋子／著
「月ぞ流るる」澤田　瞳子／著
「きこえる」道尾　秀介／著　など

　ほしのおかでは、館内ピアノのＢＧＭ風演奏会を開
催します。
　演奏中は、音楽とともに読書を楽しんだり、ピアノ
の音色を楽しんだりと、思い思いに過ごすことができ
ます。
　今回は12月にピッタリのクリスマスソングや賛美歌
を演奏します。いつもと一味違った雰囲気のほしのお
かをぜひ楽しんでください。
　詳しくは広報折り込みチラシで♪
時　間　①11：00～　②14：00～
　　　　（各回30分程度）
曲　目　♪きよしこの夜　♪そりすべり
　　　　♪牧人ひつじを　など
入　場　無料

　人気の小説のほか海外を含
む多くの「まっぷる」などの旅行
ガイドや児童書などが県立図書
館からほしのおかに寄贈されま
した。
　また、英語絵本はディズニー
や「えいごのじかん」シリーズな
どが新たに仲間入りしました。
　ぜひ活用してください。

（一般書）「年末年始」
（児童書）「メリークリスマス☆」

12月の予定

第294号第294号第294号

ほしのおかのミニコンサート
～本と音楽の森～開催のお知らせ
ほしのおかのミニコンサート

～本と音楽の森～開催のお知らせ
ほしのおかのミニコンサート

～本と音楽の森～開催のお知らせ12月17日（日）

12月5日（火）
～

1月5日（金）

　通信　通信　通信　通信　通信121212月月

★季節のおはなし会
　12月３日（日）　11：30～
　　　　　　　　 絵本・紙芝居コーナー
★ほしのおかのミニコンサート
　～本と音楽の森～（ＢＧＭ風生演奏会）
　12月17日（日）　14：00～14：30
★県立図書館バス巡回日
　おやすみです
★年末年始の休館日
　12月28日（木）～令和６年１月３日（水）

◆日高村立図書館利用案内◆
　◎開館時間　10：00 ～18：00
　◎休館日　月曜・祝日・毎月最終木曜日・日曜日
　　　　　　年末年始・特別資料整理期間
　◎貸し出し　ひとり10冊まで、２週間
　　当分の間、貸出冊数が倍に増えています。
　　予約者がいなければ、１回限り延長できます。（最新刊を除く）
　◎公衆無線ＬＡＮ  あり
　◎他館資料検索用パソコンあり
　　村内無料電話　☎720－1533
　　☎20－1533　姉39－1775
　図書館からの最新のお知らせや
休館日などは、ほしのおかのホー
ムページで確認してください。

令和6年

年末年始の休館について
12月28日（木）は館内資料整理日です

休館日　12月28日（木）～令和6年１月３日（水）
　　　　※１月４日（木）から通常通り開館します

12月28日（木）
～

1月3日（水）

～

秋の読書週間
10月28日（土）

イベントの様子

ワークショップ おはなし会 ミニコンサート

令和6年

12月の「すくすく広場」

日高村教育委員会 教育支援室
日高村地域子育て

支援センターからお知らせ

日高村立
図書館

日下保育園

日高村社会福祉センター

下分大橋

県
道
291
号

日高村
保健センター

10月の「すくすく広場」のようす

2023 年 12 月　広報ひだか　12



県立図書館バスの寄贈図書と
英語絵本の展示のお知らせ

第294号

ほしのおかのミニコンサート
～本と音楽の森～開催のお知らせ

　通信　通信12月

　10月のすくすくひろばは、ハロウィンイベントを開催しました。カボチャのお菓子入れと、仮装する服
を制作した後、可愛く仮装した親子が「トリック・オア・トリート！」と元気いっぱい庁舎内を練り歩きま
した。「楽しいイベントに参加できてうれしかった」「たくさんお菓子をもらえたので、兄弟のお土産がで
きた」などの声が聞けました。

☆「   クリスマス会   」☆
日　　　　　時　12月５日（火）　10：00～12：00　　
場　　　　　所　役場３Ｆ大会議室
　今年も、音楽療法士の豊永あずさ氏を迎えてクリスマス会を開催します。
今年もサンタさんに会えるといいですね♪
☆「体幹を育てよう☆体操教室」
日　　　　　時　12月26日（火）　10：00～11：30　　
場　　　　　所　役場３Ｆ大会議室
参加申込締切日　12月19日（火）
☆「12月のおはなし会」
日　　　　　時　12月７日（木）、21日（木）　10：30～11：00
場　　　　　所　日高村立図書館「ほしのおか」
お申し込み先　日高村教育委員会教育支援室　☎24－5115　（村内無料電話）☎724－5115
※すくすく広場、おはなし会のイベント参加希望者は、子育てアプリ「ひだかっこ」または電話で予約
をお願いします。

12月の「すくすく広場」12月の「すくすく広場」

　肌寒い日が続き、毎年「はぁーっ」と吐いた息が白くなると冬の訪れ
を感じます。一段と冷える日もありますが今年も最後まで、体調に気
をつけて楽しく過ごしましょう。良いお年を迎えてください。

日高村教育委員会 教育支援室
日高村地域子育て

支援センターからお知らせ

日高村教育委員会 教育支援室
日高村地域子育て

支援センターからお知らせ

日高村教育委員会 教育支援室
日高村地域子育て

支援センターからお知らせ

日高村役場
日高村立
図書館
日高村立
図書館
日高村立
図書館

日下保育園日下保育園日下保育園

日高村社会福祉センター日高村社会福祉センター日高村社会福祉センター

下分大橋下分大橋下分大橋

国道33号

国道3
3号

JR土
讃線

日下駅

県
道
291
号

県
道
291
号

県
道
291
号

日高村
保健センター
日高村
保健センター
日高村
保健センター

最寄駅　日下駅から0.3㎞　徒歩5分

10月の「すくすく広場」のようす10月の「すくすく広場」のようす

【問い合わせ先】
 日高村地域子育て支援センター（Kids Roomもへい）
 ☎24－5115　（村内無料電話）☎724－5115
 場所　庁舎１階
 開設時間　９：00～12：00　13：00～15：00
（※イベント等の開催時には、保健センター等を使用します。）

子育てアプリ「ひだかっこ」の
ダウンロードはこちらから

「クリスマス会」の
申込期間は終了
しています
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　10月14日（土）、生徒会主催の「ピックアップ・ガベッジ」ごみ拾いボランティ
ア活動を地域の人と共に実施しました。「地域の方と関わりたい！地域に貢献し
たい！」という生徒会執行部の思いから実現したものです。
　目的を大きく、①通学路の清掃と地域の美化、②地域の人と日高中生徒とのつながりの強化とし、当日は部活動
等で都合がつかず参加できない生徒もいましたが、地域の人と共に生徒34名が５班に分かれて活動を行いました。
　あまりごみが落ちていないように見えた場所にも、空き缶や空き瓶、プラスティックの袋、金属片などいろ
いろなものが落ちていて、日高村のごみの区分表に従って何に分別されるのか確認しながら、40分弱の作業時
間でしたが、多くのごみを拾うことができました。
　作業後には、教育委員会の尾﨑さんから日高村の地形や地質について講話を聞いて、本校のグラウンド南側
の山は４億年を超える古い地質であることや日高村で採掘された大理石が高知追手前高校の玄関に使用されて
いること等を聞いて、悠久の時間の流れの中で形成されていった日高村の地質や地形の話に、皆すごさと尊さ
を感じていました。
　地域の人と交流しながら感謝を込めて学校周辺の美化活動を行えた、貴重な機会となりました。

だより学学校だより学校 だより学校

りの強化とし、当日は部活動

りり

⽇⾼中学校　10月14日（土）、生徒会主催の「ピックアップ・ガベッジ」ごみ拾いボランティ
ア活動を地域の人と共に実施しました「地域の方と関わりたい！地域に貢献し

ピックアップ・ガベッジ実施 ！

2023 年 12 月　広報ひだか　14



学校学校

日高村「見仏記」（日高村下分編）

日高村で国指定の仏教関連文化財は重要文化財に指定されている平安時代の木造菩薩面（※１）で、
お寺ではなく小村神社にあります。これは、明治時代の廃仏毀釈（※２）以前の神様と仏様が一緒

にまつられていた（※３）名残で、小村神社の境内にも神宮寺（※４）というお寺があったという記録が残っ
ています。小村神社には他にも県指定文化財で南北朝時代の仏教の大日如来を表す文字が針書きされた鎌
倉時代の蓬莱鏡や、村指定文化財で一部彩色が残る木造菩薩面などの仏教関連文化財が残されています。

※１　悟りをひらく前の釈迦がモデルで、古代インドの貴族の格好で冠などの豪華な装飾品をつけ、髪も
長く伸ばして、それを頭の上で結いあげている。

※２　明治時代に行われた仏像などを破棄し、仏教を廃する運動。
※３　日本土着の神道と仏教が融合し一つの信仰体系として再構成された宗教現象。
※４　小村神社の神宮寺は廃仏毀釈により廃寺になり、廃仏毀釈を逃れ残った受教院に旧神宮寺の檀信徒が帰

入した。現在の神宮寺は旧受教院で後年、元神宮寺の檀信徒が寺名改称を出願し神宮寺に改称したもの。

※５　別名、渡り地蔵（廻り仏）の由来
※６　仏像縁起の登場人物の一人の故郷

　今回は日高村の仏教関係文化財を紹介したいと思います。

小村神社前駅の南にある神宮寺には村指定文化財で鎌倉時代の木造地蔵菩薩半跏像があります。
菩薩ですが、お坊さんのように頭の髪を剃っています。地蔵菩薩は罪を犯した人々が死んだ後に

落っこちた地獄のような世界を巡って、人々の代わりに苦しみを受け入れてくれる、そういう仏様です。
この地蔵に関する話がいくつか伝わっており、その中には罪を償うためにこの地蔵を作ったというものも
あります。その他、空を飛び光ったとか、家々を順番に廻し拝んでいたが（※５）九頭（※６）に持っていこ
うとすると石のように重くなり行けなかったなど不思議な話も伝わっています。

木造菩薩面（重要文化財）

木造地蔵菩薩半跏像（村指定文化財） 現在の神宮寺

←三道（首のしわ）

蓬莱鏡（県指定文化財） 大日如来を示す梵字（バン）

このコーナーでは、何気ない日常で見つけた素敵なデザインを楽しみます。

気になるデザイン散歩日高村第38回教育委員会
文化財係

•参考資料　令和４年度 日高村文化財保存活用地域計画策定委託業務（概要調査）報告書
　　　　　　日高村教育委員会「日高村史」1976年
　　　　　　日高村文化財保護審議委員会「日高村文化財誌」1972年

←三道（首

習合

空飛

はいぶつ

ほうらいきょう

だんしんと

く　ず

きしゃく
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交通
事故

10月　　 累計

令和５年10月末現在

発生件数　 ２件　　６件
傷　　者　 ２名　　６名
死　　者　 ０名　　０名

※家族の同意がある人のみ掲載しています。

氏名 享年（満）　自治会

中野　信香
森澤袈裟美
谷中　泰子
隅田　淸壽
筒井　久美
川瀬　　勲

101歳
72歳
89歳
104歳
94歳
95歳

折月団地
木屋ヶ谷
西ノ越
石田
長畑
岩目地西

ご冥福をお祈りいたします

エリサのニュースレター

ひ
だ
か

　

俳
壇

〜
駒
木
基
克
選
〜

☎0889－24－5888　日高村本郷1478－9（村の案内所ひだか内）
営業時間　９：00～17：00　連絡先　☎050－3204－1996（転送専用）日高村観光協会

むらたび通信　第45号
電動自転車のレンタルを始めます
　日高村観光協会ではレンタサイクル（500円／
１日）を行っています。
　このたび、レンタサイクルに電動自転車が仲
間入りしました。（1,500円／１日）
　試乗しましたがアップダウンの多い山道でも、
快適に走ることができました。
　ぜひ利用してください。

レンタル電動自転車　無料モニター実施！
　電動自転車のレンタル導入に合わせ、電動自
転車レンタルと体験・食事を組み合わせて利用
できる人には、無料モニターを実施します！
（WEBフォームからの予約＆アンケート回答が条件）
 期　間　12月25日まで
 　　　　モニター枠に達し次第終了

詳しくは、日高村観光協会のトップペー
ジからのリンクを確認してください。

めだか池野鳥かんさつ会
　冬鳥が集まる季節になってきました。めだか池では年間に約80種、多いときには１日で500羽の
鳥を見ることができます。
　今年も、11月～３月の第２・４土曜日９：00～11：00の予定で、めだか池野鳥かんさつ会を行います。
ガイドが双眼鏡の使い方、鳥の見つけ方などを丁寧に説明します。初心者の人でも安心して申し込
みください。
　料金は１人1,500円（双眼鏡持参の人は500円引き）で事前申し込みが必要です。
　詳しくは、日高村観光協会のトップページからのリンクを確認してください。

電動

日高村観光協会ＨＰ

2023 年 12 月　広報ひだか　16



くらしの情報 Information お問い合わせはこちらまで
イン
フォ

メー
ショ
ン

役場（本庁舎内）
住民課 ☎24-5001
出納室 ☎24-5250
健康福祉課 ☎24-5197
保健センター ☎24-5197
地域包括支援センター ☎24-5197
総務課 ☎24-5113

建設課 ☎24-5114
企画課 ☎24-5126
産業環境課 ☎24-4647
教育委員会 ☎24-5115
教育支援室 ☎24-5115
議会事務局 ☎24-7777
下分ふれあいプラザ ☎24-5440

本郷ふれあいプラザ ☎24-4136
能津出張所 ☎24-5141

☎　村内無料電話
　「24」の前に「7」をつけて発信し
てください。
　ただし、利用するには、IP告知端
末と電話機の接続が必要です。

　Hello, hasn’ t it been lovely to experience the cool weather of 
Autumn! The leaves changing colours have been amazing to see. In 
Australia the trees do not change from season to season unless they 
are fruit trees in an orchard. It felt like that overnight there was 
suddenly so much more yellow and orange colour in nature. I have 
enjoyed eating persimmons and chestnuts, which are rare in Australia.
　With the cooler weather I have enjoyed hiking in Shikoku, I climbed 
Mt. Ishizuchi earlier in summer this year and again I climbed the 
mountain and saw the autumn leaves. The changes of nature are 
amazing.
　I hope with the cooler weather coming soon I can find an indoor 
hobby. What is your favourite hobby to do indoors?

紅葉

　こんにちは。秋の涼しい気候を感
じられるようになってきましたね！
　木々の葉の色が変化するのを見
てとても驚いています。オースト
ラリアでは、果樹園にある果樹で
ない限り、季節ごとに木は変化し
ないからです。一夜にして、突然
自然の中に黄色とオレンジ色が増
えたような気分でした。私は、柿
や栗をおいしく食べています。こ
れらは、オーストラリアでは珍し
いです。
　涼しい気候に恵まれて四国での
ハイキングを楽しんでいます。今年
の夏のはじめに一度石鎚山に登りま
したが、また紅葉を見に登りまし
た。自然の変化はすごいですね。
　寒くなる前に、屋内でできる趣
味を見つけたいと思っています。
　皆さんの、屋内でできるお気に
入りの趣味はなんですか？

Autumn leaves

エリサのニュースレターエリサのニュースレターエリサのニュースレター

Mt. Ishizuchi in Ehime !（愛媛県の石鎚山！）

ひ
だ
か

　

俳
壇

ひ
だ
か

　

俳
壇

ひ
だ
か

　

俳
壇

〜
駒
木
基
克
選
〜

〜
駒
木
基
克
選
〜

〜
駒
木
基
克
選
〜
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広報報ひだかひだか

〒781-2194　日高村本郷61-1　日高村役場　総務課　広報担当者
　　　　　　 ☎　24-5113　 E-mail: soumu@vill.hidaka.lg.jp広報紙への感想・ご意見をお待ちしています。

日高村
の現況
令和５年10月末現在

12月

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

日 　 月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土

5

12

19

26

3

10

17

24

31

4

11

18

25

2

9

16

23

30

世帯数  2 ,451戸

人　口  4 ,819人
（前月比－５戸）

（前月比－８人）

男  2 ,284人

女  2 ,535人
（前月比＋１人）

（前月比－９人）

村税等納期限　
 国保税
 固定資産税
 後期保険料

酒蔵カフェ
11:30～17:00 酒蔵

酒蔵カフェ
11:30～17:00 酒蔵

酒蔵カフェ
11:30～17:00 酒蔵

酒蔵カフェ
11:30～17:00 酒蔵

季節のおはなし会
11:30～ 図書館

すくすく広場
「おはなし会」
10:30～11:00 図書館

図書館休館日
（～令和6年1月3日）

すくすく広場
「おはなし会」
10:30～11:00 図書館

人権相談日
10:00～12:00 社協

ほしのおかミニコンサート
①11:00～11:30
②14:00～14:30

図書館

すくすく広場
「クリスマス会」
10:00～12:00
役場 3階大会議室

役場 3階大会議室

すくすく広場
「体幹を育てよう☆体操教室」
10:00～11:30
役場 3階大会議室

めだか池野鳥かんさつ会
9:00～11:00

めだか池野鳥かんさつ会
9:00～11:00 めだか

めだか

水曜倶楽部バンド
①14:00～ ②15:00～

人権啓発映画上映会
「破戒」
上映時間 約120分
①10:00～ ②14:00～

酒蔵

保セ
３歳児健診
12:00～

グラウンドワーク作業
8:30～10:30 めだか

献血
9:30～12:00
13:15～16:00 役場

〒781-2194　日高村本郷61-1　日高村役場　総務課　広報担当者
　　　　　　 ☎　24-5113　 E-mail: soumu@vill.hidaka.lg.jp広報紙への感想・ご意見をお待ちしています。

31 酒蔵カフェ
11:30～17:00 酒蔵

石本　麻陽くん（男の子）

令和５年10月４日生まれ

保護者：貴久　自治会：九頭

あさ ひ

ひだかひだかカレンダー

ひだ
ふれ愛ネットワーク NO.660

日高村立図書館「ほしのおか」
日高酒蔵ホール
役場（庁舎3階）大会議室
保健センター
めだかさん家前
社会福祉センター
役場（庁舎1階）

社協

図書館

めだか

役場
役場

役場

マイナンバー休日申請、
交付窓口開設
9:00～16:00

10㊐12酒蔵

保セ


