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Village Topics

金婚おめでとうございます

岡
林　

竹
一　

様

　
　
　

智
津

大
川
内
茂
富　

様

　
　
　

八
重
子

坂
本　

登
志　

様

　
　
　

多
美

柏
井　

建
雄　

様

　
　
　

活
恵

柏
井　

教
道　

様

　
　
　

久
子

片
岡　

久
尚　

様

　
　
　

安
子

弘
石　

好
顕　

様

　
　
　

節
子

石
原　

圭
治　

様

　
　
　

美
砂
子

井上　猪直　
様

　　　千代

谷岡　秀雄　
様

　　　葉子

柏井　正亀　
様

　　　晧子

　ご夫婦の金婚を心から祝福申し上げ、幾久しき

ご健勝とご多幸をお祈り致します。

Congratulations

澁谷　嘉之　
様

　　　美恵
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Village Topics

森　野　　薫　様

保　木　隆　直　様

野　村　豊　志　様

戸　梶　三木枝　様

武　山　　晄　様

堀　地　た　み　様

堀　地　政　子　様
浜永日出雄　

様
　　緑

坂東　誠男　
様

　　　美年子

藤田　春重　
様

　　　雪子

　日高村では、老人の日にあたりご長寿の方
（100歳以上）を訪問させて頂きました。誠にお
めでとうございます。幾久しきご健勝とご多幸
をお祈り致します。



総務課
24－5113
住民課
24－5111
建設課
24－5114
教育委員会
24－5115
議会事務局
24－7777
産業環境課
24－4647
健康福祉課
24－5197
24－5112
保健センター
24－7851
東部福祉館
24－5440
東部児童館
24－5604
能津出張所
24－5141
土地改良区
24－5202
開発公社
24－5331
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く・ら・し・の

情報

─広報ひだか10月号─　（4）

総務課
　　　より

　川柳・カット・40文字程度のつぶやき等を広報

に載せてみませんか？

　A４サイズ白色の用紙に原稿と連絡先（住所・氏名・年齢・
電話番号）を記入してお持ちく
ださい。Fax でも受け付けます。
※ 匿名掲載を希望される方は
【匿名希望】と書き添えてく
ださい。

応募先　　総務課
　☎ 24－5113　Fax 24－7900

問い合わせ先
行政相談委員　中村宏一　　自宅：下分428番地　☎ 24－4108

～ご相談ください、あなたのまちの行政相談委員へ！～

例えば、このようなお困りごとはありませんか？

（10月19日㈪～25日㈰）

●と　き：10月16日㈮　午後１時～３時
●ところ：社会福祉センター
●行政相談委員：中村宏一

　国の仕事やサービスで、困っていること、分からないことがありましたら、総務省の行
政相談をご利用ください。
　総務省では、多くの皆さんに行政相談を利用していただけるよう毎年10月に「秋の行政
相談週間」を設け、各種の行事を行っています。
　当村においても、次のとおり、総務大臣の委嘱を受けた行政相談委員が「一日行政相談
所」（無料・秘密厳守）を開設しますので、お気軽にご相談ください。

秋の行政相談週間

年金のことを聞きたい 標識がわかりづらい 公共施設を利用しづらい

医療保険・年金 道　　路 公共施設

川柳・カット・川柳・カット・つぶやきつぶやき

募 集募 集
福祉バスを
ご利用ください

運
行
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
も
運
行
）

対　

象　

 

65
歳
以
上
の
高
齢
者
・
障
が
い
を
も
た

れ
て
い
る
方
・
幼
児
と
そ
の
保
護
者

料　

金　

無
料

問
い
合
わ
せ
先　

日
高
村
役
場
総
務
課　

☎ 

２
４

－

５
１
１
３

41mm

16mm

表示サイズ

小さいサイズですので、細

い線・縮小率の高いものは

見づらくなります。

カットについて
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トンボ公園案内板作成イメージ

渋
川
ト
ン
ボ
公
園
の
整
備
に
つ
い
て

　

渋
川
ト
ン
ボ
公
園
の
整
備

に
寄
せ
て
、
こ
の
た
び
㈳
ト
ン

ボ
と
自
然
を
考
え
る
会
の
杉
村

光
俊
さ
ん
よ
り
、
以
下
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆　

◆　

◆　
　

　

大
掛
か
り
な
除
草
作
業
が
功

を
奏
し
、
河
川
内
の
日
照
時
間

お
よ
び
同
面
積
が
改
善
さ
れ
た

結
果
、
ミ
ヤ
マ
カ
ワ
ト
ン
ボ
や

ア
サ
ヒ
ナ
カ
ワ
ト
ン
ボ
等
の
流

水
性
ト
ン
ボ
の
一
部
が
劇
的
に

増
加
、
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
な
く

な
っ
て
い
た
ダ
ビ
ド
サ
ナ
エ
も

普
通
に
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
。

　

主
役
の
ミ
ナ
ミ
ヤ
ン
マ
に
つ

い
て
は
ま
だ
復
活
の
兆
し
が
感

じ
ら
れ
な
い
も
の
の
、
幼
虫
の

主
食
と
な
り
う
る
カ
ワ
ト
ン
ボ

類
が
増
加
し
た
こ
と
で
、
今
後

の
増
加
が
期
待
で
き
る
。
た
だ
、

除
草
に
よ
る
空
中
湿
度
の
変
化

に
よ
っ
て
未
熟
成
虫
の
群
飛
場

所
が
近
年
の
砂
防
堰
堤
付
近
か

ら
、
人
目
に
付
き
に
く
い
源
流

部
付
近
に
戻
っ
て
お
り
、
愛
好

家
の
採
集
活
動
に
対
す
る
注
意

が
求
め
ら
れ
る
。

　

今
回
の
観
察
会
で

－

生
き
た

化
石

－

と
呼
ば
れ
、
飲
料
に
使

用
で
き
る
ほ
ど
清
浄
な
水
で
し

か
生
き
て
ゆ
け
な
い
ム
カ
シ
ト

ン
ボ
の
幼
虫
が
再
発
見
さ
れ
た
。

５
〜
６
年
間
も
幼
虫
と
し
て
水

中
生
活
を
送
る
本
種
の
存
在
は
、

河
川
水
の
時
間
的
清
浄
度
を
示

す
格
好
の
指
標
と
な
る
が
、
フ

キ
や
ゼ
ニ
ゴ
ケ
等
の
植
物
生
体

だ
け
に
し
か
産
卵
で
き
な
い
た

め
、
本
種
存
続
に
と
っ
て
も
河

川
内
の
日
照
確
保
が
不
可
欠
と

言
え
る
。

　

今
後
、
人
手
に
よ
る
適
切
な

管
理
に
よ
っ
て
河
川
内
の
生
態

系
が
活
性
化
し
て
い
く
中
で
、

近
年
の
山
林
荒
廃
に
起
因
す
る

農
作
物
へ
の
鳥
獣
被
害
が
軽
減

さ
れ
て
い
く
可
能
性
も
あ
り
、

単
に
ト
ン
ボ
類
の
保
護
だ
け
に

留
ま
ら
ず
、
そ
の
観
点
か
ら
も

渋
川
ト
ン
ボ
公
園
整
備
の
取
り

組
み
は
注
目
に
値
す
る
。

　

何
よ
り
、
子
ど
も
時
代
に
豊

か
な
自
然
と
触
れ
合
っ
た
体
験

こ
そ
が
、
そ
の
後
の
自
然
環
境

保
全
を
推
し
進
め
る
原
動
力
に

な
る
わ
け
で
、
渋
川
だ
け
で
な

く
、
日
高
村
全
域
が
子
ど
も
達

の
よ
き
自
然
環
境
学
習
の
場
と

し
て
活
用
さ
れ
る
こ
と
を
期
待

し
た
い
。

ご寄付御礼

　去る８月５日、妹背の松岡秀
直さんより、地域振興寄付金と
して、渋川トンボ公園整備のた
めに15万円の寄付をいただきま
した。心より感謝申し上げます。
　渋川トンボ公園では、トンボ
公園案内板を作成する予定です。

日下川調整池 の 映像 を
インターネットで公開しています！

● パソコン（IE6～8/FireFox/Safali）
　　 http://hidakamedaka.miemasu.net
　 　パソコンでは静止画を３秒ごとに自動
更新で公開します。

● 携帯電話（i モード／ ezweb）
　http://hidakamedaka.miemasu.net/mobile
　　QRコード

　静止画の公開となります。画像更新は
「更新」ボタンを押して行います。画像解
像度（表示の大きさ）が２段階操作可能で
す。携帯電話での閲覧と操作にはパケット
料金が課金されますので十分ご注意くださ
い。
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新型インフルエンザに備えて！新型インフルエンザに備えて！　　

問い合わせ先　日高村保健センター　☎ 24－7851

１感染しないために
•外出したら、うがいや手洗い をしましょう。
　 　手洗いは流水と石鹸を使って、15秒以上行い、
洗った後は清潔なタオルやペーパータオル等で水を
十分にふき取りましょう。
　　•マスクの着用
　 　混み合った場所や換気が不十分で閉鎖的な場所
（公共交通機関等を含む）では、マスクを着用しましょう。

•十分な睡眠、休養、バランスの良い食事を
　　日頃から体力や抵抗力を高めることも大切です。

知識

【咳エチケット】
　風邪などで咳やくしゃみが出るときに、他人
にうつさないためのエチケットです。
　咳やくしゃみの際には、ティッシュなどで口
と鼻を被い、他の人から顔をそむけ、できる限
り１～２メートル以上離れましょう。
　鼻汁や痰などを含んだティッシュは、すぐに
ゴミ箱に捨てます。ティッシュなどがない場合
は、口を前腕部（袖口）で押さえて、極力飛沫
が拡散しないようにします。咳やくしゃみをす
る際に押さえた手や腕は、すぐに洗いましょう。
　咳をしている人はマスクを着用します。マス
クを適切に着用することによって、飛沫の拡散
を防ぐことができます。

ゴミを燃やさないで
家
庭
の
ゴ
ミ
は
分
別
し
て
指
定
さ
れ
た
日
に

収
集
場
所
へ
出
し
て
く
だ
さ
い

　

ゴ
ミ
の
野
外
焼
却
（
野
焼
き
）
は
一
部
の
例
外
を
除

い
て
、
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ゴ
ミ
を
燃
や
す
と
、
悪
臭
や
煙
に
よ
る
近
隣
住
民
と

の
ト
ラ
ブ
ル
だ
け
で
な
く
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
な
ど
の

有
害
物
質
を
発
生
さ
せ
、
健
康
へ
の
影
響
も
心
配
さ
れ

ま
す
。

　

21
世
紀
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
も
家
庭
ゴ
ミ
を
野

外
焼
却
す
る
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

中
央
西
福
祉
保
健
所　

環
境
課

☎ 

０
８
８
９

－

２
２

－

１
２
８
６

日
高
村
役
場　

産
業
環
境
課

☎ 

２
４

－

４
６
４
７

粗大ごみの受け入れについて
実施日

実施日
10月
3・4日

10月
10・11日

10月
24・25日

10月31日
11月1日

地域名 本郷地区 沖名地区 下分地区 加茂・能津地区

受入時間

午前８時～午後５時まで（12：00～13：00は昼休み）

受入場所

（有）錦山通商・・・・・日高村下分江尻

　詳しくは広報10月号チラシをご覧ください

　注意事項は守りましょう

2  感染したかも？
•人に咳やくしゃみをかけないなど、咳エチケットを
徹底します。
•感染している可能性がある場合には、外出を自粛し
ましょう。
•発熱、咳などの症状で医療機関を受診する際には、
マスク等の予防をして受診しましょう。（早期の受
診と早期の治療を！）

高知県内においても新型インフルエンザの集団感染が報告されるなど、
感染の拡大が進んでいます。正しい情報に基づく冷静な行動をしましょう。

　　  「新型インフルエンザ」
＊潜伏期（発症するまでの期間）：ＷＨＯによる
　　　１～７日（３～４日が多い）

濃厚接触後７日間
は要注意！

＊感染可能期間
　発症前１日～発症後５～７日程度
　（症状の出る前日くらいから感染される可能性！）
　免疫不全患者や重症患者では長くなると考えられる

⬆

知識
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問い合わせ先

　高知県中央児童相談所
　☎ 088－866－6791

日高村もへい商品券について

有効期限が迫っています‼

平成21年５月１日に発行・
発売いたしました、
『日高村もへい商品券』の有
効期限が迫っています。
有効期限を過ぎますと使用できません‼
お手元の商品券をお早めにお使いください‼

■　日高村もへい商品券　■

有効期限：平成21年10月31日㈯まで

● 問い合わせ先 ●
　日高村商工会　☎ 24－5901

1 

職
種
及
び
採
用
予
定
人
員

　

一
般
行
政
事
務
（
初
級
）
１
名

2 

受
験
資
格

　

昭
和
57
年
４
月
２
日
〜

　

平
成
４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

　

高
等
学
校
以
上
を
卒
業
し
た
方

　

土
佐
市
に
通
勤
可
能
な
方

3 

試
験

　

筆
記
試
験
・
適
正
試
験

4 

試
験
日
時
と
場
所

　

⑴ 

第
一
次
試
験
：
平
成
21
年
12
月
６
日
㈰　

午
前
９
時

　
　

 

北
原
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　

⑵ 

第
二
次
試
験

　
　

 

第
一
次
試
験
合
格
者
に
対
し
て
後
日
実
施

申
込
書
請
求
と
問
い
合
わ
せ
先

　

土
佐
市
北
地
２
２
９
０
番
地

　

高
知
中
央
西
部
焼
却
処
理
事
務
組
合　

総
務
班　

総
務
係

　

☎ 

０
８
８

－

８
５
２

－

７
６
１
０

　

Ｆ
ａ
ｘ 

０
８
８

－

８
５
２

－

１
９
７
０

健康福祉課　　　　 より

平成21年度高知中央西部焼却処理事務組合採用試験案内

もへいくん
©くさか里樹

お早めに‼

有効期限

10月31日

10月は「里親月間」です

～あなたを必要としている
　　　　子どもたちがいます～

　親の病気やさまざまな事情によって、家族と
生活できない子どもたちがいます。
　そのような子どもと温かい家庭的な雰囲気の
中で共に暮らし、健やかな成長を見守りながら、
自立を支援する里親になりませんか。
　里親に関心のある方は、中央児童相談所にお
問い合わせください。

＊心の相談日＊
　ストレスがたまっていてなんだかやる気がでない、気持
ちがすっきりしないなど、病院に行く程ではないけれど、
ちょっと誰かに相談したい方はいらっしゃいませんか？
　ご本人はもちろんですが、ご本人が相談に来られない場
合はご家族の方の相談もお受けしています。
　必要であれば医師と訪問もしています。お気軽にご相談
ください。

　日時：平成21年10月28日㈬　午前 9 : 00から12 : 00まで
　場所：日高村保健センター
　医師：泉本　雄司（高知大学医学部付属病院　精神科医）

★予約制となっていますので、相談希望の方はお電話ください。

　　☎ 24－7851　　日高村保健センター

麻
薬
・
覚
せ
い
剤

乱
用
防
止
運
動

　
（
平
成
21
年
10
月
１
日
〜
11
月
30
日
）

１ 

薬
物
乱
用
と
は

　

 

医
師
の
処
方
で
な
い
使
用
、
合
法
的
で
な
い

薬
物
の
使
用
。１
回
の
使
用
で
も
乱
用
で
す
。

２ 

麻
薬
・
覚
せ
い
剤
の
種
類

•
麻
薬
【
Ｍ
Ｄ
Ｍ
Ａ
（
エ
ク
ス
タ
シ
ー
、バ
ツ
）・

ヘ
ロ
イ
ン
（
ペ
ー
、
チ
ャ
イ
ナ
ホ
ワ
イ
ト
）

•
コ
カ
イ
ン
（
コ
ー
ク
、
ス
ノ
ウ
）・
Ｌ
Ｓ
Ｄ

（
エ
ル
、
ア
シ
ッ
ド
）】

•
覚
せ
い
剤
【
エ
ス
、
ス
ピ
ー
ド
、
ア
イ
ス
】

３ 

乱
用
す
る
と

•
急
性
中
毒
（
急
性
中
毒
死
、
交
通
事
故
、
反

社
会
的
行
動
）

•
薬
物
依
存
（
薬
物
探
索
行
動
、強
迫
的
使
用
、

耐
性
、
禁
断
症
状
）

•
後
遺
症
（
フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
、人
格
障
害
、

社
会
的
不
適
応
）

４ 
薬
物
乱
用
を
防
止
す
る
た
め
に

•
薬
物
乱
用
の
恐
ろ
し
さ
の
知
識
を
身
に
つ
け

「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」
と
断
る
。

•
薬
物
乱
用
の
甘
い
誘
い
は
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ

イ
。」
と
断
る
。

•
一
人
で
悩
ま
な
い
で
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

•
医
師
が
処
方
し
た
薬
、
薬
局
等
で
市
販
さ
れ

て
い
る
薬
以
外
は
使
用
し
な
い
。

（ 

中
央
西
薬
物
乱
用
防

止
推
進
協
議
会
・
中

央
西
福
祉
保
健
所
）
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毎年健診毎年健診をを受受けていますかけていますか？？

10月14日㈬ 特定健診（循環器）生活機能評価（65歳以上） 8 : 00～11 : 00

レントゲン検診（肺がん・結核）
胃がん検診・大腸がん検診
（大腸がん容器回収日は10月29日）

7 : 30～10 : 30

10月19日㈪ 婦人がん（子宮がん・マンモグラフィ） 9 : 00～10 : 30
　
　すでにお申し込みの方には10月初旬頃に問診票が送付されますのでご記入の上、
当日会場に忘れずにお持ちください。
　※ 日高村国保に加入されている40歳から74歳の方で特定健診を当日受診できな
い方は、指定する医療機関で受診することもできますので希望される方は保
健センターまでお問い合わせください。

　問い合わせ先　日高村保健センター　☎ 24－7851

生活習慣病の予防や病気の早期発見のために１年に１度は健康診断を受けましょう。
本年度最後の健診となりますので、まだ健診を受けられていない方は、ぜひこの機会に受けてください。

平成21年10月１日以降に出産される方から、
出産育児一時金の

❶ 支給額と❷支払方法が変わります。
（平成23年3月31日まで）

　　４万円引き上げ、原則42万円となります。
　　※ 産科医療補償制度に加入する病院など（加入の有無はかかっている病院で確認できます）において
出産した場合に限ります。それ以外の場合は39万円となります。

　かかった出産費用に出産育児一時金を充てることができるよう、原則として医療保険者
から出産育児一時金が病院などに直接支払われる仕組みに変わります。
　今後は原則42万円の範囲内で、まとまった出産費用を事前に用意しなくてもよくなります。

※出産費用が42万円を超える場合は、その差額分は退院時に病院などにお支払いください。
　また、42万円未満の場合は、その差額分を医療保険者に請求することができます。

※ 出産育児一時金が医療保険者から病院などに直接支払われることを望まれない場合は、出産後に医
療保険者から受け取る従来の方法をご利用いただくことも可能です。
　（ただし、出産費用を退院時に病院などにいったんご自身でお支払いいただくことになります。）

☆ 手続等のお問い合わせは、国保にご加入の方は日高村役場健康福祉課国保係まで、国保以外の医療

保険にご加入の方はご加入の医療保険者の窓口または出産される病院などにご確認ください。

❶ 支給額が変わります

❷ 直接支払制度が実施されます
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伊野ライオンズクラブ
会長　廣井生幸さんです

社会福祉法人 日高児童福祉協会
保育士採用

■受付期間　　平成21年10月13日㈫～10月23日㈮
　　　　　　　（郵送の場合10月23日の消印可）
■採用予定人員　　１名
■受験資格
　　・ 昭和54年４月２日から平成２年４月１日生ま

れの方
　　・保育士・幼稚園教諭２級の資格を有する方
　　・ 上記の条件に満たし、平成22年３月卒業見込

みの方も可
■試験日　　平成21年11月１日㈰第１次試験
■採用予定年月日　　平成22年４月１日

※  試験案内（申込書）は、日下保育園に備えてあ
ります。

問い合わせ先
　〒781-2152　高岡郡日高村沖名102
　　社会福祉法人　日高児童福祉協会　日下保育園
　　　☎ 24－5925

東部保育園取り壊しに伴う備品等の
公売（入札）について 

　

東
部
保
育
園
で
使
用
し
て
い
た
、
ピ
ア
ノ
・
ス
テ
ン
流
し
台
等

の
厨
房
品
・
エ
ア
コ
ン
等
・
ス
チ
ー
ル
物
置
等
々
の
備
品
に
つ
い

て
購
入
希
望
者
の
方
は
、
10
月
13
日
か
ら
10
月
16
日
・
19
日
か
ら

21
日
（
９
時
〜
12
時
・
13
時
〜
17
時
）
ま
で
の
間
に
ご
覧
い
た
だ

き
、
公
売
入
札
に
参
加
さ
れ
る
方
は
、
入
札
日
10
月
22
日
木
曜
日

9
時
入
札
会
場
（
保
健
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
）
に
て
、
購
入
希
望

単
価
で
入
札
し
て
く
だ
さ
い
。（
※
9
時
に
開
始
し
ま
す
の
で
遅

れ
な
い
よ
う
に
）

•
引
取
に
つ
い
て
は
、
各
商
品
す
べ
て
、
購
入
者
に
お
い
て
引

取
が
で
き
る
方
に
限
り
ま
す
。

•
支
払
期
間
は
、
引
取
期
間
内
（
引
取
前
）

•
引
取
期
間
は
、
10
月
22
日
〜
10
月
30
日
ま
で
の
期
間

•
支
払
及
び
引
取
の
期
間
内
に
引
き
取
れ
な
い
場
合
は
、
次
点

希
望
者
に
な
り
ま
す
。

•
入
札
額
が
同
額
の
場
合
は
、抽
選
（
く
じ
引
き
）
で
行
い
ま
す
。

•
入
札
書
に
つ
い
て
は
、
閲
覧
時
に
希
望
の
方
に
お
渡
し
し
ま

す
の
で
係
員
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

日
高
村
役
場　

健
康
福
祉
課　

☎ 

２
４

－

５
１
９
７

８月30日実施献血にご協力ありがとうございました
地区名 氏　　名

下　分 青木　宏文
〃 井上　高光
〃 大原　　純
〃 掛水　千世
〃 片岡　重吉
〃 片岡　博幸
〃 甲藤　会理
〃 近藤　繁蔵
〃 坂本　正計
〃 三宮　力子
〃 杉本　高子
〃 武市　　功
〃 戸梶喜久子
〃 戸梶　忠司
承諾頂いた方のみ地区名、氏名を掲載しております。

次回の献血は12月2日㈬役場前で実施いたします。ご協力よろしくお願いします。

地区名 氏　　名

〃 戸梶美津子
〃 濱田　善久
〃 堀内　啓代
〃 森下　雅文
〃 矢野　忠茂
本　郷 岩本　忠男
〃 大和田博光
〃 田内　　心
〃 田内　孝幸
〃 田岡　　妙
〃 中山　三二
〃 西川　賢生
〃 森下　卓也
〃 森下　典子

地区名 氏　　名

〃 安岡　直和
〃 矢野　弘子
〃 山本　裕司
沖　名 氏原美代子
〃 柏井　松美
〃 門田　信雄
〃 門田　美恵
〃 澁谷　浩司
〃 澁谷　剛志
〃 澁谷　豊顕
〃 竹田　加奈
〃 中村　　正
〃 畠山　成志
〃 濱田　由香

　

伊
野
町
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
は

平
成
５
年
度
よ
り
い
の
町
、
日
高

村
の
年
間
計
画
に
基
づ
き
当
ク
ラ

ブ
の
会
員
が
献
血
場
所
に
出
向
き

日
高
村
献
血
推
進
会
と
共
に
協
力

し
な
が
ら
献
血
奉
仕
活
動
を
行
い

合
わ
せ
て
献
血
者
に
は
、
伊
野
ラ

イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
よ
り
卵
１
パ
ッ

ク
等
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
お
り
ま

す
。

　

こ
う
し
た
活
動
が
認
め
ら
れ
平

成
21
年
８
月
３
日
に
伊
野
ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
に
献
血
運
動
の
推
進

に
か
か
る
厚
生
労
働
大
臣
の
感
謝

状
が
授
与
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

平
成
20
年
度
（
平
成
20
年
７
月

〜
平
21
年
６
月
）
採
血
者
の
実
績

は
、
い
の
町
671
名
・
日
高
村
295
名

で
す
。
献
血
協
力
者
に
あ
ら
た
め

て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

高
知
県
内
の
血
液
は
不
足
し
て

お
り
、
他
県
よ
り
受
入
し
て
不
足

分
の
血
液
を
確
保
し
て
い
る
状
況

で
す
。
今
後
共
多
く
の
皆
様
方
の

献
血
に
対
す
る
ご
理
解
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
す
様
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

地区名 氏　　名

〃 日高　　艶
〃 藤本　俊徳
〃 藤本　末美
〃 山本　牧主
〃 吉田　知代
岩目地 片岡　英幸
〃 坂本　俊二
〃 鶴見　　宏
〃 藤原ちさと
〃 藤原　由意
〃 正岡　慶一
〃 正岡　　忠
〃 正岡　裕二
〃 味代木タツエ

地区名 氏　　名

〃 森下さつき
〃 森下　忠道
能　津 下元　和子
〃 下元誠一郎
〃 菅　　穂澄
〃 田村　竹市
〃 畠山　俊輔
〃 畠山智寿子
〃 濱田　　広
高知市 小野　佐美
佐川町 青木　章一
〃 青木るみ子
〃 西川　長広
津野町 藤村　厚太

伊野ライオンズクラブに献血運動の推進にかかる厚生労働大臣の感謝状が授与されました



─広報ひだか10月号─　（10）

高齢者インフルエンザ（季節性）定期予防接種のお知らせ

　

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
次

の
通
り
に
行
い
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
医
療

機
関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

対
象
者

　

日
高
村
に
住
民
登
録
ま
た
は
外
国
人
登
録
を

し
て
い
る
方
で
、
予
防
接
種
当
日
に
次
の
①
ま

た
は
②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
本
人
が
接
種

を
希
望
す
る
方
。

①
65
歳
以
上
の
方
。

② 

60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
、
腎
臓

ま
た
は
、
呼
吸
器
の
機
能
に
自
己
の
身
辺
の

日
常
生
活
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程
度
の
障

害
を
持
つ
方
、
及
び
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル

ス
に
よ
り
免
疫
の
機
能
に
日
常
生
活
が
ほ
と

ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
障
害
を
有
す
る
方
。

　
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
相
当
の
方
）

● 

実
施
期
間

平
成
21
年
10
月
１
日
〜
平
成
21
年
12
月
31
日

　
（
委
託
医
療
機
関
の
休
診
日
を
除
く
）

※ 

公
費
負
担
で
接
種
で
き
る
の
は
、
右
記
期
間

中
の
１
回
だ
け
で
す
。

※ 

医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
開
始
時
期
が
遅
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
電
話
で
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

● 

実
施
医
療
機
関

　

全
て
の
医
療
機
関
で
実
施
し
て
い
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
事
前
に
か
か
り
つ
け
医

な
ど
医
療
機
関
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
て
、
接

種
日
時
等
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
尚
、
受
診
の
際

は
健
康
保
険
証
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

近
隣
の
市
町
村
で
は
次
の
医
療
機
関
で
実
施

し
て
い
ま
す
。

日
高
ク
リ
ニ
ッ
ク　

☎
２
４

－

７
７
８
５

柳
瀬
診
療
所 

☎
０
８
８

－

８
９
７

－

０
３
１
１

さ
く
ら
病
院 

☎
０
８
８

－

８
９
３

－

５
１
１
１

仁
淀
病
院　

 

☎
０
８
８

－

８
９
３

－
１
５
５
１

田
村
外
科　

 

☎
０
８
８

－

８
９
３

－
５
７
１
２

関
田
病
院　

 

☎
０
８
８

－
８
９
３

－

０
０
４
７

高
北
病
院　

 

☎
２
２

－
１
１
６
６

　
● 

接
種
料
金
（
自
己
負
担
金
）

　

１
，０
０
０
円

※ 

「
生
活
保
護
受
給
者
」
の
方
は
、
自
己
負
担

金
免
除
証
明
書
を
持
参
す
れ
ば
自
己
負
担
金

が
免
除
と
な
り
ま
す
の
で
、
医
療
機
関
を
受

診
す
る
前
に
必
ず
証
明
書
を
取
り
に
来
て
く

だ
さ
い
。
接
種
後
に
証
明
書
を
医
療
機
関
に

提
出
さ
れ
て
も
、
免
除
に
は
な
り
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

免
除
の
対
象
と
な
る
方
は
、
日
高
村
役
場
健

康
福
祉
課
、
日
高
村
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※ 

予
防
接
種
の
効
果
は
、
接
種
後
２
週
間
か
ら

５
ヶ
月
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
期
と
予
防
接
種
の

有
効
期
間
が
一
致
す
る
よ
う
に
、
10
月
か
ら

12
月
中
旬
ま
で
の
間
に
接
種
し
て
お
く
と
効

果
的
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

日
高
村
保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
４

－

７
８
５
１

日高中学校文化祭
Happy Smile コンサート

開催！
　日高中学校文化祭にて、高知県を中心に活躍され
ている歌手のう～みさんをお招きして、コンサート
を開催します。心温まるトークと元気をいっぱいも
らえる歌が盛りだくさんのコンサートです。ぜひ、
みなさんご来場ください。
　
　日時：10月25日㈰　13 : 15～（開場 13 : 00）
　場所：日高中学校体育館

入場無料‼
たくさんの方々の

ご来場をお待ちしています。
　
　問い合わせ先：日高中学校　濱田
　　　　　　　　☎ 24－5840

　日高中学校吹奏楽部は、今年度18名という少人数で頑
張って活動しています。人数は少ないですが、「心に響
く音楽を！」の目標のもと日々練習に励んでいます。
　第30回という節目の年を迎え、記念に残る演奏会にな
るよう頑張りたいと思います。皆さんと楽しい時間を一
緒に過ごすことができればと思っています。たくさんの
方々のご来場をお待ちしています。
　　
　日　時：11月１日㈰　13 : 30～
　場　所：日高中学校体育館
　演奏曲：吹奏楽のための木挽歌より
　　　　　（今年度　高知県吹奏楽コンクール金賞受賞曲）
　　　　　キセキ・となりのトトロファンタジー　etc.
　　　　　　　

入場無料　ぜひ、ご来場ください。

　問い合わせ先：日高中学校　濱田　☎ 24－5840

日高中学校吹奏楽部
第30回　定期演奏会

のお知らせ

（ 注）この予防接種は季節性インフルエンザに対する予防接種で、新型インフルエンザの予防接種ではありません。

この為、この予防接種を受けても新型インフルエンザの予防には効果がありませんので、新型インフルエンザを

予防する為には、これとは別に新型インフルエンザの予防接種を受ける必要があります。
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運転免許センターより

高
知
地
方
法
務
局
よ
り

　

肺
炎
球
菌
は
肺
炎
を
引
き
起
こ
す
細
菌
の
一

種
で
、
高
齢
者
の
肺
炎
で
は
最
も
多
い
原
因
細

菌
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
高
齢
者
の
肺
炎
を
予
防
す
る
た

め
、
日
高
村
で
は
、
よ
り
多
く
の
方
に
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
を
受
け
て
い
た
だ
け
る

よ
う
、
予
防
接
種
料
金
の
一
部
を
助
成
し
て
い

ま
す
。
尚
、
こ
の
予
防
接
種
は
一
生
涯
に
１
回

限
り
の
接
種
で
す
。

　

≫

助
成
制
度
の
内
容

≪

● 

対
象
者

① 

日
高
村
に
住
民
票
を
有
す
る
65
歳
以
上
の
方

② 

十
分
な
意
思
確
認
が
で
き
、
予
防
接
種
を
希

望
す
る
方
。

※ 

右
記
の
①
、
②
の
い
ず
れ
に
も
該
当
し
、
か
つ
、

今
ま
で
に
１
度
も
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
予

防
接
種
を
受
け
た
こ
と
の
な
い
方
。

　
● 

接
種
期
間
：
通
年

　

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
の
接
種
時
期

は
決
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

健
康
状
態
の
よ
い
時
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
と
肺
炎
球
菌
予

防
接
種
の
両
方
を
受
け
て
お
く
と
、
肺
炎
を

予
防
す
る
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

（
両
方
を
接
種
す
る
場
合
は
接
種
間
隔
を
1
週

間
あ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。）

● 

助
成
金

　

２
，０
０
０
円

※ 

自
己
負
担
金
額
は
接
種
料
金
か
ら
２
，０
０
０
円

を
差
し
引
い
た
金
額
で
す
。

　
（ 

医
療
機
関
に
よ
っ
て
接
種
料
金
は
異
な
り
ま
す
。）

※ 

「
生
活
保
護
受
給
者
」
の
方
は
全
額
助
成
と

な
り
ま
す
。

● 

申
請
方
法

① 

日
高
村
役
場
健
康
福
祉
課
、
日
高
村
保
健
セ

ン
タ
ー
に
助
成
交
付
金
申
請
書
（
誓
約
書
）
が

あ
り
ま
す
。
ご
本
人
ま
た
は
代
理
の
方
が
来

所
し
、
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
印
鑑
が

必
要
で
す
。

② 

申
請
が
受
理
さ
れ
る
と
、
助
成
券
と
予
診
票

を
交
付
し
ま
す
の
で
、
そ
れ
と
健
康
保
険
証

を
お
持
ち
に
な
っ
て
医
療
機
関
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

● 

接
種
指
定
医
療
機
関

　

左
記
の
医
療
機
関
に
、
事
前
に
電
話
を
し
て

接
種
の
予
約
を
し
て
か
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

日
高
ク
リ
ニ
ッ
ク　

☎
２
４

－

７
７
８
５

柳
瀬
診
療
所 

☎
０
８
８

－

８
９
７

－

０
３
１
１

さ
く
ら
病
院 

☎
０
８
８

－

８
９
３

－

５
１
１
１

仁
淀
病
院 　

☎
０
８
８

－

８
９
３

－

１
５
５
１

田
村
外
科 　

☎
０
８
８

－

８
９
３

－

５
７
１
２

関
田
病
院 　

☎
０
８
８

－

８
９
３

－

０
０
４
７

森
木
病
院 　

☎
０
８
８

－

８
９
３

－

０
０
１
４

天
王
診
療
所 
☎
０
８
８

－

８
９
１

－

６
６
７
８

と
ん
ぼ
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
　
　
　

☎
０
８
８

－

８
７
９

－

０
２
２
２

前
田
病
院　

☎
２
６

－

１
１
７
５

国
立
高
知
病
院

　
　
　
　
　

☎
０
８
８

－

８
４
４

－

３
１
１
１

高
北
病
院　

☎
２
２

－

１
１
６
６

問
い
合
わ
せ
先

　

日
高
村
保
健
セ
ン
タ
ー 

　

☎
２
４

－

７
８
５
１

日高村肺炎球菌ワクチン予防接種について
※ この予防接種は２度の接種はアレルギー反応が出る恐れがあります。この為、一生涯に一度の接種となってい

ます。この予防接種の効果は、５年間程度持続します。

「ＩＣ」免許証発行開始について
　高知県警察では、平成21年11月１日㈰から発行する
運転免許証をＩＣカード化します。

＊「ＩＣ」免許証とは？

　　現在の免許証にＩＣチップを埋め込んだもの
＊「ＩＣ」免許証になると

　　①免許証の偽変造の防止
　　②本籍に関するプライバシーの保護
＊「ＩＣ」免許証には暗証番号が必要

　　本人が４桁の数字を２組設定
＊手数料

　「ＩＣ」免許証導入により、平成21年11月１日から
免許証交付手数料が450円引き上げられます。
問い合わせ先：運転免許センター
　　　　　　　☎ 088－893－1221

「法務局くらしの相談所」
を開催します。

日時：平成21年10月４日㈰
　　　午前10時～午後３時まで
　　　（予約不要）

相談内容： 登記・供託・戸籍・国籍・
人権擁護等に関する相談

開設場所： イオンモール高知内
　　　　　イオンホール
　　　　　高知市秦南町１丁目４－８
　　　　　高知地方法務局各支局
　　　　　（いの支局は除く）

問い合わせ先：高知地方法務局総務課
　　　　　　　☎ 088－822－3331
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四国運輸局鉄道部より
高
知
労
働
局
よ
り

－国民年金－
お問い合わせは  24－5111

◎国民年金保険料は翌月末が納付期限です。期限内に納めるよ
うにしましょう。
◎国民年金への加入と保険料の納付は法律で義務付けられてい
ます。
　国民年金保険料の納付負担能力があるにもかかわらず納付し
ない人に対しては、財産の差し押さえを行うこともあります。

国
民
年
金
保
険
料
の

国
民
年
金
保
険
料
の

一
部
免
除
が
承
認
さ
れ
た
方
へ

一
部
免
除
が
承
認
さ
れ
た
方
へ

●  

全
額
免
除
以
外
の
場
合
、
残
り
の
一
部
保
険

料
を
納
め
な
い
と
未
納
期
間
に
な
り
ま
す
。

●  

一
部
免
除
の
期
間
は
２
年
以
内
に
納
め
な
け

れ
ば
、
未
納
期
間
と
な
り
、
老
後
に
受
け
取

る
年
金
（
老
齢
基
礎
年
金
）
や
、
死
亡
・
障

害
に
対
す
る
年
金
（
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族

基
礎
年
金
）
を
受
け
取
れ
な
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
免
除
承
認
後
、
残
り
の
保
険
料

の
納
付
書
が
届
き
ま
す
の
で
、
必
ず
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。

第
３
号
被
保
険
者
期
間
と
重

第
３
号
被
保
険
者
期
間
と
重

複
す
る
厚
生
年
金
等
の
加
入

複
す
る
厚
生
年
金
等
の
加
入

期
間
が
裁
定
後
に
判
明
し
た

期
間
が
裁
定
後
に
判
明
し
た

場
合
の
取
扱
い
が
変
更
に
な

場
合
の
取
扱
い
が
変
更
に
な

り
ま
し
た
。

り
ま
し
た
。

　

老
齢
年
金
を
受
け
始
め
て
か
ら
、
国
民
年
金
第
３

号
被
保
険
者
期
間
と
重
複
す
る
会
社
等
に
お
勤
め
さ

れ
た
期
間
（
厚
生
年
金
等
の
加
入
期
間
）
が
新
た
に

判
明
し
た
場
合
に
は
、
会
社
等
を
退
職
し
た
後
の
第

３
号
被
保
険
者
期
間
が
引
き
続
き
年
金
額
に
反
映
さ

れ
る
期
間
（
保
険
料
納
付
済
期
間
）
と
し
て
取
り
扱

わ
れ
、
過
去
の
年
金
額
が
減
額
と
な
ら
な
く
な
り
ま

し
た
。

　

な
お
、
今
回
の
改
正
は
第
３
号
被
保
険
者
期
間
と

し
て
、
年
金
の
支
払
を
受
け
始
め
た
後
に
、
被
用
者

年
金
の
加
入
期
間
が
判
明
し
た
場
合
の
み
対
象
と
な

り
、
新
た
に
請
求
さ
れ
る
方
に
つ
い
て
は
、
今
ま
で

ど
お
り
の
取
扱
い
と
な
り
ま
す
。

　
　※ 

既
に
年
金
額
を
返
納
さ
れ
た
方
に
は
、
返
納
さ
れ

た
額
が
改
め
て
支
払
わ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お

近
く
の
社
会
保
険
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

全 額 免 除 保険料の全額が免除されます。
年金額は２分の１で計算されます。

４分の３免除 保険料の４分の３が免除されます。
年金額は８分の５で計算されます。
各月の納付額・・・3,670円

半 額 免 除 保険料の２分の１が免除されます。
年金額は４分の３で計算されます。
各月の納付額・・・7,330円

４分の１免除 保険料の４分の１が免除されます。
年金額は８分の７で計算されます。
各月の納付額・・・11,000円

●  

一
部
免
除
で
も
10
年
遡
っ
て
納
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
（
経
過
年
数
に
応
じ
た
加
算
額
あ
り
）

　

２
年
以
内
に
納
め
て
お
け
ば
、
10
年
以
内
に
追
納

し
て
満
額
の
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

「高知県最低賃金改正」について
平成21年10月１日から高知県最低賃金は

１時間　６３１円です。
問い合わせ先：高知労働局賃金室　
　　　　　　　☎ 088－885－6024
　　　　　　　須崎労働基準監督署
　　　　　　　☎ 0889－42－1866

“みんなでなくそう、踏切事故”

踏切事故防止キャンペーンを推進します。

期間：11月１日㈰～11月10日㈫
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新しいプールで

水 泳 の取り組み

運 動 会 の取り組み
　

ス
ロ
ー
ガ
ン
「
み
ん
な
で
協
力
し
て
楽

し
く
く
い
の
な
い
心
に
残
る
運
動
会
に
し

よ
う
」
を
掲
げ
、
み
ん
な
元
気
に
運
動
会

の
練
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
運
動
会

は
能
津
地
区
運
動
会
と
し
て
小
学
校
と
保

育
園
、
能
津
地
区
が
合
同
で
行
う
地
区
あ

げ
て
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
子
ど
も
た
ち
は

応
援
看
板
の
作
成
や
種
目
の
練
習
に
一
生

懸
命
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
能
津
小
の

子
ど
も
た
ち
は
全
員
が
一
輪
車
に
乗
れ
、

マ
ス
ト
に
登
れ
ま
す
。
苦
手
な
子
ど
も
も

い
ま
す
が
、
朝
早
く
か
ら
練
習
を
し
た
り
、

上
級
生
に
上
手
に
乗
れ
る
こ
つ
を
教
え
て

も
ら
っ
た
り
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。

　

ま
た
、「
ソ
ー
ラ
ン
節
」
の
取
り
組
み

で
も
上
級
生
が
下
級
生
に
対
し
て
踊
り
方

を
手
取
り
足
取
り
教
え
て
い
ま
す
。
教
え

方
も
徐
々
に
上
手
に
な
り
、
そ
れ
に
伴
っ

て
自
信
も
つ
い
て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。

今
年
は
、
保
護
者
や
地
域
の
方
々
が
夜
間

や
か
ま
わ
な
い
時
間
に
学
校
に
来
て
、
協

働
で
法
被
を
作
成
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

真
新
し
い
法
被
を
着
て
力
強
く
踊
る
姿
を

見
る
の
が
待
ち
遠
し
い
で
す
。

　

プ
ー
ル
（
長
さ
20
メ
ー
ト
ル
）
を
改
修

し
、
今
年
の
夏
は
真
新
し
い
プ
ー
ル
で
力

い
っ
ぱ
い
泳
ぎ
ま
し
た
。
水
泳
の
授
業
で

は
、
全
校
で
同
じ
時
間
に
水
泳
を
行
い
、

メ
ニ
ュ
ー
に
そ
っ
て
練
習
を
し
て
い
ま

す
。
１
・
２
・
３
年
生
は
40
メ
ー
ト
ル
を
泳

い
だ
回
数
分
だ
け
輪
を
ビ
ン
に
か
け
て
い

き
ま
す
。
４
・
５
・
６
年
生
は
イ
ン
タ
ー
バ

ル
を
26
分
間
行
い
ま
す
。
ま
た
、
夏
休
み

中
の
開
放
プ
ー
ル
や
強
化
練
習
で
も
同
じ

メ
ニ
ュ
ー
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の

成
果
と
し
て
、
一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
た

ち
の
泳
力
が
伸
び
て
い
ま
す
。
３
年
生
以

上
の
児
童
は
全
員
１
０
０
０
メ
ー
ト
ル
以

上
、
中
に
は
２
０
０
０
メ
ー
ト
ル
を
泳
げ

る
子
ど
も
も
い
ま
す
。

　

北
一
地
区
水
泳
記
録
会
（
日
高
村
、
佐

川
町
、
加
茂
の
７
つ
の
小
学
校
の
児
童
が

参
加
し
て
行
う
水
泳
記
録
会
）
で
は
、
４

年
生
か
ら
参
加
し
３
位
ま
で
に
２
人
入
る

な
ど
健
闘
し
ま
し
た
。
ま
た
、
校
内
水
泳

大
会
で
も
今
ま
で
の
練
習
の
成
果
を
十
分

に
出
し
て
泳
い
で
い
ま
し
た
。

　

プ
ー
ル
の
最
終
日
に
は
着
衣
水
泳
を
行

い
ま
し
た
。
水
難
事
故
か
ら
か
け
が
え
の

な
い
子
ど
も
た
ち
の
命
を
守
る
た
め
の
訓

練
で
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、
服
を
着
た
状

態
で
泳
ぎ
ま
し
た
。
し
か
し
、
思
う
よ
う

に
泳
げ
ず
、
い
つ
も
と
は
違
う
感
覚
に
戸

惑
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
水
中
で
服
を

脱
ぐ
こ
と
に
取
り
組
ん
だ
り
、
レ
ジ
袋
を

あ
ご
に
あ
て
が
う
こ
と
に
よ
り
体
が
浮
く

こ
と
を
体
験
し
た
り
し
ま
し
た
。

力力いっぱいいっぱい
頑張頑張りましたりました！！

ソーランの練習

法被作り

看板作成

着衣水泳

11 月 は 加 茂 小 学 校 で す

能津小学校能津小学校能津小学校
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コスモス文庫通信コスモス文庫通信コスモス文庫通信コスモス文庫通信コスモス文庫通信101010月
第125号　2009.10.１　日高村立図書館

８月の入館者数 686人

10月に入る本

10月の予定

10月の展示

○ 開館時間　午前10時～午後６時
○ 休 館 日　月曜日・祝日・最終日曜・年末年始
○ 貸　　出　ひとり５冊まで、２週間
　 日高村本郷192　　　 20－1533

◆ 図書館利用案内 ◆

※一部です

　10月８（木）～10日（土）は、日高読もう会の県外図書館視
察研修のため休館とさせていただきます。（返却はポスト
にお願いします）したがって、先月お知らせしていまし
た10日（土）の県立図書館移動巡回バスも延期となります。
利用者のみなさまにはご迷惑をおかけいたしますが、ご
理解いただきますようよろしくお願いいたします。充実
した研修にしたいと思っております。また８月号でお知
らせしましたが、10月から毎月最終日曜日が館内整理日
のため休館となります。

８日(木)～10日(土)　 県外研修のため臨時休館
17日(土)　14～16時  民話と紙しばいのへや（パラソル）
24日(土)　14～15時  おはなしの森（朗読ひだか）
25日(日)　休館（館内整理日）

　11月１日（日）日高読もう会主催の「梅田俊作さん佳子さんと絵本を作ろう！」を実施します。講師に徳島県在住の画
家・絵本作家の梅田さんをお迎えして、1 人１冊絵本を作ります。子どもから大人まで、みなさんのご参加をお待ちし
ています（要申込）当日は絵本の販売も予定しています。館内でも絵本を展示しますので、作品に触れてみてください
ね。詳細は図書館までお問い合わせください。（幼児～大人まで、先着30名）

　新刊情報は、広報に挟み込みの「日高村イベントカレンダー」
の裏面「図書館回覧板」でお知らせしています。教育委員会の
ＨＰでもご覧いただけます。

http://www.kochinet.ed.jp/hidaka-v/

（一般書・児童書）「ＳＦ的世界への招待」
（児童書）「梅田俊作・佳子の絵本の森」

「太陽を曳く馬」高村薫／「ころころろ」畠中恵
「同期」今野敏／「プリズン・トリック」遠藤武文
「ドラゴン・ティアーズ」石田衣良　　　　ほか

8/29 ストーンペインティング
 石が大変身！

　

10
時
か
ら
み
ん
な
か

ら
希
望
が
あ
っ
た
「
ス

ラ
イ
ム
つ
く
り
」
を
行

い
ま
し
た
。

『
何
色
と
何
色
混
ぜ
た

ら
、
ど
ん
な
色
が
で
き

る
か
な
ぁ
?!
』

『
こ
の
ス
ラ
イ
ム
失
敗

し
た
…
な
ん
で
だ
ろ

う
??
』

　

み
ん
な
一
生
懸
命
考
え
な
が

ら
、
ス
ラ
イ
ム
作
り
に
集
中
し
て

ま
し
た
。

　

自
分
の
好
き
な
材
料
を
使
い
、

パ
フ
ェ
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

『
次
は
何
を
入
れ
よ
う
』

『
早
く
し
な
い
と
ア
イ
ス

が
と
け
ち
ゃ
う
』

　

み
ん
な
大
騒
ぎ
で
、
自

分
の
思
い
通
り
の
パ
フ
ェ

を
作
り
ま
し
た
。

　

出
来
上
が
っ
た
パ
フ
ェ

を
顔
に
生
ク
リ
ー
ム
を

い
っ
ぱ
い
つ
け
て
、
食
べ

ま
し
た
。

　

暑
い
夏
休
み
の
よ
い
思

い
出
に
な
り
ま
し
た
。

　

Ｃ
Ａ
Ｎ
青
芸
さ
ん
に
お
越

し
い
た
だ
き
、
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
に
て
、
舞
台
劇
『
君
が
い

る
か
ら
』が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
加
茂
小
学
校
・
日
下

小
学
校
の
児
童
・
保
護
者
の
方

91
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

テ
ン
ポ
の
よ
い
展
開
で
繰
り

広
げ
ら
れ
る
お
も
し
ろ
・
お
か

し
い
劇
に
子
ど
も
た
ち
は
釘
づ

け
・
・
終
始
大
爆
笑
の
あ
っ
と

い
う
間
の
一
時
間
で
し
た
‼

　

劇
の
後
は
、
加
茂
児
童
ク
ラ

ブ
の
み
ん
な
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
行
い
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
ま
し
た
。
劇
の
テ
ー
マ
で
あ

る
『
友
情
』
が
新
学
期
の
は
じ

ま
る
目
前
の
子
ど
も
た
ち
の
心

に
何
か
伝
わ
っ
た
ら
う
れ
し
い

で
す
。

８月
13日㈭

８月
19日㈬

８月
24日㈪

パフェ作り
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マーク  日記
俳
句
教
室
コ
ス
モ
ス　
　

寸
評　

い
ち
び

○
白
い
歯
が
に
つ
こ
り
笑
ふ
夏
休
み

野
村　

近
子

　

楽
し
く
て
た
ま
ら
な
い
夏
休
み
を
、
山
や

海
や
川
で
元
気
に
あ
そ
ぶ
子
ど
も
で
し
ょ
う
。

真
っ
黒
に
日
焼
け
し
た
た
め
に
、
に
っ
こ
り

笑
っ
た
時
の
白
い
歯
が
目
立
ち
ま
す
。

○
胸
板
に
打
上
げ
花
火
響
き
け
り

山
中　

芳
子

　

花
火
の
音
が〝
胸む
な

板い
た

に
響
く
〞と
感
じ
た
こ
と

を
、
そ
の
ま
ま
詠
み
ま
し
た
。
そ
れ
だ
け
で
、

花
火
の
音
や
、
空
で
開
い
た
花
火
の
大
き
さ
、

そ
し
て
、
そ
れ
を
見
上
げ
る
人
の
様
子
な
ど
が

わ
か
り
ま
す
。

 

山
中　

静
江 

仁
淀
川
網
で
す
く
ふ
や
夏
の
空

孫
と
行
く
ア
ニ
メ
映
画
や
明
け
ぬ
梅
雨

寺
田　

信
子 

老
の
身
を
か
ば
ひ
合
ひ
ゐ
る
夏
日
指
し

薬
草
て
ふ
車お
ほ
ば
こ

前
草
洗
ふ
梅
雨
晴
間谷

岡　

葉
子

八
橋
を
土
産
に
貰
ふ
夏
の
朝

暑
い
中
郵
便
屋
さ
ん
あ
り
が
た
ふ山

本
眞
知
子 

果
て
し
な
く
ど
こ
ま
で
続
く
夏
の
空

買
つ
て
来
し
松
葉
牡
丹
の
赤
く
咲
く

興
味
の
あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
‼

初
心
者
も
も
ち
ろ
ん
大
歓
迎
。

俳句教室

次
回
予
定　

平
成
21
年
10
月
５
日
㈪

兼
題

「
月
」

　こんにちは日高村の皆さん。マーク　ジョンソ
ンと申します、これから、よろしくお願いします。
　外国語指導助手（ＡＬＴ）として、小学校、中
学校のこども達に英語を教えます。
　今回、私の一番好きなバージニアのデザートを
皆さんに紹介します。

バージニア料理：桃の cobbler（カブラー）

まあ、いっぺん

　 食べてみいや！－

❶バターを四角くスライスし、
油をひいていないフライパン
の上にしく。
❷桃を薄くスライスする。
❸小麦粉、砂糖、ベーキング
パウダーと牛乳を一緒に入れ
て混ぜる。そして、先ほどの
フライパンに流し込む。
❹スライスした桃を表面に並
べる。
❺黄金色になるまで175℃で
45分間ほど焼く。
❻生地が焼けているかチェッ
クしてください。もし焼き加
減が足りないようだったらア
ルミホイルをふたのようにか
ぶせてもう５～10分焼いて
みてください。
（桃以外でも試していいかもね）

バター 115g
砂糖 200g
小麦粉 105g
牛乳 250㎖
ベーキングパウダー 10g
桃 500g

桃の cobbler（カブラー）    ４人分

池野いちび選

島
田　
　

瞳

虫
を
聞
く
ゆ
と
り
の
中
で
眠
り
け
り

虫
も
泣
く
汗
と
涙
の
介
護
か
な

　

鎮
西　

美
緒

朝
顔
の
背
戸
を
真
白
く
か
こ
み
け
り

そ
の
中
に
声
の
小
さ
き
虫
交
じ
る

　

中
村　

梅
子

草
の
戸
を
四
方
よ
り
つ
つ
む
虫
の
闇

ど
の
部
屋
に
居
て
も
虫
聞
く
峡
住
ま
ひ

　

　

中
山　

美
根

嬉
し
げ
に
ま
た
哀
し
げ
に
虫
の
鳴
く

眞
中
に
田
神
の
座
る
刈
田
か
な

　

南
部
記
代
子

一
人
居
の
窓
に
秋
風
そ
よ
と
吹
く

新
米
を
送
る
便
り
や
孫
の
声

　

浜
田　

博
子

灯
を
消
し
て
虫
の
音
さ
ら
に
浮
か
び
来
る

束
の
間
の
ま
ど
ろ
み
に
聞
く
昼
の
虫

橋
詰
登
志
子

葛
の
つ
る
崖
の
高
さ
を
地
に
届
く

草
の
花
分
け
て
碑
確
か
む
る

　
　
　

岩
村　

さ
と

老
い
た
る
身
励
ま
し
な
が
ら
秋
に
な
る

夏
の
夜
に
命
果
敢
な
く
友
は
逝
く

　

伊
野
部
哲
也

残
照
に
蜩
声
を
か
ら
し
を
り

橋
過
ぎ
て
よ
り
新
涼
の
町
家
並

　

柏
井　

皓
子

金
婚
の
今
朝
の
爽
や
か
な
る
目
覚
め

虫
の
音
に
闇
の
広
さ
の
あ
り
に
け
り

　

池
野
い
ち
び

一
言
に
一
言
応
ふ
虫
の
夜

虫
を
聞
き
つ
つ
雑
念
を
去
り
に
け
り

門
田
の
ぶ
子

○
新
涼
や
買
ひ
も
の
籠
を
振
り
つ
ゆ
く

立
秋
（
八
月
八
日
頃
）
を
過
ぎ
る
と
、
ま

だ
暑
い
中
に
も
、
真
夏
と
違
っ
た
、
新
鮮

な
涼
し
さ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
る
。
こ
れ

を
新

し
ん
り
ょ
う涼
と
言
い
、〝
秋
涼
し
〞
と
も
い
う
。

こ
の
頃
に
な
る
と
、
戸
外
に
出
る
こ
と
も
、

た
の
し
く
な
る
。
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
も
ま
た
。

　

濱
田　
　

幸

○
下
手
で
い
い
赤
い
カ
ン
ナ
を
絵
手
紙
に

中
南
米
原
産
の
カ
ン
ナ
は
、
色
も
さ
ま
ざ

ま
で
、
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
、
咲
き
つ
づ

け
る
が
、
赤
い
花
が
、
大
き
な
葉
を
ぬ
き

で
て
咲
い
て
い
る
の
は
、
こ
と
に
美
し
い
。

こ
れ
を
絵
手
紙
に
、
そ
し
て
、
俳
句
に
す

る
の
が
す
ば
ら
し
い
。
上
手
、
下
手
は
問

題
外
。

　
　

北
添　

正
子

終
戦
日
遠
き
南
の
兄
偲
ぶ

志
那
禰
様
夜
店
に
並
ぶ
ひ
ね
り
菓
子

　

　

片
岡　

幸
枝

が
ち
ゃ
が
ち
ゃ
に
覚
め
た
る
ま
ま
に
明
け
に
け
り

虚
子
句
碑
の
ほ
と
り
に
落
と
し
文
を
解
く

　

川
瀨　

晴
恵

日
盛
り
に
鶏と
さ
か冠
の
ゆ
れ
て
土
を
掻
く

本
を
閉
ぢ
鳴
き
始
め
た
る
虫
を
き
く

　

　

駒
木　

基
克

こ
ほ
ろ
ぎ
を
聴
い
て
ゐ
る
ら
し
夜
の
猫

が
ち
ゃ
が
ち
ゃ
や
先
祖
祭
の
賑
や
か
に
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日高村の交通事故
発生状況

平成21年１～８月分（８月）
人身事故　　25件（３件）
死　　者　　０名（０名）
傷　　者　　32名（６名）

日高村の人口

８月末現在
（前月比）

世帯数 　 2,487戸（±０）
人　口 　 5,855人（－４人）
　　　 男 2,763人（－２人）
　　　 女 3,092人（－２人）

Village NowVillage Now
お誕生おめでとうございますお誕生おめでとうございます

お誕生日 氏名 性別 保護者 自治会

8月10日 柏井くるみ 女 勇樹 石田

8月28日 山中　　樹
じゅり

男 栄次 西田四班

8月27日 片岡　美
み き

紀 女 信雄 田福

氏名 享年（満） 自治会

谷岡  壽久 83歳 木屋ケ谷

山﨑  民子 79歳 大橋東

吉井  圭介 80歳 奥ノ谷

廣井  花尾 89歳 本村

　

日
高
中
学
校
吹
奏
楽
部
は
、
８

月
２
日
に
行
わ
れ
た
高
知
県
吹
奏

楽
コ
ン
ク
ー
ル
中
学
校
Ｂ
部
門
に

お
い
て
、
金
賞
を
受
賞
し
高
知
県

代
表
と
し
て
、
四
国
大
会
へ
と
出

場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

日
々
「
伝
わ
る
音
楽
・
心
に
響

く
音
楽
」
を
目
標
に
掲
げ
、
練
習

に
励
ん
で
い
ま
す
が
、
今
年
の
コ

ン
ク
ー
ル
で
は
、『
努
力
は
嘘
を

つ
か
な
い
』
を
合
言
葉
に
６
名
の

３
年
生
を
中
心
に
19
名
の
部
員
が

心
を
ひ
と
つ
に
、
頑
張
り
ま
し
た
。

夏
休
み
返
上
で
、
１
日
練
習
を
重

ね
た
結
果
、
努
力
の
先
に
あ
る
感

動
を
み
ん
な
で
味
わ
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

創
部
以
来
初
め
て
の
四
国
大
会

出
場
の
快
挙
に
、
部
員
た
ち
も
喜

び
、
そ
し
て
高
知
県
代
表
と
い
う

重
圧
も
感
じ
な
が
ら
ス
テ
ー
ジ
に

上
が
り
ま
し
た
。
四
国
大
会
で
も

精
一
杯
の
演
奏
を
し
、
銀
賞
を
受

賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

四
国
大
会
出
場
に
あ
た
っ
て
は
、

皆
様
方
か
ら
、
温
か
い
応
援
の
声

が
多
数
寄
せ
ら
れ
、
た
く
さ
ん
の

方
々
に
奉
加
帳
へ
の
ご
協
力
も
頂

き
、
部
員
一
同
大
変
あ
り
が
た
く

感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

本
来
な
ら
ば
お
礼
状
に
て
報
告

す
べ
き
と
こ
ろ
、
こ
の
紙
面
に
て

報
告
と
御
礼
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

日高中学校吹奏楽部保護者会
日高中学校ＰＴＡ
日高中学校

日高中学校吹奏楽部

四国大会出場報告


