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「
広
報
ひ
だ
か
」
が
創
刊
５
０
０
号

の
発
刊
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
に
、

心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
高
村
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

の
支
援
や
地
域
の
リ
ー
ダ
ー
養
成
な
ど

に
力
を
入
れ
る
と
と
も
に
、
と
も
に
支

え
合
い
な
が
ら
生
き
生
き
と
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り
が
活
発
に
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
と
し
て
も
、
こ
う
し
た
地
域
の
住

民
力
が
引
き
続
き
続
け
て
発
揮
で
き
る

よ
う
、「
高
知
県
産
業
振
興
計
画
」
や

「
日
本
一
の
健
康
長
寿
県
構
想
」
な
ど

の
実
行
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
よ
り
多
く
の
皆
さ
ん

の
声
を
と
り
あ
げ
ら
れ
、
村
民
と
行
政

の
架
け
橋
と
な
れ
る
日
高
村
ら
し
さ
の

あ
る
紙
面
づ
く
り
を
さ
れ
ま
す
こ
と
を

大
い
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

日
高
村
広
報
創
刊
５
０
０
号
ま
こ

と
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

日
高
村
の
歴
史
を
綴
っ
た
「
広
報

ひ
だ
か
」
は
、
昭
和
41
年
７
月
に
第

１
号
が
発
行
さ
れ
た
当
時
は
半
年
に

１
回
の
発
行
が
、
そ
の
後
毎
月
の
発

行
と
な
っ
て
以
来
、
今
日
ま
で
村
民

と
行
政
の
パ
イ
プ
役
と
し
て
、
村
の

行
事
、
出
来
事
、
各
種
申
請
の
仕
方

な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
写
真
等

を
交
え
て
ニ
ュ
ー
ス
と
し
て
伝
え
て

こ
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
中
に
は
、
い
ま
だ
に
忘
れ
さ

る
こ
と
の
で
き
な
い
昭
和
50
年
・
51

年
と
連
年
発
生
し
た
台
風
に
よ
り
尊

い
命
が
奪
わ
れ
た
未
曾
有
の
大
災
害

の
記
録
や
そ
の
後
の
日
下
川
放
水
ト

ン
ネ
ル
の
工
事
着
手
か
ら
完
成
ま
で

の
記
録
・
日
高
村
の
水
害
の
歴
史
、

ま
た
、
そ
の
後
、
産
業
廃
棄
物
処
理

施
設
受
け
入
れ
に
つ
い
て
、
村
を
二

分
し
た
議
論
・
住
民
投
票
な
ど
村
に

　

広
報
ひ
だ
か
は
8
月
号
で
５
０
０
号
と
な
り
ま

し
た
。
昭
和
41
年
に
第
1
号
が
発
刊
さ
れ
て
以
来

44
年
の
長
き
に
わ
た
り
、
あ
ら
ゆ
る
情
報
を
お
伝

え
し
て
き
ま
し
た
。
合
本
を
め
く
り
見
ま
す
と
、

そ
の
時
々
の
日
高
村
や
各
関
係
機
関
の
行
政
施
策

の
お
知
ら
せ
や
イ
ベ
ン
ト
等
の
情
報
、
人
口
の
変

遷
が
あ
り
、
俳
句
で
は
日
高
村
の
四
季
を
感
じ
、

時
代
背
景
を
も
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
村
の
歴
史
を
記
録
し
て
い
る
広

報
紙
が
行
政
か
ら
の
お
知
ら
せ
と
い
う
使
命
だ
け

で
は
な
く
、
村
民
と
村
・
村
民
と
村
民
を
つ
な
ぐ

架
け
橋
と
し
て
、
ま
た
、
村
出
身
で
村
外
に
お
住

ま
い
の
方
へ
の
ふ
る
さ
と
便
り
と
し
て
活
用
さ
れ

ま
す
こ
と
を
切
望
い
た
し
ま
す
。

　

時
代
は
紙
媒
体
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
普
及

へ
と
移
り
変
わ
り
、そ
の
方
法
こ
そ
違
い
ま
す
が
、

取
り
組
む
内
容
と
役
割
は
変
わ
ら
な
い
も
の
と
確

信
し
て
お
り
ま
す
。
よ
り
愛
さ
れ
、
親
し
ま
れ
る

広
報
を
め
ざ
し
て
、
編
集
委
員
さ
ん
共
々
発
行
推

進
に
尽
力
い
た
し
ま
す
。

　

村
民
の
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
念
じ
ま
し

て
、
広
報
ひ
だ
か
５
０
０
号
記
念
の
ご
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

高知県知事　尾﨑 正直

日高村議会議長　横山 泰昌

と
っ
て
の
貴
重
な
記
録
が
数
々
つ

づ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
も
ひ
と
え
に
広
報
編
集
委

員
さ
ん
は
じ
め
、
関
係
者
の
熱
意

あ
る
ご
努
力
の
賜
と
存
じ
、
改
め

て
敬
意
と
感
謝
の
意
を
表
す
次
第

で
す
。

　

今
の
情
報
化
時
代
の
な
か
、
村

民
が
村
の
情
報
を
知
る
た
め
に

は
、
広
報
が
一
番
の
情
報
源
で
ご

ざ
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
は

高
齢
化
社
会
に
向
か
い
ま
す
が
、

高
齢
者
で
車
な
ど
で
の
移
動
な
ど

困
難
な
方
に
と
り
ま
す
と
、「
広

報
ひ
だ
か
」
な
ど
で
村
内
の
出
来

事
を
知
る
こ
と
の
重
要
性
が
、
ま

す
ま
す
高
ま
っ
て
く
る
こ
と
と
思

う
と
こ
ろ
で
す
。

　

今
後
、
村
の
歴
史
を
振
り
返

る
と
と
も
に
、
後
世
に
残
す
貴
重

な
資
料
と
し
て
、「
広
報
ひ
だ
か
」

に
寄
せ
ら
れ
る
期
待
は
ま
す
ま
す

高
ま
っ
て
く
る
も
の
と
考
え
ま
す

が
、
こ
の
意
義
あ
る
記
念
誌
を
新

た
な
飛
躍
へ
の
出
発
点
と
し
て
、

こ
れ
か
ら
も
一
層
の
精
進
を
し
て

い
た
だ
き
、
大
き
く
は
ば
た
か
れ

る
こ
と
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
し
て
お
祝
い
の
言
葉
と
い
た

し
ま
す
。

祝　

辞

日高村長　戸梶 眞幸
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広
報
ひ
だ
か

５
０
０
号
発
行
に
あ
た
り
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日
高
村
発
足
50
余
年
の
足
跡
を
刻
む
、
広
報
ひ

だ
か
は
、
こ
の
８
月
号
を
も
っ
て
、
通
算
５
０
０

号
の
節
目
を
数
え
ま
し
た
。
こ
れ
を
記
念
し
、
読

者
の
皆
様
と
共
に
、
喜
び
を
共
有
す
べ
く
、
記
念

号
を
企
画
し
、
祝
意
と
い
た
し
ま
す
。

　

思
い
返
せ
ば
、
半
世
紀
の
年
月
に
は
喜
び
や
苦

難
、
そ
の
他
様
々
な
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
が
、

広
報
ひ
だ
か
は
、
行
政
と
村
民
の
皆
様
と
を
結
ぶ

絆
と
し
て
、
歩
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
間
、

広
報
ひ
だ
か
の
発
行
推
進
に
、
理
解
と
協
力
を
惜

し
ま
な
か
っ
た
、
歴
代
首
長
と
議
会
議
長
、
な
ら

び
に
村
職
員
、
議
員
各
位
に
感
謝
申
し
上
げ
る
と

と
も
に
、
編
集
発
行
に
か
か
わ
っ
た
先
達
諸
氏
に

深
甚
な
る
敬
意
を
表
し
ま
す
。

　

高
知
県
知
事
の
御
祝
辞
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

　

協
賛
、
執
筆
く
だ
さ
い
ま
し
た
皆
様
本
当
に
有

難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
末
筆
な
が
ら
読
者
の
皆
様

の
ご
多
祥
を
祈
念
致
し
ま
す
。
尚
、
今
後
と
も
一

層
の
ご
教
示
、
ご
協
力
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

向
後
の
、
日
高
村
の
益
々
の
発
展
を
願
い
、
御

礼
の
言
葉
と
い
た
し
ま
す
。

　

広報編集委員長
　岡林 哲男
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村内一斉清掃お疲れ様でした

　

本
年
も
環
境
月
間
中
の
６
月
27
日
㈰

に
村
内
一
斉
清
掃
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

各
自
治
会
の
計
画
で
、
日
頃
は
行
き

と
ど
か
な
い
集
会
所
周
辺
広
場
と
か
、

公
道
脇
の
草
等
が
刈
り
払
わ
れ
安
全
快

適
な
環
境
に
な
り
ま
し
た
。
河
川
は
前

夜
の
大
雨
で
増
水
し
て
い
て
、
清
掃
活

動
が
困
難
な
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
環
境
美
化
に
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

役
場
庁
舎
回
り
に
ゴ
ー
ヤ
・

朝
顔
・
夕
顔
等
を
植
え
て
グ

リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
に
し
て
み
ま

し
た
。

　

夏
本
番
! 

涼
し
い
! 

美
し

い
! 

最
高
!

グリーンカーテンで

小さなエコ活動
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ミナミヤンマ観察会

渋川トンボまつりと

茂平の里ウォーキング開催
　

去
る
７
月
４
日
、
渋
川
ト
ン

ボ
を
守
る
会
な
ど
の
主
催
で
渋
川

ト
ン
ボ
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
、
大

勢
の
親
子
づ
れ
で
に
ぎ
わ
い
ま
し

た
。

　

ま
つ
り
に
先
立
ち
、
８
時
30

分
か
ら
は
茂
平
の
里
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
が
開
催
さ
れ
、
20
名
が
社
会
福

祉
セ
ン
タ
ー
を
出
発
。
日
高
の
観

光
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
案
内

で
、
八
幡
神
社
の
社
内
や
絵
馬
を

見
学
し
た
後
、
戸
梶
川
を
見
な
が

ら
散
策
し
、
日
下
茂
平
の
屋
敷
跡

を
経
て
茂
平
窯
を
訪
ね
ま
し
た
。

茂
平
窯
で
は
隅
田
建
世
さ
ん
か
ら

参
加
者
に
茶
碗
等
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

が
あ
り
、
皆
大
喜
び
で
し
た
。
そ

の
後
ト
ン
ボ
ま
つ
り
に
合
流
し
ま

し
た
。

　

ト
ン
ボ
公
園
で
は
、
午
前
９
時

過
ぎ
よ
り
森
野
高
明
さ
ん
に
よ
る

笠原　海心君・勇馬君
　第50回高知県武道室戸大会において、柔道の部小
学校３年生男子個人の部で日下小学校３年生の笠原海
心君が、同じく１年生個人の部で笠原勇馬君が見事に
優勝をはたしました。
　今後もますますご活躍することを期待しています。

優勝おめでとう！

植
物
観
察
教
室
が
行
わ
れ
、
ト
ン

ボ
池
の
ス
イ
レ
ン
や
白
い
ハ
ン
ゲ

シ
ョ
ウ
（
半
夏
生
）、
コ
ウ
ホ
ネ

な
ど
を
観
察
し
な
が
ら
時
折
姿
を

み
せ
る
イ
ト
ト
ン
ボ
な
ど
を
見
て

ま
わ
り
ま
し
た
。

　

杉
村
光
俊
さ
ん
に
よ
る
ミ
ナ
ミ

ヤ
ン
マ
観
察
会
で
は
、
今
年
は
残

念
な
が
ら
10
頭
足
ら
ず
の
ミ
ナ
ミ

ヤ
ン
マ
し
か
観
察
さ
れ
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
コ
ヤ
マ
ト
ン
ボ
が
水
面

に
お
腹
を
打
ち
つ
け
て
産
卵
す
る

様
子
や
、
オ
ニ
ヤ
ン
マ
が
ゆ
っ
く

り
羽
化
し
て
ゆ
く
様
子
な
ど
が
観

察
さ
れ
、
昨
年
に
引
き
続
き
珍
し

い
ベ
ニ
ト
ン
ボ
も
見
つ
か
り
ま
し

た
。

　

11
時
か
ら
の
「
ト
ン
ボ
の
ヤ
ゴ

や
魚
を
探
そ
う
コ
ー
ナ
ー
」で
は
、

沖
名
出
身
で
四
万
十
楽
遊
館
に
勤

務
す
る
野
村
彩
恵
さ
ん
の
指
導
の

茂平の里ウォーキング

植物観察教室

みんなで魚取り

も
と
、
子
ど
も
た
ち
は
網
を
持
っ

て
思
い
思
い
に
谷
川
に
入
り
、
魚

や
ヤ
ゴ
取
り
に
夢
中
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
少
し
増
水
し
流
れ
が
速

く
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
カ
ワ
ム

ツ
や
ド
ン
コ
、
サ
ワ
ガ
ニ
な
ど
が

た
く
さ
ん
つ
か
ま
り
、
喜
ん
で
い

ま
し
た
。
結
局
こ
の
日
は
、
ヤ
ゴ

と
成
虫
あ
わ
せ
て
23
種
類
の
ト
ン

ボ
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

渋
川
ト
ン
ボ
公
園
は
、
地
元
の

方
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん

の
尊
い
汗
の
も
と
、
多
く
の
種
類

の
ト
ン
ボ
が
生
息
で
き
る
よ
う
ト

ン
ボ
公
園
整
備
が
進
ん
で
い
ま
す

が
、
今
後
体
験
学
習
等
で
の
活
用

や
、
マ
ニ
ア
等
に
よ
る
ト
ン
ボ
捕

獲
防
止
対
策
な
ど
大
き
な
課
題
も

あ
り
ま
す
。
み
ん
な
で
知
恵
を
出

し
合
い
、
村
の
財
産
と
し
て
守
り

育
ん
で
い
き
た
い
も
の
で
す
。
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総 務 課 24-5113 教育委員会 24-5115 包括支援センター 24-5197 西部福祉館 24-4136
出 納 室 24-5111 議会事務局 24-7777 老人医療・国保（給付）24-5112 土地改良区 24-5202
住 民 課 24-5111 健康福祉課 24-5112 能津出張所 24-5141
建 設 課 24-5114 保健センター 24-7851 東部福祉館 24-5440
産業環境課 24-4647 子育て支援センター 24-5665 東部児童館 24-5604

デマンドバス＝予約型バス だより

デマンドバスもへいくんからの御礼とお願い

10人乗りのバスです。１便にもっ
と乗ってほしいな…お友達も誘っ
ておでかけしてね。
利用者のニーズに合わせて、最短
距離を最小限の費用で走ることが
目的です。お願いします。

電話予約を受けてから運
行します。
可能な限り自宅から目的
地近くまで運行します。

　島崎ハイヤー　☎ ２２－１１２３
名前・電話番号・自治会名・行き先を言って予約してください。

※休日明けの予約は休日の前日
　月曜日の予約は金曜日  15：00までに予約してください。
　平日は前日

問い合わせ先　日高村役場総務課　☎ 24 － 5113

⎫
⎬
⎭

No.３

５月の利用者は 92名
（１便平均は 2.96 人）
６月の利用者は 118名
（１便平均は 3.28 人）でした。
少しずつみんなに解ってもらえだしました。
ありがとうございます。

－でもね－

デマンド

バスとは

日時　８月 20日㈮　13 時～ 15 時
場所　 日高村社会福祉センター

　行政相談員の中村宏一さんが、下記の仕
事について、住民の皆様からの苦情や意見・
要望等を受け、その解決や実現のお手伝い
をしています。

①国・県・村の仕事
②ＪＲ・ＮＴＴ等の特殊法人の仕事
③県や市町村が国の補助を受けて行って
いる仕事

問い合わせ先

　日高村役場　総務課
　☎ 24－5113

８月の
行政相談

お気軽に

　ご相談ください。

予約の
方法は

　

現
在
、
日
高
村
で
は
、
地
域

間
で
の
情
報
格
差
を
是
正
す
る

た
め
、
村
内
全
域
に
お
い
て
光

ケ
ー
ブ
ル
網
を
構
築
し
、
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
化
を
図
る
こ
と
に
よ

り
、
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ

る
取
組
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

７
月
16
日
㈮
に
は
、
工
事
入
札

が
行
な
わ
れ
、
工
事
請
負
業
者

が
決
定
し
、
構
築
に
向
け
た
本

格
的
な
動
き
が
始
ま
っ
た
と
こ

ろ
で
す
。

　

そ
こ
で
、
村
内
数
箇
所
に
お

い
て
、
本
事
業
の
概
要
説
明
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
関
す
る
説

明
、
新
た
に
導
入
す
る
Ｉ
Ｐ
告

知
端
末
の
利
活
用
等
に
つ
い

て
、
住
民
の
皆
さ
ん
に
ご
説
明

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
説

明
会
の
日
程
等
の
詳
細
に
つ

い
て
は
、
別
紙
チ
ラ
シ
の
「
日

高
村
光
ケ
ー
ブ
ル
網
等
構
築
事

業
住
民
説
明
会
案
内
」
を
ご
参

照
い
た
だ
き
、
多
く
の
住
民
の

方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ

げ
ま
す
。

　

ま
た
、
別
紙
チ
ラ
シ
の
案
内

以
外
で
も
、
地
域
の
グ
ル
ー
プ

や
サ
ー
ク
ル
な
ど
、
本
事
業
に

お
け
る
説
明
を
お
聞
き
い
た
だ

け
る
機
会
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

お
伺
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

● 

こ
の
件
に
関
す
る
お
問
い
合

わ
せ
は
、
日
高
村
役
場　

総

務
課
（
担
当
・
今
井 

☎ 

24

－

５
１
１
３
）
ま
で

日高村光ケーブル網等構築事業
住民説明会の開催について
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産
業
環
境
課農業委員会よりお知らせ

日高村賃借料情報
　平成20年１月から平成21年12月までに日高村において公告された賃貸借における賃借料水準
（10ａ当たり）は、以下のとおりとなっています。
　

地区名 平均額 地目別平均額 最高額 最低額 データ数

下分地区 10,000円
田 10,000円 12,000円 6,000円 ９
畑 なし なし なし ０

本郷地区 55,500円
田 12,000円 12,000円 12,000円 ２
畑 70,000円 70,000円 70,000円 15

沖名地区 6,000円
田 6,000円 6,000円 6,000円 ７
畑 なし なし なし ０

加茂地区 48,000円
田 なし なし なし ０
畑 48,000円 48,000円 48,000円 ４

能津地区 な　し
田 なし なし なし ０
畑 なし なし なし ０

※１ 地目は現況地目です。
※２ データ数は集計に用いた筆数です。
※３ 賃借料を物納支給（水稲）としている場合は、60 kg（１俵）当たり12,000円に換算しています。
※４ 金額は算出結果の10円単位を切り上げています。

　農地法等の一部を改正する法律の施行（平成21年12月15日施行）に伴い各市町村農業委員
会で定めていた「標準小作料制度」が廃止となりました。
　これに代わるものとして各市町村、各地域の実情に即した「賃借料情報」（農地の貸借の実
勢価格）を情報として提供することになりましたので、下記のとおり、お知らせします。
　なお、この「賃借料情報」は、今まで制定されていた「標準小作料」とは違い、拘束力はな
く、「賃借料」決定の目安、参考として提供するものです。

仁淀川下流衛生事務組合よりお知らせ
お盆休みで

す
！

８月

ゴミを
燃やさないで

　

ゴ
ミ
の
野
外
焼
却（
野
焼
き
）

は
一
部
の
例
外
を
除
い
て
、
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ゴ
ミ
を
燃
や
す
と
、
悪
臭
や

煙
に
よ
る
近
隣
住
民
と
の
ト
ラ

ブ
ル
だ
け
で
な
く
、
ダ
イ
オ
キ

シ
ン
類
等
の
有
害
物
質
を
発
生

さ
せ
、
健
康
へ
の
影
響
も
心
配

さ
れ
ま
す
。

　

21
世
紀
の
子
ど
も
た
ち
の
た

め
に
も
家
庭
ゴ
ミ
を
野
外
焼
却

す
る
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

　
中
央
西
福
祉
保
健
所　

環
境
課

☎ 

（
０
８
８
９
）
22

－

１
２
８
６

日
高
村
役
場　

産
業
環
境
課　

☎ 

24

－

４
６
４
７ 家庭のゴミは分別して

指定された日に収集場
所へ出してください

【組合許可搬入業者の平成22年夏季休暇について】

　８月12日㈭から15日㈰までの間、組合許可全業者がお盆休みになりますので、
住民の皆様のご理解とご協力をお願いします。

★ し尿収集を依頼する場合は、早めに許可業者まで連絡をお願いします。
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　日頃子育てについて「困っている」ことや、「接し
方がわからない」「子どもとの遊び方がわからない」
等々……。日頃悩んでいることを一緒に考えてみませ
んか。
　日頃悩んでいることを中市さんの「お話」を交えな
がら、一緒に考えてみませんか。
　８月・９月の実施については、下記のとおりです。

【実施日時】

月 日 時　間 予約申込先

8 ３日㈫・10日㈫・13日㈮ 14 :00～16 :00 保健センター　２４－７８５１
16日㈪・17日㈫ 10 :00～15 :00 日高村役場　　２４－５１１２

9 ２日㈭・３日㈮ ９:00～11 :00 保健センター　２４－７８５１
７日㈫・22日㈬ 10 :00～15 :00 日高村役場　　２４－５１１２

障がい者地域生活支援事業　地域活動支援センターの活動

中市さんと「子どもの育ち」をお話しませんか中市さんと「子どもの育ち」をお話しませんか

【中市　真帆さん
（NPO法人Homo Ludens 理事長）の経歴】
　玉川大学文学部芸術学科演劇専攻卒

　劇団ひまわり俳優養成所講師20年

　高知県ワークショップドラマ塾開始

　コミュニティー FMレディオ湘南

　　「おはなしどんとはれ」DJ

　朗読劇講師、アナウンサー等を歴任

　日高村長山田「プラウランド」コーディネーター

健
康
福
祉
課

　

有
効
期
限
が
平
成
22
年
7
月
31
日
ま
で
の
証
を

お
持
ち
に
な
っ
て
い
た
方
で
、
平
成
22
年
度
も
世

帯
の
課
税
状
況
に
変
更
の
な
い
方
に
は
、
有
効
期

限
が
平
成
23
年
7
月
31
日
ま
で
の
新
し
い
証
を
お

送
り
し
て
お
り
ま
す
。

　

新
し
い
証
は
、
平
成
22
年
度
分
の
被
保
険
者
証

と
一
緒
に
お
送
り
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
し
く
認
定
の
申
請
を
す
る
場
合
は
、

日
高
村
役
場
健
康
福
祉
課
後
期
高
齢
者
医
療
係
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。（
印
鑑
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。）

※ 

申
請
が
遅
れ
た
場
合
や
医
療
機
関
に
提
示
し
な

か
っ
た
場
合
の
食
事
代
等
に
つ
い
て
は
、
原
則

と
し
て
入
院
時
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
の
払
い
戻
し

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問い合わせ先

　日高村役場　健康福祉課　後期高齢者医療係　☎ 24－5112

　

入
院
時
の
自
己
負
担
額
等
が

減
額
さ
れ
る
「
後
期
高
齢
者
医

療
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
は
、
非
課
税
世

帯
の
方
に
交
付
さ
れ
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療（
長
寿
医
療
）の

後
期
高
齢
者
医
療（
長
寿
医
療
）の

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
に
つ
い
て

認
定
証
に
つ
い
て

後
期
高
齢
者
医
療（
長
寿
医
療
）の

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
に
つ
い
て

【実施場所】
　次のいずれかのご希望場所で実施します。 
　・子育て支援センター（保健センター内） ・日高村役場
　・プラウランド ・わのわ会

【スタッフ】 中市　真帆（プレイアドバイザー）
 村の保健師
 子育て支援センター職員

【申込方法】 電話で予約

【問い合わせ・申込先】
日高村役場
　健康福祉課　　障がい担当　　
　☎ 24－5112
　日高村保健センター　子育て支援センター　
　☎ 24－7851

子育て相談を実施しています
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＊麻しん・風しん予防接種（２期・３期・４期）のお知らせ＊
　夏休みを利用するなどして早めに受けておきましょう。

麻しん・風しん混合予防接種（２期・３期・４期）
対 象 者 平成22年度の対象者 接 種 期 間　

２期 小学校就学前の１年（年長）
平成16年４月２日～　　
平成17年４月１日生まれ

平成22年４月１日～

平成23年３月31日　
３期 中学１年生

平成９年４月２日～　　
平成10年４月１日生まれ

４期
高等学校３年生に
相当する年齢の方

平成４年４月２日～　　
平成５年４月１日生まれ

　感染力が強く、かか

ると高熱が続くだけでな

く、肺炎や脳炎など重い

合併症を伴うことが多い

病気です。

　主症状は発しん、発熱、後頸部リンパ節腫脹などで、

ときに脳炎などの合併症を伴います。大人になってか

らかかると一般的に重症になりやすく、妊娠中に感染

すると、胎児にウイルスが感染し、先天性心疾患や白

内障、難聴などの影響を及ぼす恐れがあります。

風しん

＊病院を受診される時は、予診票を持参してください。
＊定期予防接種の予診票は、すでに個別通知をしています。
＊転入された方、予診票をお持ちでない方は日高村保健センターまでご連絡ください。

麻しん

日高村保健センター

☎ 24－7851

ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

「
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
（
Ｄ
Ｖ
）」
と
は
？

　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
と
は
、
配
偶
者

や
内
縁
関
係
等
に
あ
る
人
に
対
し
て
振
る
わ
れ
る
暴
力

の
こ
と
で
す
。
暴
力
と
は
、
殴な
ぐ

る
、
蹴け

る
等
の
身
体
的

暴
力
に
限
ら
ず
、「
バ
カ
、
ア
ホ
」
な
ど
人
格
を
否
定

す
る
よ
う
な
暴
言
を
吐
く
等
の
精
神
的
暴
力
や
、
避
妊

に
協
力
し
な
い
等
の
性
的
暴
力
、
外
出
を
禁
止
す
る
な

ど
の
社
会
的
暴
力
、
ま
た
生
活
費
を
渡
さ
な
い
な
ど
の

経
済
的
暴
力
な
ど
が
あ
り
、
こ
れ
ら
の
暴
力
は
明
ら
か

な
犯
罪
行
為
を
含
む
重
大
な
人
格
侵
害
で
す
。
こ
う
し

た
暴
力
は
繰
り
返
さ
れ
、
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
行
き
、

こ
の
暴
力
を
見
て
育
つ
子
ど
も
の
心
に
も
大
き
な
影
響

を
与
え
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｄ
Ｖ
は
大
人
だ

け
の
問
題
で
は
な
く
、
恋

人
同
士
の
若
者
の
間
で
起

こ
る
Ｄ
Ｖ
（
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
）

も
あ
り
ま
す
。

　

暴
力
か
ら
逃
れ
た
い
、

心
理
的
な
不
安
を
聞
い

て
も
ら
い
た
い
な
ど
、
も

し
あ
な
た
の
ま
わ
り
の
人

が
悩
ん
で
い
た
ら
、
ひ
と

り
で
悩
ま
ず
勇
気
を
持
っ

て
高
知
県
女
性
支
援
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

緊
急
の
場
合
は
、
最
寄

り
の
警
察
へ
。

高知県女性相談支援センター

　☎ ０８８－８３３－０
お な や み
７８３

電話相談時間　　月～金　　　9：00～22：00
　　　　　　　　　土日・祝日　9：00～20：00
面談相談（予約制）　月～金　　　9：00～17：15

　

ス
ト
レ
ス
が
た
ま
っ
て
い
て
な

ん
だ
か
や
る
気
が
で
な
い
、
気
持

ち
が
す
っ
き
り
し
な
い
な
ど
、
病

院
に
行
く
程
で
は
な
い
け
れ
ど
、

ち
ょ
っ
と
誰
か
に
相
談
し
た
い
方

は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？

　

ご
本
人
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

ご
本
人
が
相
談
に
来
ら
れ
な
い
場

合
は
、
ご
家
族
の
方
の
相
談
も
お

受
け
し
て
い
ま
す
。

　

必
要
で
あ
れ
ば
医
師
と
訪
問
も

し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

日
時　

平
成
22
年
８
月
27
日
㈮

　
　

 　

午
後
１
時
30
分
か
ら
５
時

ま
で

場
所　

日
高
村
保
健
セ
ン
タ
ー

医
師　

岩
村　

久　

先
生

　
　
　
（
芸
西
病
院　

院
長
）

★    

予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

　

 

相
談
希
望
の
方
は
お
電
話
く
だ

さ
い
。

　

日
高
村
保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
４

－

７
８
５
１

心の相談日



208

脳卒中についての
お知らせ

　

脳
卒
中
は
脳
の
血
管
が
詰
ま
っ
た
り
、
破
れ
た
り
し
て
起
こ
る
病
気
で
、
か
つ
て
は
日

本
人
の
死
因
の
第
１
位
で
し
た
。現
在
で
は
、脳
卒
中
で
命
を
落
と
す
こ
と
は
少
な
く
な
っ

て
き
ま
し
た
が
、
手
足
の
麻
痺
や
言
語
障
害
な
ど
の
後
遺
症
を
残
し
た
り
、
寝
た
き
り
や

認
知
症
の
原
因
と
な
る
病
気
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
脳
卒
中
に
よ
る
後
遺
症
を
少
し
で

も
軽
く
す
る
為
に
は
、
発
症
後
、
速
や
か
に
治
療
す
る
こ
と
が
非
常
に
重
要
で
す
。

　

し
か
し
、意
外
と
気
づ
か
な
い
脳
卒
中
の
症
状
。
脳
卒
中
は
〝
い
き
な
り
意
識
を
失
う
〞

〝
倒
れ
る
〞
こ
と
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
次
の
よ
う
な
症
状
が
突
然
起
こ
っ

た
ら
、
す
ぐ
に
１
１
９
番
を
！
脳
卒
中
の
治
療
は
一
刻
を
争
い
ま
す
。

突然、以下のような症状が一つでも起こったら
　　　脳卒中の可能性があります。
●片方の手足、顔半分の麻痺・しびれが起こる。　
●  ロレツが回らない、言葉が出ない、他人の言うことが理解できない。
●力はあるのに、立てない、歩けない、フラフラする。
● 片方の目が見えない、物が二つに見える、視野の半分が欠ける。
●経験したことがない激しい頭痛がする。

※　重症の時は意識状態が悪くなる事もあります。　
　　出典：（社）日本脳卒中協会

　また、脳卒中などの生活習慣病は、ある日突然発症するのではなく、その予兆は健診
などの検査結果に表れていることも多くあります。その予兆に気づき、早い段階から生
活習慣を改善するなどの対策をとれば、未然に防ぐこともできます。
　健診を受けられた方は、健診を受けただけで終わらずに、その結果を踏まえて日常
生活を見直したり、かかりつけ医に相談するなど、脳卒中の発症予防につなげていき
ましょう。健康について気になることがございましたら、お気軽に日高村保健センター
（☎ 24－7851）までご相談ください。

● 突然、顔がゆがんで
いる
● 笑っても左右どちら
かの口元が下がった
まま

●突然手がしびれる
●片腕が挙がらない

● フラフラして歩けな
い

救急車を呼んだ時は…必ず以下のことを伝えてください。

８
月
は
特
別
児

童
扶
養
手
当
の

所
得
状
況
届
提

出
月
で
す
！

　

毎
年
１
回
の
状
況
確
認
の
為
、

特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
の
方

は
所
得
状
況
届
を
提
出
し
て
い
た

だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
受
給
者

の
方
に
は
届
出
書
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
期
限
内
に
提
出
く
だ
さ
い
。

【
対
象
と
な
る
方
】

　

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
20
歳
未

満
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
保
護

者＊ 

た
だ
し
、
児
童
が
施
設
に
入
所

し
て
い
る
場
合
や
、
所
得
制
限

に
か
か
る
場
合
は
受
給
で
き
ま

せ
ん
。

＊ 

障
が
い
の
程
度
が
決
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
提
出
が
必
要
な
物
】

　
「 

特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状

況
届
」

　
「
特
別
児
童
扶
養
手
当
証
書
」

　
（
お
手
元
の
ピ
ン
ク
の
証
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　

日
高
村
役
場

　
　

健
康
福
祉
課　

障
が
い
係　

　
　

☎ 

24

－

５
１
１
２

　○ いつから、どんな症状があるのか。
　○ どんな持病があり、どんなお薬を服用しているのか。

※ 普段からお薬手帳を活用していると、緊急時には、ご家族など周囲の方がお薬
手帳を見て、ご本人がどのようなお薬を飲んでいるかを知ることができます。
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
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① ② ③

　入院時の食事の標準負担額は表のとおりです。
　①または②または③の証は「住民税非課税世帯」の方の申請により認定・発行します。
　現在認定証をお持ちでない方で、該当すると思われる方は日高村役場健康福祉課まで申請にお越しくだ
さい。

※必要なもの
　◎印鑑
　◎保険証（ ◎高齢受給者証をお持ちの方はそちらも併せてお持ちください。）

日高村役場　健康福祉課
☎ 24－5112

をお持ちの方に
更新のお知らせ

 ① 国民健康保険標準負担額減額認定証
 ② 国民健康保険限度額適用認定証
 ③ 国民健康保険限度額適用・標準負担額減額認定証

区　　分
一般病床に入院のとき 65歳以上の方が療養病床に入院のとき※

食事代（１食につき） 食事代（１食につき） 居住費

一　　般
（住民税課税世帯の方）　

260円

入院時生活療養Ⅰを算定する保険医療機関
に入院の場合　

460円

1日
320円

入院時生活療養Ⅱを算定する保険医療機関
に入院の場合　

420円

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

90日までの入院　 210円
210円

90日を超える入院 160円

70歳以上74歳以下の
方で低所得区分Ⅰの
世帯の方　　　　　

100円 130円

※ ただし、療養病床に入院中の方で入院医療の必要性の高い方は、一般病床に入院のときの食事代と同じになります。

　①または②または③の証は７月31日が
有効期限となります。
　継続して適用を受けられたい方は８月
１日～31日の期間中に日高村役場健康福
祉課までお越しください。ただし、平成
22年度に住民税課税世帯となっている方
は認定されない場合があります。

※必要なもの
　◎印鑑
　◎保険証（ ◎高齢受給者証をお持ちの方はそちらも併せてお持ちください。）

日高店
高岡郡日高村本郷200番2（日高村役場前）

TEL 0889－24－4876
営業時間　午前９時～午後９時

くすり・化粧品・衛生用品・介護用品・日用雑貨品・米・食品・冷凍食品・酒　その他品揃え豊富・健康相談受付中

佐川店・高岡店
いの店・高岡東
枝川店・土佐店　も
　　　　よろしくね

有料広告
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《平成22年度》日高村戦没者追悼式へのご案内

日下地区忠霊塔

加茂地区忠霊塔

能津地区忠霊塔

　

日
高
村
で
は
、
村
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
戦
没

者
追
悼
式
を
左
記
の
と
お
り
執
り
行
い
ま
す
。
つ

き
ま
し
て
は
、
多
く
の
村
民
の
皆
さ
ま
に
ご
参
加

い
た
だ
き
、
戦
没
者
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し

た
く
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

　

開
催
日　

８
月
15
日
㈰

◎
日
下
地
区
忠
霊
塔（
日
高
モ
ー
タ
ー
ス
向
か
い
側
）

　

９
時 

〜 

10
時

◎
加
茂
地
区
忠
霊
塔
（
加
茂
中
学
校
東
側
）

　

10
時
30
分 

〜 

11
時
30
分

◎
能
津
地
区
忠
霊
塔

　
（
く
す
の
き
荘
よ
り
上
流
へ
２
０
０
ｍ
付
近
）

　

12
時 

〜 

13
時

　

戦
没
者
の
方
々
を
追
悼
し
、
平
和
を
願
う
と
と

も
に
戦
争
の
悲
惨
さ
、
命
の
尊
さ
を
後
世
に
語
り

継
い
で
行
く
こ
と
を
目
的
に
行
う
追
悼
式
で
す
。

　

ご
遺
族
の
方
々
並
び
に
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の

方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
た
く
ご
案
内
い
た
し
ま

す
。

　

蒸
し
暑
い
日
が
続
き
ま
す

が
、
体
調
を
崩
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
か
。
今
回
は
、『
パ
ワ
ー
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
』
に
つ
い

て
の
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
日
高
村
高
齢
者
健

康
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
パ
ワ
ー
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
マ
シ
ー
ン

を
ご
存
知
で
す
か
？

　

パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
略
称　

パ
ワ
リ
ハ
）
は
、

軽
く
抵
抗
を
か
け
な
が
ら
全
身
の
筋
肉
を
動
か
す
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
高
齢
者
や
、
加

齢
に
よ
っ
て
体
が
弱
っ
た
高
齢
者
の
「
体
の
動
き
の
改
善
」

と
「
体
力
の
向
上
」
を
目
的
に
開
発
さ
れ
ま
し
た
。
筋
力
強

化
が
目
的
で
は
な
い
た
め
、
高
齢
者
に
も
楽
に
で
き
る
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
老
化
や
障
が
い
に
よ
り
あ
ま
り
動

か
さ
な
く
な
っ
た
体
の
様
々
な
部
分
を
無
理
の
な
い
よ
う
に

動
か
す
こ
と
で
、
眠
っ
て
い
た
筋
肉
や
神
経
を
呼
び
覚
ま
す

こ
と
が
で
き
、「
足
が
軽
く
な
っ
た
」「
ひ
ざ
の
痛
み
が
減
っ
た
」

な
ど
の
効
果
が
得
ら
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
体
へ
の
効

果
の
み
な
ら
ず
「
気
持
ち
が
明
る
く
な
っ
た
」「
パ
ワ
リ
ハ
に

来
る
の
が
楽
し
い
」
な
ど
、
心
理
面
で
の
良
い
変
化
も
見
ら

れ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
健
康
セ
ン
タ
ー
に
は
担
当
の
サ
ポ
ー
タ
ー
が
常
在

し
て
い
ま
す
の
で
、
マ
シ
ー
ン
の
使
い
方
や
重
り
の
設
定
に

つ
い
て
は
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
。
続
け
て
行
う

こ
と
で
効
果
が
あ
り
ま
す
の
で
、
無
理
の
な
い
程
度
に
自
分

の
ペ
ー
ス
で
続
け
ら
れ
る
こ
と
を
お
す
す
め
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
日
高
村
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
介
護
予

防
事
業
と
し
て
専
門
指
導
者
に
よ
る
『
パ
ワ
リ
ハ
教
室
』
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
下
記
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

無
理
の
な
い
運
動
で
、よ
り
良
い
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
！

～ 高齢者健康センター　『パワーリハビリテーション』 ～

利用時間
平日 8 ：30 ～ 12：00（プールは 9：30 ～ ）
 13：00 ～ 17：00
 18：00 ～ 21：00

土・日曜日　　13：00～19：00
※祝日、年末年始は休館
※ 火・金曜日の午前中は、パワリハ教室のため利
用できません
※ 毎月第４金曜日の12時から日曜日までは、水の
入れ替えのためプールは利用できません

利用料
60歳以上の村民 ： 1回　100円
60歳未満の村民 ： 1回　200円
中学生以下：無料

対象者
条　件： 日高村の健診の結果、運動機能の低下が認

められると判断された者
開催日：随時開催しています（ 毎週火・金曜日 ）
期　間：３ヶ月間（ 計24回 ）
時　間：午前中（ 9：30 ～ 12：00ぐらい ）
※送迎あり
※トレーニング実施費用必要

◎ 対象者の条件を満たす方には、包括支援センター
の保健師が説明とお誘いをさせていただきます
◎ 条件を満たさない場合でも、興味のある方はぜひ
ご相談ください

日高村地域包括支援センター
☎ 24－5197

No.2

地域包括支援地域包括支援
センターセンター
だよりだより
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住
民
課　

８
月
31
日
は
、以
下
に
記
載
の
日
高
村
村
税
（
料
）

等
の
普
通
徴
収
（
口
座
振
替
）
の
納
付
期
限
日
と

な
っ
て
い
ま
す
。
期
限
ま
で
の
納
付
（
口
座
の
残
高

確
認
）
に
つ
い
て
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

　

金
融
機
関
で
の
納
付
は
、
コ
ス
モ
ス
農
協
・
四
国

銀
行
・
高
知
銀
行
の
各
支
店
の
窓
口
で
行
え
ま
す
。

役
場
内
の
コ
ス
モ
ス
農
協
窓
口
の
営
業
時
間
は
（
午

前
８
時
30
分
〜
12
時
、
午
後
１
時
〜
４
時
50
分
）
と

な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ご
注
意
願
い
ま
す
。

担 

当 

課

村  

税
（
料
）
等

住　

民　

課

国
民
健
康
保
険
税
（
５
期
）

村
県
民
税
（
２
期
）

健
康
福
祉
課

後
期
高
齢
医
療
保
険
料（
２
期
）

介
護
保
険
料（
５
期
）

保
育
料（
８
月
分
）

建　

設　

課

水
道
料（
７
月
分
）

住
宅
家
賃（
８
月
分
）

　
※ 

納
付
忘
れ
等
を
防
ぐ
為
に
も
、
便
利
な
口
座
振
替

制
度
の
ご
利
用
を
お
願
い
致
し
ま
す
。
口
座
振
替

の
で
き
る
金
融
機
関
は
、
四
国
銀
行
・
高
知
銀
行
・

コ
ス
モ
ス
農
協
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
で
す
。
通
帳
と

印
鑑
を
ご
持
参
の
上
、
各
金
融
機
関
の
窓
口
に
お

い
て
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

お
支
払
い
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

日
高
村
役
場
（
☎
24-

５
１
１
１
）
各
担
当
課
（
係
）

ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

日
高
村
か
ら
の

お
知
ら
せ

税務署からのお知らせ
国税に関するご質問・ご相談は、 電話相談センター をご利用ください。

　

水
道
料
金
を
３
か
月
分
滞
納
す
る

と
、
日
高
村
給
水
条
例
第
40
条
及
び
、

日
高
村
水
道
料
金
未
納
者
に
対
す
る

停
水
処
分
取
扱
要
項
第
３
条
に
規
定

さ
れ
る
事
務
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

○
納
付
書
払
い
の
方
は
、
納
付
期
限

内
に
お
支
払
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
口
座
引
落
の
方
は
、
月
末
が
引
き

落
と
し
日
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

前
日
ま
で
に
残
高
の
確
認
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

日
高
村
役
場
建
設
課

　

☎ 

24

－

５
１
１
４

３
か
月
分
滞
納
す
る

未
納
水
道
料
金
催
告
通
知

給
水
停
止
予
告
通
知

給
水
停
止
執
行
通
知

給
水
停
止

⬅⬅⬅⬅

建
設
課
水
道
係

か
ら
の
お
知
ら
せ

給
水
停
止
ま
で
の
事
務
の
流
れ

建
設
課

（注） 次のご用件の方は、税務署におつ
なぎしますので、

　　「２」番を選択してください。
•国税の納付相談の方
•具体的・個別的なご相談の方（面接相談）
•税務署にご用の方

※ 面接による相談をご希望の方は、事前に、
面接日時等を予約していただき、税務署
でご相談いただくことになります。
※ 予約の際には、お名前、ご住所、ご相談
の内容等をお伺いします。

電話相談センター
•相談時間は、月曜日から金曜日の午前８時30分から午後５時までです。（休日を除く）
•通話料金は、おかけになった税務署までの料金で利用できます。
•面接による相談は行っておりません。

❸　相談内容の番号を選択してください。
　「１」･･･所得税
　「２」･･･相続税・贈与税・譲渡所得
　「３」･･･法人税・源泉所得税
　「４」･･･消費税・印紙税
　「５」･･･その他のご相談

❷ 　自動音声案内が流れますので、ダイヤル又はプッ
シュボタンで「１」番を選択してください。（注）

❶　税務署の代表電話番号へお電話ください。
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６月

12月

早割

６月

12月

年

国

民

金

６ヶ月分保険料（口座振替前納）
89,570円

1,030円割引

住
民
課

★月末が休日の場合は、翌営業日が引落日となります。
★ 原則として、初めて口座振替を申し込まれた方の初回は、前月分（割引なし）と当月分（50円割引）の２ヶ
月分の保険料を引落しとさせていただきます。その後は当月分（50円割引）の１ヶ月分の引落しとなります。
★ 原則として、初めて口座振替で１年度分の前納を申し込まれた方は13ヶ月分（３月分＋４月分～翌年３月分）
を、６ヶ月分の前納を申し込まれた方は７ヶ月分（（３月分＋４月分～９月分）又は（９月分＋10月分～翌年
３月分））の保険料を引落しさせていただきますので残高不足にご注意ください。
★口座振替が開始されるまで、お申し込み後２ヶ月程度かかります。お申し込みはお早めに。
※ご質問・お問い合わせについては、お近くの年金事務所まで、お問い合わせください。

来年２月中
に申請して
ください。

８月中に申請する
と、10月からの６
ヶ月前納に間に合
います。

•４月分～９月分は４月末★に一括引落
•10月分～３月分は10月末★に一括引落

４月～翌年３月分１年分保険料
（口座振替前納）

177,400円

3,800円割引

当月末★引落

当月末納付
15,050円

50円割引

４月～翌年３月分
177,980円

3,220円割引

10月末までに納付４月末までに納付

４月～９月分
89,860円

740円割引

12ヶ月毎月納付すると

181,200円

６ヶ月毎月納付すると

90,600円

毎月分保険料

1 5 , 1 0 0円

12ヶ月毎月納付すると

1 8 1 , 2 0 0円

６ヶ月毎月納付すると

9 0 , 6 0 0円

毎月分保険料

1 5 , 1 0 0円

口
座
振
替
に
よ
る
前
納

現
金
に
よ
る
前
納

　国民年金に加入している第１号被保険者（自営業・学生等）が納める保険料は月額15,100円
です。送付される納付書にもとづき、毎月納めに行くこともできますが、「口座振替」にしたり、
まとめて納める「前納」にしたりすると、保険料が割引されます。
　割引を受けるには、「現金前納」・「口座当月末納付」・「口座前納」があります。

割引制度はご存知ですか？
国民年金保険料の納付は「口座振替」が“便利”で“お得”です！

10月～翌年３月分
89,860円

740円割引

４月末までに納付

４月末★に一括引落
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年

国

民

金

教
育
委
員
会

村
民
大
学

「
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
」

　

地
域
と
学
校
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
推
進
協
議
会
は
、
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
の
学
び
場
作
り
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
一
環
と
し
て
、
広
く
子
ど
も
か
ら
一
般
の
方
々
に
も

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
コ
ン
サ
ー
ト
を
企
画
し
ま
し
た
。

　　

日
高
の
子
ど
も
た
ち
に
心
豊
か

に
育
っ
て
ほ
し
い
…

　

美
し
い
も
の
を
美
し
い
と
感
じ

る
心
を
育
ん
で
ほ
し
い
と
い
う
願

い
を
込
め
て
…

　

生
の
演
奏
・
演
奏
家
と
直
接
ふ

れ
あ
い
、
全
身
で
何
か
を
感
じ
て

く
だ
さ
い
。

日
時　

２
０
１
０
年
9
月
5
日
㈰

場
所　

日
高
村
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

入
場
料
無
料

第
一
部　

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

　
　
　
　

小
さ
な
ピ
ア
ニ
ス
ト
た
ち
に
よ
る
演
奏

第
二
部　

15
時
〜
16
時　

管
楽
器
ソ
ロ
・
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

主
催　

 

地
域
と
学
校
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
推
進
協
議
会
・

日
高
村
教
育
委
員
会

共
催　

四
国
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
器
団

　
　
　

野
村
ピ
ア
ノ
教
室

　２年以上受給すると、支払った付加保険料以上の付加年金が受け取れますので、お得です。

● 20歳から60歳になるまで（加入可能年数40年）、保険料をすべて納めて
　 満額の792,100円（年額）を受給できます。
　 未納や免除の期間があるときは、次の計算式で計算した額となります。

　　７９２,１００円　×

保険料納付済月数＋４分の１免除月数×７/８＋半額免除月数×
６/８＋４分の３免除月数×５/８＋全額免除月数×１/２

４８０月（加入可能年数）

● 付加保険料を納めた期間がある場合は、次の額が老齢基礎年金に加算されます。

　　２００円　×　付加保険料納付月数

　月額400円の付加保険料を納付すると、将来の老齢基礎年金に付加年金が加わります。

付加年金は「200円×納付月数」で計算されます。

　付加保険料の納付のお申込みは、市区町村の窓口又はお近くの年金事務所へお願いいた

します。後日、年金事務所から納付書をお送りいたします。

　なお、付加保険料の納付は、お申込みいただいた月分からとなり、定額保険料（月額

15,100円）を納付していただくことが条件となります。また、国民年金基金へ加入さ

れている方は付加保険料を納付していただくことはできません。

老齢基礎
年金

「付加保険料」の納付もおすすめです！
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村外・団体インフォメーションI n f o r m a t i o n

仁
淀
川
流
域
交
流
会
議
よ
り

仁淀川流域交流会議よりお知らせ

仁淀川流域交流会議とは

　流域７市町村（日高村・仁淀川町・越知町・佐川町・いの町・土佐市・高知市）で構成
し、これらが一体となって仁淀川流域の保全と流域圏の活性化を図ることを目的として、
いろいろな事業を行っています。事務局は輪番制で、22年度は仁淀川町です。問い合わせ
等、日高村役場総務課　☎24－5113でも結構です。

有料広告

仁淀川流域交流会議　親子自然体験
～自分のおかずは、自分で釣るぞ！～

　釣って・食べて・調べて・遊べ！仁淀川自然体験！
参加者募集！

　この度、仁淀川流域交流会議では親子自然体験を計画しました。日程など詳しくは次のとおりです。
皆さまの参加をお待ちしております。

実 施 日：平成22年８月29日㈰
実施場所：仁淀川町池川地区（宮崎の河原）
参 加 費：大人1,000円　子ども500円　※昼食代含み
集合場所：仁淀川町北浦1180（木どり屋前）
集合時間：9:30集合
募集対象：親子連れ（小学生対象）
募集締め切り：平成22年８月17日㈫
募集人数： 20組40人予定（定員となった場合は抽

選となります。）
　　　　　 抽選結果につきましては８月20日㈮頃、

送付予定です。
内容：10 :00～15 :00
　　　鮎釣り体験（友釣り）
　　　昼食（おにぎりや土佐ジロー鍋等）
　　　水生生物観察

※ 雨天時または河川増水時はこんにゃくづくり
体験などに変更となります。
◎夏休みの工作はこれでOKだ！企画。
　別途 一組1,000円で木工教室を行います。
　イベント終了後15 :00～　
　　　　　　　
主催：仁淀川流域交流会議
　　　（ 高知市・土佐市・いの町・日高村・佐川町・

越知町・仁淀川町）

　なお、このイベントは、アサヒビール株式会
社からの寄付金を活用して実施します。

申込・問い合わせ先

仁淀川流域交流会議事務局
（仁淀川町役場　企画課）

☎ 0889－35－1082　℻   0889－35－0571



27 8

県
庁
少
子
対
策
課
よ
り

婚活サポーター養成講座のご案内
　婚活サポーターとは結婚を望む独身者の相談にボランティアで応じ、その婚活をサポートす
るお世話焼きさんです。県は養成講座を受講し、ボランティアで活動することと県のホームペー
ジで婚活サポーターとして紹介することに同意してくださる方を婚活サポーターとして登録し
ます。養成講座では、婚活サポーターとして心得ておきたいことをわかりやすく学んでいただ
きます。あなたの経験を生かして婚活を応援してみませんか？たくさんの方の参加をお待ちし
ています。参加無料。申込み・お問合わせは県庁少子対策課 ☎ 088-823-9717　まで

講座の内容
　・若者の意識　　・結婚支援活動の具体例　・相談の際の心構えやマナー
　・人権　　　　　・個人情報の保護　　　など

仁
淀
川
流
域
交
流
会
議
よ
り

「平成22年度仁淀川流域交流会議流域活性化補助金」のお知らせ
　仁淀川流域の保全と流域圏の活性化を図ること
を目的としている仁淀川流域交流会議では、仁淀
川流域の地場産業育成・観光振興・清流保全を推
進し、個性的で魅力あふれる仁淀川の地域づくり
を推進するための事業を実施する団体等に補助金
を交付します。

１、補助対象事業
（１）仁淀川流域の観光振興を図るためのイベン
ト、アピール活動

（２）仁淀川流域の伝統文化を守り、更に発展さ
せるための取り組み

（３）仁淀川の清流保全を推進するための美化・啓
発活動

２、 次のいずれかに該当するものは、対象事業と
なりません

（１）団体の経常的な運営に属すると認められる
事業

（２）その内容が、主として視察または研修を目
的としている事業

（３）その効果が専ら個人または当該団体に帰属
し、公益性を欠くと判断される事業

（４）その要する経費が主として人件費、食糧費、
旅費または備品購入費であるもの

（５）他の団体への財政支援を目的とした事業

３、補助対象団体
　国、県または政治活動、宗教活動もしくは営
利活動を行うことを目的とする団体以外の団体
とし、法人格を有しない団体にあっては、次に
掲げる要件を具備する団体とする。
（１）定款または寄附行為に相当する規約等が
あること。

（２）団体の年間事業計画および収支予算が定
められていること。

（３）団体として事業の実施についての決定手
続が明確になっていること。

４、補助率等
　補助対象経費の１／２以内とし500千円を限
度とする。

５、受付期限　８月27日㈮

６、補助金の申請および提出先
　仁淀川流域交流会議事務局等に備え付けてあ
る所定の様式に関係書類を添えて仁淀川流域交
流会議事務局まで申請してください。

◆ お問い合わせ先
〒781-1592　仁淀川町大崎124番地
仁淀川町企画課内　仁淀川流域交流会議事務局
☎ 0889-35-1082　　℻   0889-35-0571

安芸会場 幡多会場 高知会場

日時
平成22年９月２日㈭
　受付13 :00～
　開始13 :30～16 :30

平成22年９月３日㈮
　受付13 :00～
　開始13 :30～16 :30

平成22年９月４日㈯
　受付13 :00～
　開始13 :30～16 :30

場所
JA土佐あき
安芸市幸町1-16
☎ 0887-34-1515

四万十市中央公民館
四万十市右山五月町8-22

☎ 0880-34-7311

高知会館　飛鳥
高知市本町5-6-42
☎ 088-823-7123

定員 100名 200名 200名
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高
知
税
関
支
署
よ
り

中
央
西
土
木
事
務
所
よ
り

屋外広告の広告主および
広告業者のみな様へ
　９月10日の「屋外広告の日」に屋外違反広
告物を一斉撤去します。
　毎年９月１日から９月10日までは、「屋外
広告美化旬間」です。
　広告を出される時は、最寄りの土木事務所
までお問い合わせください。

問い合わせ先
　高知県中央西土木事務所　維持管理課
　吾川郡いの町1381　（伊野合同庁舎）
　☎ 088-893-2114

高
知
県
経
営
者
協
会

就
職
支
援
室
よ
り

　

高
知
大
学
医
学
部
附
属
病
院
よ
り

看護職員募集
職　　種：助産師・看護師
応募資格：助産師又は看護師の免許所有者
　　　　　 平成23年4月助産師又は看護師免

許取得予定者
募集人員：35名程度
募集期間：平成22年８月２日㈪～
　　　　　平成22年９月15日㈬
試 験 日：平成22年10月16日㈯
問い合わせ先
　高知大学医学部　
　病院事務部総務管理課人事グループ
　☎ 088-880-2224
　http://www.kochi-ms.ac.jp/̃hsptl/index.shtml

高
知
県
警
察
よ
り

就職説明会開催！

保管物件（通貨・証券）の
返還について
　税関では、終戦当時に外地から引き揚げて
来られた方からお預かりした通貨・証券等を
お返ししています。
　お心あたりのある方は、ご連絡ください。

問い合わせ先
　高知税関支署
　高知市桟橋通5-4-55　高知港湾合同庁舎内
　☎ 088-832-6131　　℻   088-832-6132

求職者のための移動無料
相談コーナーを開設
お仕事探しのあなたに
専門家がアドバイス
平成22年９月４日㈯　10：30～16：00
佐川町　サンプラザ佐川店

問い合わせ先
　高知県経営者協会　就職支援室　
　高知市本町4-1-16（高知電気ビル8F）
　☎ 088-871-0987

高知県警察では、警察官及び警察職員の採用募集を行っています。
将来の高知県警察の担い手となる、熱意とやる気のある若者の応募を待っています。

日　程 時　間 場　　所

平成22年８月22日 13：00～17：00 県警察本部（高知市丸ノ内２丁目4-30）

平成22年８月23日 18：00～20：00 県警察本部

平成22年８月26日 13：00～17：00 県警察学校（南国市大埇甲1555-1）

実施内容
採用概要などの説明、先輩警察官等との質疑応答、警察装備品の紹介、指紋採取の疑似体験　etc
※開催日により内容が異なる場合があります。

採用に関するお問い合わせ及び就職説明会への参加ご希望の方は、下記までご連絡ください。
高知県警察本部　警務課　人事係　☎ 088-826-0110

　　　　フリーダイヤル　0120- ０
お ま わ り さ ん に さ あ な ろ う

３ ２ 3 7 6
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９ 月 は 加 茂 小 学 校 で す

能津小学校能津小学校能津小学校
１
・
２
年
生

　

芋
や
ピ
ー
マ
ン
、
な
す
、
き
ゅ
う
り
、
プ
リ

ン
ス
メ
ロ
ン
、ミ
ニ
ト
マ
ト
を
育
て
て
い
ま
す
。

今
は
、
ピ
ー
マ
ン
や
な
す
、
き
ゅ
う
り
な
ど
が

大
き
く
な
り
、食
べ
ご
ろ
に
な
り
ま
し
た
。
１
．

２
年
生
は
順
番
に
そ
れ
ぞ
れ
の
家
に
持
ち
帰

り
、
収
穫
の
喜
び
を
味
わ
っ
て
い
ま
す
。
き
ゅ

う
り
を
持
っ
て
帰
っ
た
家
庭
で
は
、
サ
ラ
ダ
に

し
た
り
、
塩
を
つ
け
て
生
で
か
じ
っ
て
食
べ
た

り
し
た
よ
う
で
す
。
自
分
た
ち
が
世
話
を
し
て

育
て
、
し
か
も
、
と
れ
た
て
の
野
菜
の
味
は
格

別
で
、
こ
れ
か
ら
大
人
に
な
っ
て
も
忘
れ
ら
れ

な
い
味
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

プ
リ
ン
ス
メ
ロ
ン
は
夜
に
な
る
と
ア
ナ
グ
マ
や

ハ
ク
ビ
シ
ン
が
食
べ
ご
ろ
に
な
り
か
け
た
メ
ロ

ン
を
食
べ
に
き
ま
す
。
昨
年
は
全
部
食
べ
ら
れ

ま
し
た
の
で
、
今
年
は
ざ
る
な
ど
を
か
ぶ
せ
、

重
石
を
し
て
い
ま
す
。

　能津小学校では、学習の一環として色々な植物を育てています。毎日当
番を決め、水やりをしたり、草を引いたりして世話をしています。そして、
観察日記を付けたり、収穫できたものは、学級や全校で収穫を祝って食べ
たり、分けたりします。また、『能津ふれあい祭り』でまとめたことを発
表したり地域や保護者の方々と一緒に調理したりします。今年も学級園や
水田等には色々な植物が植えられています。

畑作り（へちま・にがうり）

野菜の収穫

田植え

３
・
４
年
生

　

ス
イ
カ
と
オ
ク
ラ
、
に
が
う
り
、
へ
ち
ま
な
ど
を

育
て
て
い
ま
す
。
観
察
日
記
を
つ
け
な
が
ら
成
長
を

確
認
し
、
草
を
引
い
た
り
水
や
り
を
し
た
り
し
て
世

話
を
し
て
い
ま
す
。

５
・
６
年
生

　

落
花
生
と
じ
ゃ
が
い
も
を
育
て
て
い
ま
す
。
昨
年

度
は
収
穫
し
た
落
花
生
を
ゆ
で
て
食
べ
ま
し
た
。

全
校
児
童

　

も
ち
米
を
地
域
の
方
の
ご
好
意
に
よ
り
、
水
田
を

お
借
り
し
て
作
っ
て
い
ま
す
。
５
月
に
田
植
え
を
行

い
ま
し
た
。
収
穫
し
た
も
ち
米
は
、『
能
津
ふ
れ
あ

い
祭
り
』
で
全
校
児
童
と
保
護
者
、
地
域
の
方
々
と

一
緒
に
お
も
ち
つ
き
を
す
る
予
定
で
す
。
ま
た
、
学

校
の
裏
に
は
し
い
た
け
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

元気につるを

伸ばしている

へちまとにがうり
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第135号　2010.8.１　日高村立図書館

６月の入館者数 586人コスモス文庫通信コスモス文庫通信コスモス文庫通信コスモス文庫通信コスモス文庫通信88 月

● 開館時間　午前10時～午後６時
● 休 館 日　月曜・祝日・最終日曜・年末年始
● 貸　　出　ひとり５冊まで、２週間
　 日高村本郷192　　　 20－1533
　  http://www.kochinet.ed.jp/hidaka-v/

◆ 図書館利用案内 ◆

８月の予定

８月の展示

新 着 図 書 一覧は「図書館回覧板」や教委ＨＰに掲載

8/6(金) 10 : 00～14 : 00 おでかけ図書館～能津へ
8/12(木) 14 : 00～16 : 00 パイレーツ・オブ・ライブラリ
8/14(土) 11 : 00～12 : 00 おはなしの森（朗読ひだか）
8/18(水) 19 : 00～19 : 30 夜のぞくぞくこわーいおはなし会
  （日高読もう会）20時まで開館

「バイバイ、ブラックバード」伊坂幸太郎
「クォンタム・ファミリーズ」東浩紀
「L特急しまんと殺人事件」西村京太郎　　　ほか

（一般書）「眠れぬ夜の怪異譚」「あの夏の戦争」
（児童書）「本はともだち！ホン友」「戦争を考える」

　読もう会がおすすめする本のリストを村内の保育園・
小中学校の子どもに配布しました。図書館・役場・子
育て支援センターにも少し置いています。

暑い夏は図書館へぜひ。◆8/12は目指せ、としょかん海賊！
本の海を探険だ  ◆ 8/14は朗読ひだかさんのおはなしの森
をゆったりと   ◆8/18は夜８時まで開館。コワイ話に絶叫！？
◆戦争の本展示は8/15酒蔵会の映画会とリンクします。

県立図書館の移動図書館バスが能津小学校の校庭へ行きます。
詳細は広報便のチラシをご覧ください。（能津のみ）

　県立図書館の朗読CDが借りられます。最近活字を読むのは疲れるという方、読んだことはあるが朗読で聴いてみ
たいという方におすすめです。リストは館内もしくは、県立図書館ＨＰにありますので、お気に入りの作品を見つけ
てご利用ください。文字が大きい「大活字本」も同様に取り寄せることができますので、職員に声をかけてください。

7/3に「鉱石（立方８面体）
を森下節子先生に教わり作

りました。組み合わ
せるのが難しかった
けど、上手に出来ま
した。

さつまいもの苗植え
東部福祉館・
西部福祉館デイサービス
けんこう教室 　

６
月
14
日
㈪
児
童
館
の
裏
の
畑

で
、
さ
つ
ま
い
も
の
苗
う
え
体
験

を
し
ま
し
た
。

　

50
本
の
さ
つ
ま
い
も
の
苗
を
み

ん
な
で
丁
寧
に
植
え
ま
し
た
。

　

秋
に
は
り
っ
ぱ
な
お
い
し
い
お

芋
に
育
ち
ま
す
よ
う
に
…

　

６
月
16
日
に
東
部
福
祉
館
、
21
日
に
西
部
福
祉
館
に
て

生
活
習
慣
病
と
そ
の
予
防
に
つ
い
て
の
「
第
１
回
け
ん
こ

う
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
病
気
の
恐
ろ
し
さ
や
日
頃

の
生
活
習
慣
病
の
見
直
し
が
病
気
の
予
防
、
健
康
の
増
進

に
か
か
せ
な
い
こ
と
な
ど
を
学
習
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
第
２
回
け
ん
こ
う
教
室
」
と
し
て
３
Ｂ
体
操

（
６
月
23
日
東
部
福
祉
館
・
30

日
西
部
福
祉
館
）
を
開
催
し
ま

し
た
。
３
Ｂ
体
操
の
名
前
の
由

来
は
補
助
具
と
し
て
使
用
す
る

手
具
（
ボ
ー
ル
、
ベ
ル
、
ベ
ル

タ
ー
＝
輪
を
つ
な
い
で
ベ
ル
ト

状
に
し
た
も
の
）
の
頭
文
字
が

Ｂ
で
あ
る
こ
と
か
ら
名
づ
け
ら

れ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
無
理
の
な

い
ペ
ー
ス
で
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。
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マーク 日記

俳
句
教
室

コ
ス
モ
ス　
　
寸
評　

い
ち
び

The Internet
○
花
水
木
一
列
に
咲
く
道
を
行
く山

本
眞
知
子

　

花は
な
み
ず水
木き

は
、
日
本
か
ら
桜
の
苗
木
を
送
っ
た
お
返
し

に
ア
メ
リ
カ
か
ら
贈
ら
れ
た
も
の
で
す
。
五
月
頃
、
花

び
ら
の
よ
う
な
、
白
や
、
桃
色
の
苞ほ
う

を
は
な
や
か
に
開

き
ま
す
。
そ
れ
が
、
道
に
沿
っ
て
一
列
に
並
ん
で
い
る

の
は
と
て
も
美
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。　

○
お
経
済
み
蛙
の
声
の
聞
え
け
り山

中　

芳
子

　

式
場
で
、
お
経
を
聞
き
な
が
ら
、
う
つ
む
き
か
げ
ん

に
し
て
い
ろ
い
ろ
と
思
い
を
め
ぐ
ら
せ
て
い
ま
し
た
。

や
が
て
、
読
経
が
終
わ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
今
、
遠

く
で
鳴
く
蛙
の
声
に
き
づ
き
ま
し
た
。

－

し
め
や
か
な
儀
式
と
遠
蛙
の
取
り
合
わ
せ
で
す
。－　

今
日
も
又
じ
ゃ
口
に
近
き
青
が
え
る 

野
村
近
子

紫し

蘇そ

も
み
て
つ
り
銭
も
ら
ふ
は
づ
か
し
さ

眠
れ
ず
に
ガ
ラ
ス
ご
し
聞
く
蛙
か
な 

谷
岡
葉
子

あ
ま
が
え
る
あ
ん
な
に
鳴
い
て
数
知
れ
ず

雨
蛙
雨
の
シ
ャ
ワ
ー
で
色
を
増
す 

寺
田
信
子

遠
蛙
犬
も
は
り
合
い
夜
更
け
ま
で

梅
雨
空
の
水
辺
に
集
う
雨
蛙 

吉
本
憲
司

痩
せ
蛙
木
の
葉
の
陰
に
か
く
れ
け
り

興
味
の
あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
‼

初
心
者
も
も
ち
ろ
ん
大
歓
迎
。

俳句教室
兼
題
「
団
扇
（
う
ち
わ
）」

次
回
予
定　

平
成
22
年
８
月
２
日
㈪

連
絡
先
・
東
部
福
祉
館　

☎ 

24

－

５
４
４
０

濱
田　
　

幸

夏
座
敷
机
の
鉢
は
山
野
草

片
付
け
て
風
の
通
る
や
夏
座
敷岩

村　

さ
と

子
供
等
は
絵
日
傘
く
る
く
る
楽
し
く
て

夏
座
敷
風
吹
き
抜
け
て
行
き
に
け
り

　

島
田　
　

瞳

白
足
袋
に
団
扇
片
手
に
奥
座
敷

枇
杷
を
剥
く
話
の
と
ぎ
れ
た
老
の
夜

　

鎮
西　

美
緒

山
風
の
背
戸
よ
り
入
る
夏
座
敷

千
枚
田
つ
な
ぎ
合
は
せ
し
青
田
風

浜
田　

博
子

方
丈
の
廻
り
廊
下
の
夏
座
敷

肖
像
画
変
わ
ら
ぬ
ま
ま
に
夏
座
敷

　

川
瀨　

晴
恵

家
を
守
る
一
人
に
広
き
夏
座
敷

青
葉
光
御
堂
の
大
師
目
を
ほ
そ
め

伊
野
部
哲
也

身
の
丈
に
合
ふ
水
底
に
棲
む
い
も
り

馴
染
ゐ
て
あ
ぶ
く
を
纏
ふ
水
中
花

橋
詰
登
志
子

谷
の
音
間
近
に
入
れ
て
夏
座
敷

開
け
放
つ
座
敷
に
聞
こ
ゆ
河
鹿
か
な

池
野
い
ち
び

三
方
に
海
が
広
が
る
夏
座
敷

帰
省
子
に
煮
染
を
た
ん
と
炊
い
て
待
つ

北
添　

正
子

○
お
羽
黒
の
風
に
乗
り
く
る
夏
座
敷

　

夏
、
襖
や
障
子
を
取
り
外
し
て
、
風

通
し
を
良
く
し
、
座
布
団
な
ど
も
夏
も

の
に
替
え
た
り
し
た
部
屋
を
夏
座
敷
と

い
う
。
そ
こ
へ
、
翅
黒
と
ん
ぼ
が
飛
ん

で
来
る
と
、
一
そ
う
、
涼
感
を
さ
そ
う

の
で
あ
る
。

柏
井　

皓
子

○
し
ゃ
り
し
ゃ
り
と

　
　

藺ゐ

草
の
匂
ふ
夏
座
敷

　

物
が
触
れ
合
う
快
い
音
、
ま
た
、
そ

の
よ
う
な
感
触
を
、「
し
ゃ
り
し
ゃ
り
」

と
表
現
す
る
。

　

掲
句
は
、
青
畳
の
匂
う
夏
座
敷
の
す

が
す
が
し
さ
を
詠
ん
だ
。

　

中
村　

梅
子

辞
世
句
に
野
の
草
活
け
て
夏
座
敷

開
け
放
ち
濡
れ
縁
高
き
夏
座
敷中

山　

美
根

空
き
家
の
古
井
戸
辺
り
濃
あ
ぢ
さ
ゐ

付
き
纏
ふ
蚊
を
仕
留
め
た
り
だ
ん
ら
く
す

駒
木　

基
克

ま
っ
白
な
足
袋
が
案
内
の
夏
座
敷

長
槍
の
一
本
架
か
る
夏
座
敷

ザ　インターネット
　インターネットは日本での
私の生活に欠かせんものながよ。
　それで、アメリカの家族、友達と連絡を取るし、スケジュー
ルやレッスン資料を書いたり作ったり、高知や日本におる外
国語助手や国際交流員とも連絡をしあうし、自分の娯楽にも
使うがよ。最近、ひだかで教えてる英語のことや高知につい
てポッドキャストに録音しゆうがよ。全部、英語やけんど。
聞きたいならhttp://kochiperspective.biogspot.comを
チェックしてや。
　ポッドキャストはインターネットでの私のラジオ放送番組
みたいなものよ。それにhttp://hidakaalt.blogspot.com
で、この記事が英語で読めるき読んでみてや。

＊ このマーク日記の翻訳は「マークの英会話教室」のメンバーが
翻訳しました。
（ マークの英会話教室：毎週月曜日18時～19時30分　日高村
商工会にて開催中）

The Internet is a very important part of my life in Japan. I use 
it to keep up with my family and friends in the U.S.A., organize 
my schedule and lessons, communicate with other ALTs and 
CIRs in Kochi and elsewhere in Japan, and for fun. Recently I 
started recording a podcast about Kochi and teaching English 
here. It's all in English, but if you want to have a listen check out 
http://kochiperspective.blogspot.com. A podcast is like a radio 
broadcast over the Internet. You can also read all of the English 
versions of this journal at http://hidakaalt.blogspot.com. 



〒781-2194 高知県高岡郡日高村本郷61-1☎0889-24-5113 FAX0889-24-7900
日高村ホームページ　http://www.vill.hidaka.kochi.jp　　E-mai: daihyo@vill.hidaka.kochi.jp
発行/日高村役場　　編集/日高村広報編集委員会　印刷/西村謄写堂

広報 2010８月号No.500

※順不同・敬称略。　ご家族の同意をいただいた方のみ掲載しています。「広報ひだか」は、再生紙を使用しています

オジロサナエ第５回

　

全
長
40
㎜
内
外
、
オ
ニ
ヤ
ン
マ
を
思
い
っ
き
り
小
さ
く
し

た
よ
う
な
華
奢
な
ト
ン
ボ
で
す
。
た
だ
し
、
ヤ
ン
マ
科
で
も

オ
ニ
ヤ
ン
マ
科
で
も
な
く
、
サ
ナ
エ
ト
ン
ボ
科
に
含
ま
れ
る

種
類
で
す
。
サ
ナ
エ
ト
ン
ボ
科
の
多
く
は
オ
ジ
ロ
サ
ナ
エ
同

様
、
黒
地
に
黄
色
斑
と
い
う
体
色
を
し
て
い
ま
す
が
、
左
右

の
複
眼
が
大
き
く
離
れ
て
い
る
こ
と
、
翅
（
ハ
ネ
）
を
休
め

る
際
に
は
ヤ
ン
マ
科
や
オ
ニ
ヤ
ン
マ
科
の
よ
う
に
懸
垂
状
で

は
な
く
、
地
面
や
葉
上
に
体
を
密
着
さ
せ
て
止
ま
り
ま
す
。

オ
ジ
ロ
サ
ナ
エ
は
四
国
で
見
ら
れ
る
サ
ナ
エ
ト
ン
ボ
科
中
で

最
小
の
種
類
、
体
の
色
や
模
様
は
オ
ス
、
メ
ス
共
大
差
な
く
、

胸
の
側
面
に
あ
る
Ｙ
字
形
の
黒
条
が
一
番
の
特
徴
で
す
。

　

山
間
の
渓
流
に
生
息
し
、
成
虫
は
６
月
中
旬
か
ら
９
月
中

旬
に
か
け
て
見
ら
れ
ま
す
。
盛
夏
、
成
熟
し
た
オ
ス
は
木
漏

れ
日
が
当
た
る
浅
瀬
周
辺
の
岸
や
石
の
上
に
止
ま
っ
て
産
卵

に
訪
れ
る
メ
ス
を
待
ち
ま
す
。
臆
病
な
性
格
で
、
無
用
心
に

近
付
く
と
数
メ
ー
ト
ル
離
れ
て
い
て
も
、
そ
そ
く
さ
と
樹
上

に
逃
避
し
ま
す
。
静
か
に
待
っ
て
い
る
と
再
び
水
辺
に
戻
っ

て
来
ま
す
が
、
こ
れ
を
３
回
ほ
ど
繰
り
返
す
と
そ
の
後
は
た

い
て
い
姿
を
見
せ
な
く
な
り
ま
す
。

　

幼
虫
や
羽
化
は
、
か
な
り
下
流
で
も
見
ら
れ
ま
す
が
、
成

虫
が
集
ま
る
渓
流
は
限
ら
れ
ま
す
。
羽
化
も
成
虫
も
同
じ
場

所
で
み
ら
れ
る
渋
川
川
は
、
全
国
的
に
も
貴
重
な
存
在
と
言

え
る
で
し
ょ
う
。日高村で見られる特徴的なトンボを、季節

に応じて、紹介するコーナーです。（社）ト
ンボと自然を考える会の杉村光俊常務理事
のご協力をいただき、毎月紹介していきます。

日高村のトンボ

ご冥福をお祈りいたしますひだか  Village Now お誕生おめでとうございます‼

　

こ
の
紙
面
を
何
度
も
飾
っ
た
『
わ
く

わ
く
ワ
ー
ク
ス
』
が
、
今
年
も
や
っ
て
き

ま
し
た
。
昨
年
か
ら
３
年
生
で
行
う
よ
う

に
な
り
、
29
名
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま

す
。
村
の
将
来
を
担
う
中
学
生
た
ち
に
、

体
験
を
通
し
て
働
く
こ
と
の
厳
し
さ
や
楽

し
さ
、
や
り
が
い
な
ど
を
実
感
し
て
も
ら

う
と
共
に
、
日
高
村
の
現
状
に
つ
い
て
も

知
っ
て
も
ら
う
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
社
会
人
と
し
て
求
め
ら
れ
る
あ
い
さ

つ
や
マ
ナ
ー
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能

力
に
つ
い
て
も
随
分
学
ん
で
い
る
こ
と
と

思
い
ま
す
。
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
職

場
の
皆
様
に
は
、
大
変
お
世
話
を
お
か
け

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

今
年
も
来
ま
し
た
！

今
年
も
来
ま
し
た
！

わ
く
わ
く
ワ
ー
ク
ス

－

日
高
村
で
学
ぶ
職
場
体
験
学
習

－

氏名 享年（満） 自治会

矢野　正孝 74 歳 猿田

岩井　治子 87 歳 石田

鎌倉　幸二 50 歳 岡花団地

森田　春茂 87 歳 長崎

廣井　春家 88 歳 妹背

お誕生日 氏名 性別 保護者 自治会

６月12日 中山　颯人 男 知哉 柏井

６月14日 岡田　智希 男 晃 本村

６月18日 山本　泰司 男 浩司 大川内

日高村の交通事故
発生状況

平成22年１月～６月分（６月）

人身事故　12件（２件）
死　　者　０名（０名）
傷　　者　13名（２名）

日高村の人口
６月末現在（前月比）

世帯数  2,489戸（＋１戸）
人　口  5,776人（－７人）
男  2,724人（±０人）
女  3,052人（－７人）


